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Panna rpyna 3a uspaay Boauya

PykoBoaumnan:

IIpog. op Kusan B. Makcumoguh
Knunuka 3a Backynapuy u eHnoBackyinapay xupyprujy KILIC, beorpan; Menuuuacku hakyateT
y beorpany

Cexkperap:

Acucm. op lpacan Munuh
Knunuka 3a kapauosackynapuy xupyprujy Kb Humr, Menuuuncku dakynrer Hur

Yi1aHOBH pajHe rpyie:
Ilpogh. op Jlazap Jlasuoosuh

Krnunuka 3a Backymnapuy u engoBackyinapny xupyprujy KIC, beorpax; MenunuHcku Gakyirer
y beorpany

IIpog. op Bophe Paoax
Knunuka 3a Backynapuy xupyprujy UKBbB ,,Jlenume”, beorpaa; Meaunuacku ¢pakynreT y
beorpany

Hayunu capaonux HUnujac Yunapa ,0p cyu. Meo.
Knunuka 3a Backynapuy u engoBackyiapny xupyprujy KUC, beorpan

Hp Jpaean Bacuh , Op cyu. meo.
Knunuka 3a BackynapHy u eHpoBackyinapay xupyprujy KLIC, Beorpan;

p Hsana J[ynuh, op cyu. meo.
I'pancku 3aBoj 3a KOXKHE U BeHepu4He OosecTH, beorpan;

Hoy. op nyxosnux Ypow 3opanoeuh
Knunuka 3a Backynapuy xupyprujy BMA, beorpapn;

Hoy. op Munan Mamuh
Knunuka 3a nepmaroseneposnorujy KLIB, Hosu Cax; Meauuuncku ¢axynrer, Hosu Capr;

Acucm. op Boacuoap Hosaxosuh
Knunuka 3a Backynapny xupyprujy KL, Kparyjesan



PenenzenTu:

Jloy.0p Mupocnas Maproeuh
Knunuka 3a BacKynapHy U €HIOBacKymnapHy xupyprujy, Knunnuku nenrap Cpouje

Hoy.op ywan Kocmuh
KinHuka 3a BaCKyJIapHy U €HIOBACKyIapHy Xupyprujy, Kinuandku nenrap Cpouje

Ilpogh.op Hebojwa Jlanuh

Knunuka 3a eH10KpuHONIOTH]jY, nujadberec u 6onectu merabonmuzma , Kimanuku nenrap Cpouje,
nornpencenHuk Pemyonuuake crpydne Komucuje 3a n3paay u uMIieMeHTanujy Boauda 100pe
KJIMHUYKE TIPaKce

Kibyune peun:

Tpombo03a n1y0oKux BeHa, TpoMOodieOuTrc, XpOHUYHA BEHCKA NHCY(ULIU]CHIIH]a,
TpoMmOomnpodrIakca, HICKOMOJIEKYJIapHH XEMapuHH, TpaayrcaHa KOMIIPECH]a,
CKJIEpO3aHTHA Tepalrja, XUPYPIIKO JIeUeHhe BeHa, (PM3UKaTHA Tepalrja BEHCKUX
000JbEHa, MEIMKaMEHTO3HA Tepanuja, BEHOTOHUIIM, KOHCEH3YC IOKYMEHT O
BEHCKUM 000JbeHUMa, TPAKTUYHU BOJAUYH 32 BEHCKE OOJICCTH.

Cxpahenune:

KIY3 — xonop nomnep ynrpa3Byk, I'Kb —rpangyncana koMmrpecruBHa
Tepanuja (OaHgaxa win dapare), XBU — xpoHryHa BeHCKa
uHcyounujennuja (6onecrt), UK — nHTepMUTEHTHA THEyMaTCKa
xkommpecuja, HMX — Huckomosekyaapuu xenapus(u), [TE — nyamMonanHu
embonu3zam, [ITE — mnyhue (tpom6o)emboiuje, CTD — tpombodieduTrc
noBpirHckux BeHa, T/IB — tpombo03a ny6okux BeHna, HX —
Hedpakunonucanu xenaput, BKA — Buramun K antaronuct (mepopaiau
antukoaryianc), BTE — Bencku Tpomboemboimzam, MHP — jenununa
npoTpoMOuHCKor Bpemena (international numetic ratio), HMP — nykieapna
MarHeTHa pe3oHasiia, [1B — nporpom6uncko Bpeme, IITT — napuujanno



TpoMOoIUIacTHHCKO BpeMe, [TAK — opanau anTukoarymnanc(u), TT-
TpomOosuTruka Tepanuja, TIIK — Toranna nporesa kyka, AT —
antutpoM6OuH, UBK® — ¢untpu Bene kase undpepuop, BCM — Bena cadena
marHa, BCII — Bena cadena napga, LT —kommjyreprzoBana Tomorpaduja,
MCUT — mynTtucnajcHa koMijyrepuzoBana Tomorpaduja, KBM —
KOHT€HUTAJHE BacKynaapHe Maidopmaimje, BM — Bencke mandopmarmje.

Bencka o0ospema crianajy y rpyny HajMaCOBHUJUX 000JbEHa CABPEMEHOT
YoBeKa. JaBibajy ce€ y CBUM MOIHEOIpMMA, Y CBUM pacama U CBUM KHBOTHUM
no6uMa, a yemha cy KoJ skeHa. Mory umatu akyTHHU (TpoMm003a IyOOKHX BeHa —
T/IB, nospimHcku TpoMOodeoutic — CTD, miyhue emoomuje — [1TE) nm
XPOHUYHH TOK — XPOHHYHA BeHCKa MHCYhuimjeHnmja — XBU (mocttpoMO0TCKH
CHHAPOM, aepMmatodiebockieposa, BeHCkH yikycH) (1).

ETnonarorenesa BeHCKUX 000JbeHmha 0a3upa ce Ha CKIOHOCTH CTBapama
TpoMO03€ U MIPOTPECUBHO] AUCPYHKIIN]U BEHCKOT CUCTEMa Y3POKOBAHO]
BAJIBYJIAPHOM HEKOMITETCHTHOIIINY M/WJIM BEHCKOM OICTPYKIIH]OM, IITO JOBOJIH JI0
PETPOrpaHOT TOKA KPBU M BEHCKOT pedirykca ca mporpecuBHUM omTehemeM
MUKpoIUpKynamnuje (2, 3).

dakTOpu pU3HMKa BEHCKUX 000JbEHa Cy OpOJHU: pruMapHa 000JbeHha
BEHCKOT 3HJ1a U BEHCKUX BaJIByJa (T3B. ME30IepMCKa aCTCHH]a), 3aCTOjHA CTamba
(ctatmuko ontepeheme) u mpomene y cacraBy kpu (4).

Knuanuka civika MaHu(ecTyje ce aKyTHUM M XPOHUYHUM CHMITTOMUMA K
3HaIMMa 000JbEHa KOja, y CTBApH, MIPEJICTaBIbajy BEHCKHU 3acTo]. Tpeba HanoMeHyTH
Jla BEHCKa 000JbeHha JyTo MOTY OUTH aCHMIITOMATCKa MJTH Ca TUCKPETHUM WITH
HEMPENO3HAT/FHBUM CUMIITOMHUMA ¥ 3HAITMMa. KITMHUYKEe KOMIUTUKAITH]e BEHCKUX
000sbeHba Mory outH (atanse (rryhHu TpoMOoeMOoIH3aM) UK TIaK JOBECTH JI0
TCIIKUX CeKBesa mpaheHnx HHBATMIUTETOM B MopOuanTeToM (BeHckH yiakycH) (5,
6).

JlujarHocTruka BEHCKHX 000Jb€Ha, YOIIITe, yTBplyje ce Ha OCHOBY aHAMHE3e
W KIMHAYKAX Hajgasa. YATpasBydHH nmperien — (KOJIOp) JyIIeKC CKEH
ynrpaconorpadpuje (KJVY3) jecte Metoma wu3dopa a KOpHCHE MOTYy OWTH
naboparopujcke u apyre AujarnocTruke npoueaype (7—10).

[Ipodunakca BeHCKUX 000JbeHa MOApa3yMeBa CpoBoheme HU3a MOCTYyIaKa
U Mepa KOojuMa ce CIipeyaBa HaCTaHaK BEHCKHX 00oJbewma. To o0HXBaTa npumMeny
rpajiyiicaHe KOMIIpeCMBHE OaHnaxe (eIacTUYHHM 3aBOjH, Yapare) W IMPUMEHY
dapmMakostomkux areHaca (HUCKOMoJeKyaapHu xenapuuu uti.) (1, 3, 5).

Jledeme BEHCKHX 000JbCHA CIPOBOJM CE€ PA3TMYUTHM arcHCHMa. paHa
akTHBanMja (MOKPET/bUBOCT) PH3UYHUX OOJIECHUKA, NpPHUMEHa TIpajyrcaHe



KOMITPECHBHE OaHgaxe, MPUMEHa CKIIEPO3aHTHE, MEIMKAMEHTO3HE W XHPYPIIKE
tepamnuje (5, 6).

AHATOMHja BEHCKOI CHCTeMA

bonectn Bena Hajuemrhe ce TOKaIu3yjy Ha BeHaMa JOBUX ekcTpemuTera. OHe
Mory OUTH dyboke (IpaTe HCTOUMEHE apTepHje), nospuuncke (CMEIMTEHE Y
cynpadaciujatHoM IpOCTOpy) U KomyHukanmue (AMHE KOMYHHKANH]y u3mely
NyOOKHUX W TIOBPITUHCKUX BEeHA) Tj. nepgopanmnue (podujajy daciujy koja
pasjBaja MpoCTOpe Y KOjuMa ce Hajla3e MOBPIIUHCKE U JyOOKe BEHE), KOje MOTY
OWTH OUpEKTHE, MHAUPEKTHE, MEIIOBUTE U aTUNYHe. HopmaiHo, KpB u3
MOBPITMHCKUX BEHA MPa3HU ce y TyOOKe OMIIO TUPEKTHO OMIIO KPO3 CHCTEM
nepdopanTHUX (KOMYHHUKaHTHHX) BeHa (Tabena 1). [TaTosomiku npouecu Hajuernihe
Cce JIelllaBajy y BeHaMma JOWmHX eCKTpeMuTeTa, a 'y oko 2% no 10% jasssajy ce
TpoM003a, TPOMOOGDIEOUTHUC U TOCTTPOMOOTCKH 3aCTO] BEHA TOPHUX
eKcTpemMuTeTa (MpUMapHe WK ceKyHaapHe etuosioruje) (11-13).

Tabena 1. Anamomuja eéena oorvux excmpemumema Hugo
IPETIOPYKE

demMopaliHe, MOIUIUTEAIHE U KpypaliHe BEHE jecy MecTo Tie Hajuenthe |1
HACTaje U pa3BHja c€ aKyTHA WJIM XPOHUYHA BEHCKa
uHCYUITM]CHIIN]A.

['1aBHe MOBPIIMHCKE BEHE jecy V. saphena magna u v. saphena parva. | 1

[MepdopanTHe (KOMyHHKaHTHE) BeHE Hajuenihe cy lokanu3oBaHe Ha | 1
MeIMjalTHOj cTpaHu moTkoyieHulle. Muakommereniujom Cockettovih,
Boydovih i doddovih nepdoparopa Hajuenrhe HacTaje maTOIONIKH
pediiykc KpBU KOjU j€ OJITOBOPaH 3a HacTaHak nmporpecuBHe XBU.,

BeHoanmHaMuka je JeTepMUHUCAaHA CACBUM JpYradyujuM (pakTopruma HEro
MPOTOK KPO3 apTEPHjCKU cucTeM. Tako, BEHCKU MPOTOK CE OJIBUja HACYIIPOT JI€JCTBY
criie 3eMJbHHE TeXe y3 MOMOoh BEHCKE MTyMIIe, Tj. KOHTpakKijoM Muiirha (BeHCKa
CHCTOJIa U TUjacToja) 1 nepudepHx — eKCTPaBEHCKUX myMIT. J{akiie, JOMUHAHTHO
j€ IejCTBO T3B. HEraTUBHOT MHTEPILICYPATHOT MPUTHUCKA, KOJH ,,yCHUCaBa‘ BEHCKY KPB
(tabemna 2). Ctora, mpOTOK KpO3 BEHE HHje CUMYJITaH CpyaHoj paambu (Kao MpoToK
Kpo3 apTepuje). Bercke BanBysie oapelyyjy cmep npotoka kpsu (3, 4).

Tab6ena 2. Ocnosru hakmopu 6eHOOUHAMUKE Hugo
J0Ka3aHOCTHU




[TpoTOK KpO3 BEHCKH CHCTEM JACTCPMUHUCAH j€ JPyTrauyujuM A
¢dakToprma (caBiiagaBame rPaBUTAIIMOHOT TPUTUCKA) HETO KPO3
apTEPHjCKH CUCTEM, Tj. HUJE oapeheH KHHETUUKOM €HEPTHJOM KOjy
KpB J100Mja KOHTpaKIKjoM cpiia. CMep BEHCKOT Toka (011
nepudepuje ka cpiy) oapeheH je GyHKINjoM BEHCKHX BajBYyJIa.

Kommpecurja Ha 1y0oke BeHe (KapJIvile WK JpyTe) MOKEe JOBECTH A
JI0 3aCTOja Y AUCTAITHO] BEHCKO] Mpeku. FiIMoOWIHa cTama u/vim
OJICYCTBO MUIIIMNHE KOHTPAKIIKje JOBOJE JI0 3aCTOja Y AUCTAIHO]
BEHCKO] MPEXKHU.

1. AKYTHHM BEHCKH 3aCTOj

AKyTHU BEHCKH 3acToj Moxe Outu uzazBan CTD u T/IB, kao u meHUM noceOHUM
cramuma (Phlegmasia alba dolens, Phlegmasia cerulea dolens) (14, 15).

Em6omumje mnyha, mryhau tpomboembonuzam (ITTE), 030uspHE Cy 1 IOTSHITH]aTHO
OIacHe 10 )KMBOT OojiecHuKa (Tadena 3). TepMmun ercku mpomboembonuzam
(radena 4) moapasymena noctojame TJIB u I1E (5, 6, 16-18).

Tabena 3. Akymna cmarpa 6eHckoe 3acmoja Cmenen Cmenen
npenopyke | 00Ka3aHoCmu

Thrombophlebitis superficialis (CT®) 1 A

Phlebothrombosis (T/IB) u kommuinkaruje: Phlegmasia | 1 A

alba dolens, Phlegmasia cerulea dolens , Embolia

pulmonis

Ta6ena 4. Tepmun eencku mpomboembouzam Hugo Hugo
pernopyKe JAOKa3aHOCTH

Tepmun Bencku Tpomboembonuzam (BTE) ykibyuyje 1 A

nocrojame T/IB u emboauje myha (ITTE).

a. IoBpmuncku Tpomoodaeduruc (CTD)

CT® je TpoMO03a NOBPIIMHCKE BeHE, TpaheHa 3anabeheM CBHUX CJI0jeBa BEHCKOT
suaa (panphlebitis) u oxonxor TkuBa (periphlebitis) ca ucnosbennm pakToprma
notkoxxHe uHamaryje (rubor, calor, dolor u 1p.). Moxe OuTH TpaymaTCKu




(moBpeze BeHa, U.B. THjarHOCTUYKO-TEPAIU]CKe MyHKIU]e U KaTeTepU3aIyje),
jaTporeHu (CKJIepo3aHTHA Teparuja), KOJ BApUKO3UTETa, TOKOM HH(EKIIHja
(centruku pnedutnc, cynyparuBau CTd), TokoM TpoMO03e XeMOpoH/Ia,
MUI'PATOPHHU MJIM CAaCBUM HEIMO3HaTe eTHojoruje (tradena 5). Hajuenthe ce
JIOKaJIM3yje Ha TOBUM aJld MOXe OUTH U Ha TOPEHHM eKCTpeMUTeTHMa (CTama
HAKOH H.B. HH(Y3Hje JICKOBA WM JINjarHOCTHYKHUX moctynaka) (1-5).

Tabena 5. Kapaxmepucmuke nospuiunckoe mpomoboghredbumuca Huso
JI0Ka3aHOCTH

CTO je mpaheH jaue UCIIOJLEHUM 3alaJbeHEM CBHX CJIOjeBa 3Ua

(panphlebitis) u oxonuor TkuBa (periphlebitis), na ce crora u A

HasuBa Thrombophlebitis superficialis

[ToBpimHCKH TpPOMOOGDIEOUTHC MOXKE CE HATA3UTH Y MaruCTPAIHUM
MOBPIIMHCKAM BeHaMa WA BeHUM MpUTOKama. JluctaiHu (MMOTKOJICHH)
TpoMOodeouTrC U PreduTHc Bapukca (BEHCKUX MPUTOKA) OOMYHO HE MPEICTaBIba
3Ha4ajaH MEIUIMHCKU MpooOsieM. JIako ce OTKpuBa JIOKAJIHUM Hajla3oM
3arasbeHCKHUX MPOMEHA OCETJ/HUBUX Ha JOAHMP U 3aXTEBA JIOKATHO JICUCHE
(amxoxosHM 0071031 — pacTBOp ca BojoM 1 : 1), enactuune Oanmaxe (3aBoj 3a BeHe)
U IPUMEHY aHTHarperanuoHux areHaca. Camo y cinydajy 0aktepujcke nHpeKuje
WHJMKOBAHA j€ MPUMEHA aHTUOMOTHKA.

[Mpoxcumainuu (HaTKOJICHH) TpoMOO(DIEOUTHUC B. cCad)eHEe MarHe MOXKE JIOBECTH JI0
nporaraiyje TpoM0Oa U BEeroBOT HIMperkha y peMopaaHy BeHy (aciieeHTHH
TpombodeouTnc), na rako u 10 T/IB (hemopanue gredoTpomb03e), 1a yak u 10
wryhue em6omnuje. Ctora ce 0BakBO CTambe MOpa OJIMax JMjarHOCTUKOBATH, a Y
cilydajy mupema kKa cadheHoheMopantHoj JyHKIIM]H HEOIMXO0/IHA j€ YPreHTHa
XUPYPIIKa TEpanuja; KPOCEKTOMHja U PECEKITHja WIH MapIrjaTHu CTPUITHHT TOT
cermMeHTa BeHe cadene marte. Ha taj HauuH, edukacHO U TpajHO, CIIpedaBa ce
mporaraiyja moBpIIMHCKOT TpoMOodaeduTuca y nyooku cucrteM. [locebHo je
notpebHo Harjacutu Aa ce TpoMO kox CTD mo mpaBuily Hajma3u MPOKCUMAaITHH]e
O]l JTMHUj€ KJIMHUYKE AemMapkanuje. Tauan HUBO mpomnaraiuje Tpomoa Moxe ce
onpenutu KV 3, a He knmuanykum nperieaom. [loctoje u mpenopyke na ce
npokcuMaiHu, actieieHTHH CT® moke TednTH U MEANKAaMEHTO3HO
(Huckomonekynapau xenapus). Melhytum, uckycrsa (IIoceOHO MpeCeTHUKA PATHE
rpyIie) yKasyjy Ha TO Jia TpOMO Y TIOBPIIIMHCKOM CUCTEMY HH]jE aJIXEPECHTaH HU
nocje Heaesby aaHa npumene HMX (6). [lakite, caMmo XUpypIika MeTo1a
(mpecename cadeHcke BeHe Ha cadeHoheMOopaTHoj JYHKIUjH, KPOCEKTOMHja U
napiyjaiHid Wid KoMiuieTHd crpunuar BCM) npeacraBiba MeToy H300pa y



Jeuemy acieneHTHOT, mpokcumanHor COT (tabena 6). MicTi mpUHIMIIN Baske | 3a
TpoMOodedbuTnc B. cadene mapse (1-6). [lepopaina, aHTHKOaryjiaHTHa
MeANKaMEHTO3HA TepaIrja MOXKe e TPETOPYIUTH caMo KOJ] 00JIECHUKA KOJT KOJUX
j€ XUpypllKka TpoMOEKTOMH]a, U3 OMIJIO KOJUX pasjiora, KOHTpauHIMKOBaHa.

IIpenopyke y Tepanuju TpoM60¢1ednuTHCA MOBPIINHCKUX BEHA

Tabena 6. Ocnosne npenopyxe 3a neuerve Hugo Hugo
mpomboghnebumuca pernopy  JI0Ka3aHoC
Ke TH

Kon tpomGodneduTuca B. capene ynabeHOCTH 1 1M 01
caeHopeMopaHOT WK cadeHOMOILIUTEATHOT yiiha,
Iperopy4yje ce BUCOKa auramndja (ca mapiujaaHiM Wi

KOMILJICTHUM CTPUIIMHIOM WK 0€3 Ihera) caQ)eHCKe BeHe 1 A
1a 6u ce n30eriu mupeme y 1yooke BeHe U rryhHa

emOoJu3aluja.

AHTHKOAryJIaHTHA Tepallija je MpUXBaT/bUBa Kao 5 5

aITepHAaTUBHA Tepamnuja.

Kon tpom6odeduTuca pokaan3oBaHuX y TUCTATHOM

cerMeHTy WM y nputokama BCM npennaxy ce

KpeTame, aJIKOXOIHE 00JI0re U HECTEPOUIHH

aHTUUH(}IAMaTOPHU NpenapaTi. XUpypllka eKClIu3uja 2 b
Mpenopyyyje ce caMo y NoCEOHUM CliydajeBUMa

PEKYpEeHTHHUX Haraja TpoMOodiedutruca ynproc

MaKCHUMAaJIHO] MEJTUITMHCKO] Teparuju.

b. Tpom6o3a nyookux Bena (T/IB)

Couno-ennaeMuoJIOMIKA 3HAYAJ

TJB ce rogummbe 'y EBporin u CAJ] jaBba ko oko 50160 sbyau y momysamuju o
100.000, nox daranau I1E Hactaje y oko 0,06% nomynanuje. ¥ CAJl rogunime ce
peructpyje oko 275.000 HoBux ciyuajeBa BTE (19-24). Bencka o0osbema ce
yenrhe jaBjbajy KoJI )K€Ha HETO MyIIKapaiia 1 Taj ogHoc ce kpehe o1 6 @1 10 3 : 2.
[Tpema momanmma BIIIT (Vein consult program crposenen 2011, o okpuibeM
Internatuional Union of Phlebology), y Cpowuju taj oxHoc u3Hocu 5 ;@ 2.
[TpeBasieHnia BapuKO3HUX BEHA y 0/ipaciioj nomynauuju 3anagse Espone u CAJ]
usnocu npexo 20% (21,8-29,4%) nonynaruje. Oxo 5% (3,6-8,6%) oapacie
3arajiHe MomyJaiyje uMa KoKHe IPOMEHE U YJIKYCe yCIle]] XpOHUYHE BEHCKE



uHCy(uIMjeHIrje. AKTUBHU BEHCKH YJIKYCH NpHUCYTHH cy koa 0,5-2% onpacie
3arajHe nonyiamuje, a iwux 0,6-1.4% uma 3apacie BeHcke yikyce (25-37).

Nuuupenna TIAB u ITIE

Tabena 7. Unyuoenya T/{By CAJ]

Huso
JIOKa3aHOCTH

VY Cjenumennm AMmepudkuM Jp>kaBama cBake roJIMHE j€ OKO
275.000 HOBHX ciTyyajeBa BEHCKOT TpoMOoeMOon3ma.
NunuaenHna nmpBor jaBjbamka BEHCKOT TpoMboeMmbou3ma je 50,4
za 100 000 ocoOa roguiime.

A

Ernonarorenesa ¢gJuie6oTpomoosa

Bencke Tpomb03e Mory OuTH jokanu3zoBane Ha ayookum (T/IB) u moBpuimHCKUM
BeHama (CT®). Emuonamoeenesza Tpom003e nedunrcana je jom 1856. romgune
(BupxoBibeBa Tpujama: craza IpoToKa, Jie3rja eHI0TeNa, ojadaHa BUCKO3HOCT
OJTHOCHO XHITePKOAaryIaduIHOCT KpBH). ETnomaroreHercku (hakropu ca cBOjUM
JI€jCTBOM BeOMa Cy MIPHUCYTHH KOJl BehHE XUPYPIIKUX, OPTOMEACKHUX,
HEYPOJIOMIKMX, THHEKOJIOMIKUX U MHTEPHUCTUYKHUX 000Jbea (Tabemna 8). Jla ou
HacTtana yedoTpomb03a, MOTPEOHO j€ UCTOBPEMEHO JIejCTBO JiBa (hakTOpa TpUjalie

(1, 6).

Tabena 8. @axmopu pusuxa akymuux 6eHCKUx 000berpa

Huso
JIOKa3aHOCT
U

Haj3nauajauju axkrtopu pusrka 3a HACTaHaAK aKyTHOT BEHCKOT
TpoMOOEMOO0JIM3Ma jecy: TOIMHE CTAPOCTH, BEJIMKE XUPYPUIKE
orepanyje, TpayMe, CTamba XUIEPKoaryIaduiTHOCTH, MATMTHUTETH,
OonHMYKa Wi KyhHa Hera, MO3UTHBHA OPOAMYHA aHAMHE3a O
BEHCKHUM TPOMOOEMOOIM3MHUMa, UMOOMIIH3alIA]a, [ICHTPATHH
BEHCKH KaTeTepH, TpyIHOha, HaIOKHAIa ECTPOreHa, OPATHH
KOHTpAIENTUBY, XOPMOHCKA Tepanuja u Jayra myToBama.

XereposurotHe myTtaryje Jlajaen pakropa B moBehaBajy pusuk 3a
HacTaHaK BEHCKe TpoMmOoemOomuje 3—8 myTa, 0K Ce pU3UK KO/
XeMO3UroTHUX MyTtanuja nopehasa 50-80 myTa.

Hajsehu pusnk 3a HacTaHaK MOCTONIEPATUBHUX BEHCKUX
TpoMOOeMO0JMja MMajy OOJECHUIIM ca MYJTUILIUM (aKTOpUMa
pH3HKa, TOCEOHO HAKOH OTepalnja yrpamhe BeITayKor
KyKa/KoJieHa, WK ca pakTypama Kyka, BEJIMKUM TpayMaMa W
noBpeaMa KHIMEHE MOXKJIMHE.
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Tpombo3a yoriire, a moce0HO BEHCKA, jecTe MyATH(aKTOpHjaaHa 00JIECT Y YhjeM
HACTaHKY y4eCTBYjy HajMame ABa ¢akropa Bupxosibese (Virhov) tpujane.
[Topemehaj xemocTasze koju J0BOIU A0 TpoMOO3€e Ha3uBa ce TpoMbodurja. OH
MOXe OUTH TpajHU WJIU TIPOJIa3HH, T1a U TPOMOO(HIH]ja MOKE OUTH KOHTCHUTAIHA
U cTedeHa. Tako cy ypoleHu HepocTany anTuTpoMOnHa, mpotenHa 1 u mporenna
C HajpaHuje Mperno3HaTy Kao YNHUOLIM ypoheHe TpomOoduinje, aau je ’bUxXoBa
MHIM/ICHIIAa penaTUBHO Mana. [lakie, ypohenu unHuom TpoMOodpuiImje cy: Hamnas
pe3ucTeHyje Ha aktuBupanu nporend L (ycnen monmmmopdusma rena 3a gpaxtop
5. Tun JlenneH), Koju ©Ma HOpMaJIHY KOaryJIaHTHY aKTHBHOCT, 3aTUM
nomumopdusam rena 3a nporpom6ouna 20210 (FII 20210), koju je ogroBopas 3a
CUHTE3y NpoTpoMOrHa yHja je akTuBHOCT noBehana 3a 30%, kao u nmonmumopduzam
reHa 3a €H3UM METWIEH TeTpaxuapodoraT peaykraszy. Y ycioBUMa HEJAOCTaTKa
dosara Moxe 10hH 10 XUIIEPXOMOLIUCTEUHEMH] €, KOja moBehaBa pu3uK 01
apTEPUjCKUX U BEHCKUX TpomOo3a. [ToBuiieH ¢pudpunHore (mosmmopuzam
A10034T), nopumenu @ VI, @ IX (momumopduzam GZ1134A), F Xl xao u He-O
kpBHe rpyrne nosehasajy pusuk BTE (tabena 9). Petko ce kao dakropu pusmka 3a
HacTaHaK TPoMOO3e MOMUBY AUCHUOPUHOTEHEMH]A, BUCOK TPOMOMHOM aKTHUBUPAH
¢budpunonmzan naxuoutop (TAFI), auzak TFPI (MEXUOUTOpP TKMBHOT ITyTa
koarynatje), momumoppuzam @ XI11-34Bai, Bucok naxubuTOp npoTenHa 1]
(ITIA) n mpyru (38-40).

Tabena 9. Ilpenopyke o namozenesu u pazeojy akymue 6eHcKe Hugo
mpombo3ze JIOKa3aHOCTH

AKyTHa BEeHCKa TpoMO0032a y3pOKyje aKyTHH HH(IaMaTOPHU
OJICOBOP KOJU BOJM Ka XpOHUYHO] MH(IIAMAIINJU KaKO BEHCKOT

3uja Tako u Tpomba. To y3pokyje noBehame TpoMOHE Mace, A
opraHuzallyje, pekaHaiauzaiuje, omrehema BEHCKOT 3ua U

3aJICTaKa.

J-nmumep, MOJIEKYIIH U3 €H0TeNa U TpOMOoIIHTa, U pacTBopeH I1-

CEJIEKTHH TPE/ICTaBJbajy MapKepe TpoM0O03€e 1 TIOBUILIEHHU CY KO/ A

0oJieCHHKA ca TPOMOOEMOOJIH]OM.

Pasnarame akyTHe TpOMOHE Mace YCIOBIBEHO j& MPUPOTHIM
aHTUKOaryjaHcuMa Kao mTo ¢y antutpomouH 11, mporeunn 11, b
npoteun C v TpPOMOWH.

[Tomumopdonykneapue henuje noBozae 10 GuOPUHOIU3E U
KOJIareHoJIn3e, KOje Majy KJbYUHY YJIOTY Y PaHOM pasjiaramy
TpoM6ba. MoHOLIMTH UMajy TJIaBHY YJIOTY y KacHOj (pa3u paznarama
TpoMOHE Mace.
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Creuene TpoMOoduirje Hajuenhe HACTajy Ko MpUCycTBa aHTU(HOCHOIUITHUTHUX
aHTHTENa, OJHOCHO JYITyC aHTUKOaryjlaHaca, aHTUKapANOJUITMHCKAX aHTHTEa
u/vim aHTU-0eTa2-rIMKoNnpoTenH M aHTHTeNa, KOja JAONPUHOCE HACTAHKY BEHCKHX
(2/3) n aprepujckux (1/3) pombo3a. Takohe, TPOMOO3HU TOIPHUHOCE HEKA CTamba
(cTapocr, TojazHOCT, TpyAHONKA, TYTOTPAJHO JIeKAHE WIH CEICHE, pa3He 00JIeCTH,
MaJIMTHUTETH, OTiepanuje, IekoBu u nymeme). Kog BTE decto ce mory Hahu
pa3uu TpombopmiaE pakTopu (@ B Jlennen, mporpombun 20210). [Toctojame 1Ba
win Buie TpomOodmiHuX dakTopa mosehaBa pu3uk o4 TpoMO03e u peTpomb03e
(41-52).

TpomM0Oo3a ypykeHa ca KOHTeHUTaTHOM TPpoMOOo(HiIMjoM 0OMYHO Ce OTKPHBA Y
miahem y3pacty, ripe 45. ToJrHe, 4eCTo ce MOHaBJba U KOMIUIMKYje eMOorjama,
HacTaje 0e3 JaCHUX pU3UKa WU Moclie Oe3HayajHe MpoBOKallje, y TpyaHohu uimu
MOCTHAPTAIHO, Y TOKY MPUMEHE OPATHUX KOHTpAIIETITUBA, UMOOMIN3allH]e,
MEPUOTIEPATUBHO WM MOCTONEPATUBHO, U YECTO MOCTOJH MO3UTHBHA TOPOANYHA
aHamHe3a. TpomOoduiba ce MOXKe TI0Ka3aTH U KOJ JKeHa ca MOHaBJbaHUM
CIIOHTAHHUM Mo0avyajuMa U OTCTETPUIKUM KOMILTMKAIIMjaMa.

JlujarHocTukoBame TpoMOOpmIIHje MMa BaXKHY YJIOTY Y oJipehuBamy Tpajama
CEKYHJIapHe aHTHKoaryjJanTHe npoduiakce. Kox 6onecHuka ca tpomOoduiimjom
Tpeda MPUMEHUTH MPUMapHy aHTUKOAryJIaHTHY MPOQHUIAKCY Y yCIOBUMA
noBehaHor pu3ukKa o7 TpoMOO3€ Kao IITO Cy UMOOMIN3a1H]a, XUPYpILIKa
omepaiiija, TpyaHoha, nopohaj, kopuirheme opaHUX KOHTPALIENITUBA, T0ja3HOCT,
JOYTOTPAjHO MAacUBHO (CTaTUYKO) onTepeheme, XUmepxonecTepoieMuja uitu
XHIIEPTINKeMHje, U qujete cupomaiiie ponatuma (53-58). Jledunucane cy
npernopyke o eBajtyanuju TpoMooduirje xunepkoarysaduiHux crama (tadena 10) u
JPYTHX MATOJONIKUX CTamba y HaCTaHKy TpoM0o3e ay0okux BeHa (59-62).

Tab6emna 10. Ilpenopyxe o esanyayuju mpombogunuje ~ Hupo Hugo
IPETNOpyKe JAOKa3aHOCTH

EBanyanuja tpomOodunvje npenopydyje ce 3a

OOJIECHUKE KOJU UMA]y:

1. Heobjanmene win UaAUONAaTCKe TpoMOoeMOoIIrje

(mpBU cy4aj);

2. CexyHapHU, IPBU CIIy4aj, HETIOBE3aH C TYMOPOM, U

crapoct ucron 50 roauHa (yKbydyje TpomOo3e

HacTaje yciea ynorpede opaaTHuX KOHTpAICNITHBA |

XOPMOHCKE CYIUIEMEHTHE Teparwje);

3. Pexypentne mamonarcke, uinu cekynaapae BTE,

HEIMOBE3aHEe C TYMOPOM;
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4. Tpom003e Ha HEyoOHUYajeHuM MecThMa (ITopTHA
BCHA, BEHCKU CHHYCH, UT]I.);

5. ExcTeH3uBHe TpoM0O03¢;

6. Harnameny nopoanuny anamue3y BTE.
Tectupame Ha TpoMOOGUIH]Y TIpENIOPYyUyje ce KO
HajBeher gena 6o1ecHuka 2—4 Heesbe HaKOH
3aBpIIeTKa THITMYHOT Jieuerma (yoOrudajeHo 6 Meceru)
AHTUKOATYJIaHTHOM TEPaIrjoM.

®axkropu pusuka T/IB u IIE

Haj3nauajuuju dakropu pusmuka 3a Hacranak TJIB u BTE carnacuu cy
BupxoBspeBoj TpHjaau, a y BUX CIajajy: MOBpeJe U onepalrje Ha KyKy U KOJIEHY,
cBa UMOOMIIHA cTama, panuju BTE, npuMmena nHBa3MBHUX JTMJarHOCTUYKUX U
TepanujCKuX MOCTyIaka, MPUMEeHa XOPMOHCKHX TIpernapara, JyroTpajHe oneparuje
Y MMapaHeoIIaCTHYKU CHHIPOM (63).

Jedunucanu cy u pusuko pakropu (tadena 11) koju 10BOJIE 10 KOHTCHUTAIHE
wim creuene TpomOodunmnje. Ha tpomboduinjy Tpeda mocymmaT KO
MOHAaBJbAHUX TpoMOoeMOoIHja, 6€3 jacHO MpearucnoHnpajyhux yciosa, Koj
miahux ocoba, ca MO3UTUBHOM MOPOJIMYHOM aHAMHE30M, KO (yJIMUHAHTHE
HEOHAaTaJHEe MypIType U HEKPO3€e KOXKE M3a3BaHe KyMapHHOM, KO TpoMOo3a y
TpyAHONU WM TIOCTIAPTAIHO, 3aTUM KOJI KE€HA ca MOHABJbaHUM CIIOHTaHUM
nobavajuma (61, 62).

Tabena 11. ®axmop pusuxa Cmenen pusuxa
JKuBotHa 100 Penarusan, 1,9% cBakux 10 roguna
XupypIilKke HHTEPBEHIIH]e Omnmra xupypruja 19-33%

VYpreutna xupypruja 8-35%
Xepuuoriactuka 5%
Heypoxupypruja 25-40%

I'pynna xupypruja 30%

Backynapua xupypruja 8-20%
Xwupypruja kyka u/unu koneHa 48—75%
Menucnexromuja 10-25%
IM'uuekomnonike onepanuje 25%

Sectio Cesarea 1-2%
TpaHcBe3uKanHa peceKIija mpocrare
10%

Tpaywma 58%
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Manuraurer 15-25%
Panuju Tpomboemb0IM3aM 7-27%
[IpumapHa xumnepkoarynaduiHa
cTama 10 X
— AatutrpomOuH, nporeu L] nmu C
nedumt
— ®@anrop V Jlennen 8 X
XeTepo3urot 80 X
XOoMO3UTOT 4 X
— [IpotpomOun 20210A 6 X
— Iloehame dakropa VI 25-4X
— XUnepxoMoIucTenHEMH]ja
IToponnuna anamHe3a 2,9 X
OpaTHu KOHTpaICITHBH 2,9 X (30 -50 X ca dakropom B
Jlennen)
Cyncrutynmona ectporena tepanuja | 2—4 X
NmoOunuzanuja 2 X
Tpyanoha u nyepriepujym 1-2%
Karerepu3zaiuja npenone 12%
Mo>x/1aHU UH3YJIT 10%
ca maparierujoM HOTYy 60—70%
Omnira HHTEPHUCTUYKA 000JbEHA 10-15%
Wudapkt muokapaa 5-20 %
NHupexTuBHA 000JbEHA 5%
Panujanmona tepanuja 40%
Hanaz antudochommmmmaanx
aHTUTETA 6 X
JIynyc aHTUKOaryJiaHTHa 2 X
AHTHKapIMOIUIIMHCKA
I'ojaznoct Bapujabuiano
[Tymeme Bapujabuiano
AJKOX0Iu3am Bapujabunno

CBu (hakTopu MOTY ce KIacu(PUKOBATH y TPH Ipyrme: (PaKTOpu BUCOKOT, YMEPEHOT U
HHMCKOT pu3nKa 3a Hactanak T/IB (tabena 12). [To3HaBame oBe KiacuduKarmje
outHo je 3a npodunakcy T/IB u [1E. Tako GomecHUIM ca MaJIMM PU3HKOM 3aXTEeBajy
paHy aKTUBaIUjy, OOJIECHUIIN Ca YMEPEHUM PU3UKOM TpaJyHucaHy KOMIIPECUBHY

14




OaHgaxy, a O0JECHULIM ca BUCOKUM PU3UKOM 3axTeBajy nmpumeny ['KII u
HUCKOMOJIEKYJIAPHOT WJIM CTaHIapIHOT XelapHuHa.

Tabena 12. Kamezopuje puzuxa nacmanxa T/{B
KOO ONepamueHo JieueHux O01eCHUKA

Pusuk o1 BeHCKe TpoMOOeMO-

oJivje

(mpotemeH 00jeKTUBHIM

TECTOBUMA)
Tpom6- | ®aranHa
ITotko- | 03a iyhHa
Jlokanusanuja JIeHa . IPOKCH- | enGonuja
TPOMO- | manamx
03a BEHa
Bucok pusuk
EKCTEH3MBHE ollepalje kapimue, kyka wm a- | 40-80% | 10-30% | 1-5%
OTOMEHA WJIH OTIIIITE XUPYPIIKE MPOIIEAYPE KO
00JIeCHHKA CTapuX MPEKOo 65 rojuHa
Omnire XUpyplke onepaiyje Ko 601ecHuKa
ctapux npeko 40 roanHa ca aHaMHE30M HeJl-
aBHe T/IB wm I1E
Ymepen puzux
Omre XupypiIKe oneparuje koje tpajy 30 mun | 10-40% | 2-10% | 0,1-0,7%
70 2 X Koj OonecHuka npeko 40 roguHa uim
OIepaTUBHO JiedeHUX OosyecHuia miuahux ox 40
TOJIMHA aKO KOPUCTE OpaTHE KOHTPAIICTITUBE
Husak pusuk
HekoMIUIMKOBaHEe XMPYPLIKE ONepalyje KOz <10% | <1% <0,01%
6onecauka miahux oz 40 ro., a 6e3 apyrux
dakTopa puzuka
Mane xupypiike uarepsenimje (ucmox 30 MUH)
y 6onecHuka npeko 40 rog., a 6e3 apyrux ¢ax-
TOpa pU3HUKa

Pusuk 3a Hactanak ¢ie6oTpoM0O03e MOXKE ce KBaHTU(PHUKOBATH U TTOMONY T3B.
Wesicosor ckopa (69), npu uemy mnojearHe KapakKTepUCcTUKe Hoce oapeleH Opoj
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0o10Ba. Bumu ckop unnukyje sehy moryhnoct 3a nacranak T/IB. Ckop mamu o1t
2 yKa3yje Ha TO J1a He noctoju MoryhHoct 3a mojaBy T/IB (tabena 13).

Ta6esa 13. Beacos (Wels) ckop

Kiannnuke kapakTepucTuke Ckop
Maymurauter (HajMame 6 Meceln OHKOJIOIIKE Teparyje Wil MPUCYTHA

naJMjaTHBHA TEpaImja) !
[Tapanuza; napesa; WiM HeJaBHA UMOOUITU3AIIM]a TOBUX EKCTPEMUTETA 1
TUIICOM

BeszanocT 3a kpeBeT 3 laHa WM J1y>K€; WIIM BEJIMKE Olepaluje y 1
npeTxoAHux 12 Henesba y3 MpUMEHY OIIITE WM PErHOHANTHE aHECTE3H]e
Jlokanu3oBaHa OCET/BUBOCT HOTe Ay 3axBaheHOr BeHCKOT cuctema T/IB 1
Enem nene Hore 1
OTedeHo T JIUCTa MOTKOJICHUIIE HajMamke 3 1M Behe y 0JTHOCY Ha
aCMIITOMATCKU WM He3axBaheH ekcTpeMuTeT (Mepeme ce o6asiba 10 v 1
UCTIO/] TUOMjaTHE KBPIe)

[IprcyCcTBO TaYKaCTOr €1eMa EKCTPEMUTETA €A CUMIITOMUAMA 1
[TprcycTBO KOJIaTepaTHUX MOBPITMHCKUX BeHA (HE BApPUKO3HHX ) 1
[TocTojame nperxonne T/IB y nuuHO) aHaMHE3U 1
AnTepHaTHBHE AMjarHose ca cycrnektHoM TJIB -2

Kinnnuke manundecranmje

TJIB ce najuenthe jokanu3yje Ha TOHBUM EKCTPEMUTETUMA, M TO TUCTAITHO
(moruTeoKpypaHa) i mpokcuManto (pemoponujakania). 3HaTHo pehe (2%—
10%) daeboTpoMO03a je ToKaIu30BaHa y APYruM JTyO0OKUM BeHama (Topmu
CKCTPEMUTETH, IepeOpaTHH CHHYCH, pETHHA, Me3eHTepujyM) (6).

XBMU ce MmanudecTyje HeKapaKTEpUCTUYHUM 3HAIMMa 3acToja (0Tok, 0011,
ocehaj TexxuHe, HaneTocTH) y 3axBaheHoM exctpemutery. O00JI€Ia peruja Moxe
OuTH OJarouMjaHOTUYHE WK py>KuyacTe npedojeHocTu. boi ce moropinasa rnpu
nop3ainHoj daekcuju cTomnajia (XoMaHCOB 3HAK) WM MPU MTACHBHOM CTATHYKOM
onrtepehemwy, anu oBu 3HanW Hucy crieruduyunu 3a T/B (tadena 14). CurypHa
nvjaraosa yrephyje ce y3 momoh K/[Y3. Mehyrum, T/IB moxe 6utu u
ACHMITOMATCKA — MHUIIM]aJTHO, HAPOYUTO KOJI MoTKOJIeHe Jokanu3aiuje (40%—
70%). TndepeHiujarHoAMjarHOCTUYKH JI0JIa31 Y 003Up MPUCYCTBO IPYTUX
obospema (epusuren, CTD, 3anabeHCKH POLIECH, MATTUTHH TYMOPH, 3aCTOjHA
cp4aHa 00JiecT, TpOMOO3HpaHe aHeYpHU3Me MOIIUTEATHE apTePHje UTI.).
Heouekusana T/IB xao u murpupajyhu CT® mory OUTH npBH CUMIITOMH MaJIUTHE
OonecTH, aprepujcke aneypusme, buprepose 6onectu u ci. CTD ce manudecrtyje
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Ka0 aKyTHO, OOJIHO 3aMajbemhe BAPUKO3UTETA MIIM MOBPUIMHCKUX BEHCKUX cTadara.
[IpomeHe cy omTpo OrpaHuyeHe ca OKOJIHUM €PUTEMOM, alld EKCTPEMUTET Y
IeJTMHU HUje HaTekao. KimmHaudyku moceOHO BaxkaH jecte TpoMbodieduruc
HATKOJICHOT Jielia B. caheHe MarHe jep ce MPOKCUMAIHUM PacTOM TPOMO MOXkKe
IpoHIMpuTH Y heMopainy Beny uiu gosectu o I1E (1, 5, 6).

JI-nmumep je mocTao TecT u300pa y XUTHO] JUjarHOCTHUIIN TTallijeHaTa ca
CYMIOM Ha TpoMO03y TyOOKMX BeHa U IUTyhHy em00aujy. J-aumep uma BUCOKY
HETaTUBHY MPEAUKTUBHY BPEIHOCT U MOKA3a0 € Ka0 KOPUCTaH CKPUHUHT TECT
IpBE JIMHU]jE, alld caMo y CiIydajy ucKJbyunBama T/IB koj manujeHara ca HUCKUM
WM YMEPEHUM pU3uKoM. Mopa ce uMatu Ha ymy Ja je Jl-muMep mapkep
XUMEPKOary1aOuiIHOCTH UH U680, K Ja HUje crieuduvan 3a TpoMO03y.
[ToBehane Bpennoctu JI-nmuMepa oueKrBaHe Cy Y CBUM HH(IaMaTOPHUM
poliecuMa ca eKCTpaBacKyJapHuM aeno3utuma ¢pudpuna, [UK-y, manuraurery,
CEIICH, MPECKIAMIICH]H, TOKOM U HEMOCPEITHO HAKOH XUPYPIIKUX 3aXBaTa UT/I.
Paznuuntu koMepuMjaaHu TeCTOBU 3a ojpehuBame J[-numepa kopucre
MMYHOJIOUIKE METOJIE ca ClIeHU(UIYHUM MOHOKJIOHCKUM aHTUTENINMA, a KOPUCTE U
pazmmuute npunimne mepewa (EJIMCA, nacepcka Hedenomerpuja,
TypOUIUMETPH]ja UT/L.), 11 YIIIABHOM MMajy BUCOKY OCET/BHUBOCT alld Pa3IHUHUTY,
MHOTO HUKY CIIEHU(PUYHOCT. 3aTO Cy BPEIHOCTH 100HjeHe 3a JI-numep ucror
naryjeHTa pa3JInuuTUM TECTOBUMA Y€CTO HEYNOPEANBE U KIIMHUIKU
HEeynoTpeOspuBe. AKO C€ KIIMHUYAp OJJIy4H Aa KOpucTtu J[-aumep 3a qujarHosy
TJB, nperxoano mopa ypanutu [ITII no WemnncoBum kputepujymuma a 1a 3a
TyMaueme pe3yiTara KOPUCTH MPenopydeHy IyT-og¢ BPEIHOCT 3a CBAKU TECT
nonaoco0 (anp. Bumac 1-mumep myt odhd 500 pr/J1,); U d-mumep 260 pr /JT;
Hane bexpunar 160 pr /JI). Jla 0u ce pa3nuke n3melyy madoparopuja cMamuie,
Meuwujep u cap. cy 2006. nu3ajaupanu Mojen xapMoHu3aIje BpeaHoctu [-numepa
u3Mely MeToa, uuMe ce 3HaTHO noBehaso ciarame pe3ynrara pa3InyuTHX
tectoBa (59, 64, 65).

Tab6ena 14. Knunuuku npeaneo u oncepsayuja Hugo Hugo

OoNecHUKa ca akymHum 8eHCKUM 3ACmojem NPEernopyK  JOKa3aHOCTU
e

Knunnuka cnuka T/IB je Hecnennduuna, na ce 1 A

I¥jarHo3a He MOXKE MOCTAaBUTH CaMO HA OCHOBY

KJIMHAYKOT Hallaza.

TJIB 1omUX eKCTpEeMHUTETa OOMYHO ITOYHIHE 2 b
ACHMITOMATCKHU Y COJICYCHUM (MYCKYJIapHHM)

BCHCKHUM CyI0BUMA (CHHYCHMa).

KnuHnuku npersien ropmpux eKCTpEMUTETA 1 b
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HoJjpa3zyMeBa MHCHEKIH]y (OoJIeCHE U 3/1paBe pyKe)
ca MaJrnaiyjoM, ayCKyJITallijoM U MPErie oM
Ma3yIIHUX jama.

KnuHuuky nperiiesn J0muX eKCTPEeMUTETA
HoJipa3yMeBa ynopenny uncnexyujy (enem,
[IMjaHO03a, BAPUKO3UTETH) U nainayujy (0CeTIbUBOCT,
OTHCaK elleMa, Kao B 0Cem busoCm Iucma
MOTKOJICHOT MHINha (Ha IPUTHCAK WIH JOP3ATHY
¢urekcujy, T3B. XOMaHCOB 3HAK).

JHujaraoctrka TJIB mocrassba ce Ha OCHOBY KiMHUYKe ciuke (WernicoB ckop).
[Tpumena JI- numepa HUje cnenr@uryuHa, a HeraTUBaH Hala3 UCKIbyuyje Hana3 T/IB.
HMP uma BHCOKY CEH3UTUBHOCT U CHEIMPUUHOCT, Al CE MIPUMEHY]E CaMoO Yy
CEJICKTUPaHUM CTambuMa (Tabena 15).

Tabena 15. Jujacnocmuuxu ancopumam 3a T/{B u Huso Hugo
1IE IPENOPYK  JTOKA3aHOCTH
e

Koz cumntomarckux 00JIeCHUKA ca CYyCIIEKTHOM
akyTHoM T/IB moTpeOHO je ypaauTu KIMHUYKA
Bemnicos ckop u [-aumep, cenekuujy 0oiecHUKa 3a
Jpyra JWjarHOCTUYKA UCTTUTHBAKA.

Bpennoct JI-auMepa mokaszana ce Kao Helpelu3Ha 3a
nujarHo3y T/IB jep Moxke OUTH MOBUIIIEHA KO
cienehux crama: HeJlaBHE orepaliyje, TpyaHoha, 1 b
MaJIMTHUTET, HH(EKIIN]e, TOBUILICH OUIUpyOUH,

Tpayma U HaKOH ynoTpeOe XemapuHa.

HMP (Benorpaduja) uMa oyIMYHY CEH3UTUBHOCT U

cnenuuIHOCT y AujarHo3u akytTHux TJIB 2 b
JIOKAJIN30BaHUX M3HAJ KOJICHA.

K/IY3 meroma MMa BHCOKY CEH3MTHBHOCT M crenuduunoct (mpexo 95%)
ko mnpokcumanuux TJIB, mok je koa jaucramHux Kpypanuux TJIB, meHa
CEH3UTUBHOCT M JlaJbe BHUCOKA, anu je creuuduyHoct oxo 950%. Jlomuep
KApaKTepUCTUKE HOPMAJIHUX BEHAa MMajy MET BaXHUX 00eexja: CIIOHTaHOCT,
dbasuyHocT, BajcaaBuH OAroBOp, ayrMeHTAallM]y Ha JUCTAIHy KOMIIPECH]Y U
YCMEPEHOCT MpoToka y mpaBity cpua. Kputepujymu TJ[B mory Outu rnaBHU H
noxnatHu (tabena 16). TepmuH xpoHuuna eencka mpombOO3a je TOTpPEIIaH,
npaBUIHK]jE je pehr XpOHUYHE CEeKBeJie BEHCKE TpoMOo3e (aaxepeHija Tpomoba 3a
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BCHCKH 3] ¥ Tpoliec opranuzaiyje). OBo CTame KapaKTePHIIe Ce XUITEPEXOTSHUM

TPOMOHHM Macama U JujaMeTpOM BEHE KOjH OJroBapa HOpMaJHOM Haja3y (66, 67,
68).

Tabena 16. [Jonnep ynmpazeyunu kpumepujymu | JlomaTHU KpUTEpUjyMu
3a 1/IB

[lpucyctBo Tpomba (Ha ocHOBY exoreHoctH | [ToBehame mujamerpa
JTyMeHa) BeHe Mame 071 50% mpu
HekomnpecnOunHoCT 1ymMeHa Bancansunom ManeBpy
OncycTBO MM peAyKIIHja CIIOHTAHOT MPOTOKA [ToBehame aujamerpa
OncyctBo WM penykinuja — pecnupatopHe | BeHe (Behe ox 50% y
($a3HOCTH KpUBYJbE IPOTOKA OJIHOCY Ha

OncycTBO MM HEMOTIIYHA MCIYHEHOCT JyMEHA | KOHTpalaTepalHu
KOJIOPHMM CHUTHAJIOM MPOTOKA MICTU CETMECHT)

Konop momnep ynrpasByunn nperien (KAV3) jecte cranaapHu MOCTyIIaK 3a
JMjarHo3y TpomM003e TyOOKHX BEHa ca BUCOKOM CEH3UTUBHOIIhY U
cnenuduunoirhy (tadena 17).

Tabena 17. I[Ipenopyka 3a npumeny KJ[V3 koo Hugo Hugo

aKymHe eeHcke bonrecmu IPENnopyK JA0Ka3aHOCTU
e

KIY3 je cranmapanu nocrynak nujaraose T/IB

eKCTPEMHUTETA.

VYarpa3ByuHo ayruieke ucnutubame T/B Tpeba ga

oOHXBatu Tpu KOMIIOHEHTE CBAKOT BEHCKOT

CEerMEHTa: BU3yeIu3alnjy TpoMOa, BEHCKY

KOMITPECUOMIIHOCT U JIETEKIM]y BEHCKOT MPOTOKA.

KJIY3 uma npenusny aerexiujy >90% 3a

dbemoponommTeanHe TpomOo3e u pacton o 50% mo

90% 3a geTekIjy BEHCKHX TpoM003a JHIcTa

MOTKOJICHHUIIE.

KV 3 nana3 3a gerekunjy T/IB ropmux

ekcTpemuTeTa uMa ceH3uTUBHOCT /8—100% m A

cnenuduaaoct 82—100%.

1 A

JujarHocTukoBame TpoMOOouirje MOCEOHO j€ 3HAYajHO Y MPEBEHIIUJU U JICUCHY
TJB u BTE. Ilanujente ca tpoMOoduinjoM Tpeda makJbUBO MPATUTH Y TOKY
UMOOMIIH3AINj€, METUITTHCKUX, XUPYPIITKUX WA OTICTETPHYKUX MHTEPBEHIIH]a.
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Tpeba ux 3amMTUTUTH TPODUIAKTHIKOM aHTUKOATYJIAHTHOM TEPAITHjoM WIIH
cynctutynujoM (kourentpar AT wiu [11]) y cBuM cuTyarijama kajaa ce ouekyje
nosehan pusuk BTE. Ilanujenty ca TpoM00duiIMjoM HEOITXOIHO j€ CaBETOBAaTH
XHUTH]JEHCKO-INjETETCKE MEPEe Kao IITO Cy MpecTaHaK MyIieka, 3adpaHa
Kopuihema OpaTHIX KOHTPAIlENITHBA, KOPUTOBAE TEIECHE Mace, JICUCHe
XHUIEPXOJIECTEPOTIEMHj€ I XUIIEPTIUKEMU]e, H30eraBame JyroTpajHOr Celleha,
nvjere cupomMaiiHe (oaTuMa B IyroTpajHa riagoBama ako TOoCTOju MyTallija
MTX®P utn. (56, 58, 61, 62).

VY nocienmuM mpenopykaMa 3Hauaj ce CBE BHILIE IPU/IAje KITMHUUKUM
manudectanujama T/IB 3a mporeny edekara 1mojeIMHUX TePanjCKUX areHaca
(rabema 18). [TocToje yak u nmpenopyke jaa 6onecuunm ca TJ/IB, ako ce yrede

aHTHKoaryinanTHoMm TepanujoM u I' KB, He Tpeba ctporo ma mupyjy (Gloviczki P,
Handbook of venous disorders, Third edition, Holder Arnold, 2009).

Tabena 18. Knunuuka npezenmayuja u mox akymme Hugo Hugo

mpombo3ze 0yOoKuUxX eHa Ipenopy J0Ka3aHOC
K€ TH

Kperame KOMOMHOBAHO ca aHTUKOATyJIAHTHOM TEparnujoM

Y TPaayrCcaHOM KOMIIPECUBHOM OaHIa)XKOM MpENnopydyje 2 b

ce 6onecuuruMma ca T/IB.

boxn u oTok ce Oprke moBiIaye a CMamwyje ce U pU3MK 3a

HacTaHak eMOomnuje wyha ako nocroje LIJIC V3 3narm 1 A
OpraHu30Bama TpoMoOa.

Kperame 6onecauka ca T/IB npenopy4yje ce paau
CMameHha pU3KKa 0] IOCTTPOMOOTCKOT CHHAPOMA.
bonecnuruma ca T/IB caBetyje ce kommnpecuBHa
Tepanuja, YuMe Ce CMamYyje PU3UK O] TOCTTPOMOOTCKOT 1 A
CHUHJIpOMA.

[IpuMmeHa paHe aHTUKOAryJIaHTHE Tepanwuje (XemapyuH Win
HHCKOMOJICKYJIADHU XEMapHH) y3 MpeBolemne Ha

BUIIIEMECEUHY TEparujy NepopaTHUM aHTHKOAryJaHCUMa 1 A
(IIB = 2 — 3 UHP), cmamyje pu3uK 01 HACTAaHKA BEHCKOT
TpoMOoeMOoIM3Ma.

[MpuMeHa nepopaaTHUX aHTUKOaryjgaHaca (1epuBaTu
WHAHIMOHA ¥ KyMapHHa) arcoJIyTHO je 3a0pameHa y
TpyaHohH 300T MOryhHx T€paToreHuX U XeMOparujCKux
edekara Ha Qeryc.

TpoMOonuTHuKa Tepamnuja caBeTyje ce 3a moceoHe
oonecnuke ca T/IB xkako Ou omoryhuiia pexkaHanuzaimjy
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KpPBHOT CyJa.
HuckoMornekynapHu XxenapuH npenopydyje ce 3a Jeyeme

TJIB xox OosiecHUKa ca paHUM WJIM OTPAaHUYCHUM 1 A
MaJMTHUTETOM, jep noBehaBa Bpeme NnpexuBIbaBama.

bpojua crama mory umutupatu T/IB u Mory ce cMaTpartu 3a qudepeHnnjamty
nmujarao3y T/IB (tabena 19). He Tpe6a 3abopaButy fa Hana3 ¢iedoTpomMb03e
3aTKOJICHE PEerrje U MOTKOJICHUIIA MOKe OUTH 3HAK MOCTOjarha aHEypU3ME
NOTUTUTEATHUX WU (pemopanHux aprepuja. Takohe, nanaz T/IB yonmite mosxe
OWUTH 3HAK MMOCTOjaba MATUTHUX TYMOpa, a Hajla3 MUTpUpajyhux
TpoMOodreduTHCa HOTY MOXe OuTH 3HaK buprepose 6osectu (1, 6).

Tabena 19. Cmara xoja umumupajy T/{B

[ToBpeme m. gastrocnemiusa AKYTHU apTPUTHC KOJICHA WUJTU
Pyntypa bekepoBux 1mucra HOBpEIE MEHHUCKYCA
XeMaToMu MOTKOJICHUIIE XeMmapTpoc KOJIEHOT 3ri100a
AHeypu3Me MOIIUTEaTHE apTepuje O06osbema BE3UBHOT TKHMBA
JlumbuE eneM HOTY (TenauHHATHC)
[lenynuTHC TOTKOJICHUIIE Myositis ossificans
AKyTHa apTepHjCcKa UCXeMHja OcreocapkoMu U Apyra KOIITaHa
[Tatonomke dppaktype pemypa 000JbeHa
TpombodieOUTHC TOBPIIMHCKUX BEHA | XeMaHTMOMH ¥ X€MaHTHOCAPKOMU
Kowmrmpecuja nenBuyHuX BeHa
(TpynHoha, Tymopm)
Heyporenu 601

PShlegmasia alba dolens (,,boman 6emu emem* wim ,,OTekna Oema Hora®) jecrte
W3HEHAJHO AaKyTHO CTamke KOje HacTaje Kao TMOocleaulla MAacUBHE
unujakopemopante T/IB koja moTmyHO OKIyJaupa MPOKCUMAIHHU TYOOKU BEHCKU
cucteM. MaHudectyje ce H3paKEHUM efemMoM, OojoM u Onegom, Oeom
npebojenomhy (amba) koxke 3axBahieHe Hore. YOp30 HacTaje OKIy3Hja
MOBPIITMHCKOT BEHCKOT CHUCTEMa, YUMe je oHeMoryheHo Bpahame BEHCKE KpPBH Ka
cpiy. OBO JIOBOIM JIO 3aycTaB/bama apTEPUjCKOT MPOTOKa y Ho3u (ycien
KOMIIPECH]j€ e/IeMa Ha 3]l apTepHje), IITO BOAM Ka HCXEMHUjH, IIujaHo3H (LiepyJica),
u3pakeHoOM enemy M Oony, kama Hactaje Phlegmasia cerulea dolens (,,boiau
iaBu eneM™ wim ,,OTeksa miaBa Hora™), cTame clInmyHo 0enoj ¢uermazuju. U oBo
CTame je TOCIeauIla Harjl0 HAcTaJIOl aKyTHOT BEHCKOT 3aCToja MPOKCUMAITHUX
nyOokMx BeHa (re HeMa yclioBa 3a OTBapame KojaTepaia). KiaumHHYKH,
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MaHU(ECTyje Ce HAIlIMKaHUM TMOBPIIMHCKAM BEHaMma M 3aCTOjeM Y CBHUM BEHaMa,
IITO U Jaje TuiaBy mpedojeHocT. [Ixmermacua anba mosieHC U TIXJIerMacua Iepyriea
JIOJICHC MOTY C€ KOMIUTMKOBAaTH BEHCKOM TaHTpEHOM Hore. BeHCKy ranrpeny tpebda
pPa3IMKOBAaTH OJ apTePHUjCKEe HCXEMHJe M TaHIPEHE KOJ Koje je Hora Oiena u
xnaaHa, 06e3 m3paxeHor enema. Hajuemrhe ce jaBihba KO MaJWTHUTETA, 1A U KOJ
TpyaHuna y tpehem tpumectpy TpyaHohe wiau Ha mopohajy (14-16). dnermasuja
ce jeun (UOPUHOIUTHYKOM (TPOMOOIMTHYKOM) TepamujoM (y HHIAKOBAHUM
cramuMa), aHTuKoaryinantHoM tepanujom (UH, HMX), a moHekan u XupypIikoM
TepanujoM. BeHcka raHTrpeHa HeKaga MOXKE JOBECTH U J0 aMITyTaluje
CKCTPEMUTETA.

IIpumapua npopuiaxca T/AB noctrxke ce paznmnuutum
TPOMOOTIPOPUIAKTUYKUM CPEICTBUMA!
1. mexanuuka cpeocmea, Kojuma ce TIOCTUKE PEIYKIMja BEHCKE CTa3e U
MIOCTICIIIMBALE BEHCKE JApeHaxe (paHO akTHBHPame 0OJICCHHUKA, eliCBalldja JOBIX
EKCTpEMHUTETA, Tpajyucana kommnpecuBHa 6annaxa — ['Kb, untepmuTeHTHa
nHeymarcka komrpecuja — UTTK ut.);
2. papmakonowika cpedcmaa, KOjuMa ce CMamYyje KoaryaaObUIHOCT KPBH:
crangapauau xenapuau (HX), Huckomonekynapau xenapuau (HMX), nepopainau
antukoaryiaancu (ITAK);
3. moBehame oceTJbUBOCTH Koaryimyma Ha puopunonu3sy (dexcmpanus).

Penykinja BeHCKe cTa3e M MOCICHINBAKE BEHCKE IpeHaXe (paHo
aKTUBUpame 00JIECHUKA, eJieBalija TOBUX EKCTPEMUTETA, elacTUYHa OaHgaxa —
rpaayucana komnpecuja ('’KB) nocnenryjy mumunhae konrpakiuje. ['Kb
noJpa3yMeBa Jia je mputucak Hajehu y peruju meaujaaHor Maneonyca (25 mo 35
MM HQ) 1 1a omaja myT HaBuIlle, YMME CE TOCIICITYje BEHCKA ApEHaKa.
KomrmpecuBHa Tepanuja KOHTpauHANKOBAHA j€ KOJ O0JIECHUKA ca apTepHjCKOM
WHCY(UIIM]SHIIU]OM, TEIIKOM KOHT€CTUBHOM cliaboihy cpiia u APYyTrux CTama e
KOMITPOMHTY]€ apTEPHjCKU UIIN BEHCKH NMPOTOK. Ko maToomkux crama rie je
KOMITIPOMHUTOBaHa Wik HeMoryha MuImhHa KOHTpaKIlfja J0kUX €KCTPEMUTETA
(HEeypOJIOIIKH, HEYPOXUPYPIIKU OOJICCHHIIN), UHAMKOBAHA j¢ IPUMEHA
uHTepMUTeHTHE MHeyMaTcke kommpecuje (MIIK) (1-6).

CMameme Koary1adMIHOCTH KPBH MOXKE c€ TOCTHNY MPUMEHOM XenaprHa,
OpaJIHUX aHTHUKOAaryjaHaca, HUCKOMOJIEKYJIapHUX XelapruHa U MeHTacaxapuaa
(,,xemapunonna“). Heppakunonucanu xenaput (HX) je Mykonomucaxapu cpeme
MmouekyJicke mace oko 15.000 [la, koju kaTanu3yje aHTUTPOMOMHOM H3a3BaHy
uHXuouIujy hakropa Xa. AHTUKOAryJaHTHU edeKaT XernapruHa 3aBUCH O] FheTOBOT
HecnelM(pUUHOT Be3uBama 3a heuje u rmiazma NpoTenHe, Na je TOKOM Jieuemha
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HEOIXO0IHO JTabopaTtopujcko npaheme BpeTHOCTH aKTHBUPAHOT TPOTPOMOMHCKOT
Bpemena (allTT). Huckomonekynapuu xenapunu (HMX) no6ujajy ce xeMujckoM
WJIA €H3UMCKOM JICTIOJMMEPH3aliijoM HepaKIIMOHUCAHOT XenapuHa. Tako HacTajy
INIMKO3aMUHOTJIMKAHCKY JIAHITU Cpebe MoJIeKynapHe TexuHe o1 oko 3.500-6.500
Ja (tabena 20). OBu kpahu JaHIM UMa]y Markby CKJIOHOCT Ka HeCIIeIHM(pHIHUM
Be3WBamUMa 3a henuje u mia3Ma mpoTenHe, 1a Cy OMOJIONIKYA BpEIHUJU, UMa]y
00JbU KIMPEHC, KOJU jeé He3aBHUCaH O]l 103€, Kao U TMOoY3/laHuje 1ejCTBO. Y3 TO,
MMajy UCTU aHTUKOAryJaHTHH e(ekaT, Kao U He(paKIIMOHUCAHH XEMapHH, aJlu ca
MamkOM CKJIOHOIThY Ka HEXXEJbEHOM KpBapewy U U3a3uBamby TPOMOOIMTONICHHU]E U
ocreoniopoze. HMX umajy aHTUTpOMOHMHCKY akTUBHOCT (aHTH-1la). OqHoC aHTH-
Xa npema antu-lla ko Heppakuonucanor xenapusa jecte 1 : 1, a kom HMX Taj
onHoc mznocu o 1 : 1,5 no 1 : 4. [lopen tora, pparmenTucane Mosiekyse ciaduje
WHAKTUBUIILY akTUBHOCT Tpomboruta. HMX ce He Be3yjy 3a mpoTeuHe Iia3Me
(rmukonpoTenHe OoraTe XUCTUIMHOM, TPOMOOIIMTHHU (GakTop 4, BOH
WuseOpanioB daktop) u henuje engoTena, 4uMe ce odjalimaBa lbUX0Ba 00Jba U
ny>ka 6uosonika aktuBHoCT. [1nazmarcko nonynob6a antu-Xa kogq HMX je 2 o 4
nmyTa JIy’Ke HEeTo KoJ He(PpaKIIMOHUCAHOT XemaprHa U Tpaje oko 4 cara. lberosa
aHTUKOAryJaHTHA aKTUBHOCT HE 3aBUCH CaMo OJf aHTUTPOMOMHA, Beh ynpaBo o1
uHakThBanyje (aktopa Xa. M3 nupkynauuje ce Hajehum aey10M U3nydyjy MpeKo
OyOpera. Mory u3a3BaT KpBapemwe U Ipyre KOMILUIUKAIM]e, aju 3HaTHO pehe Hero
CTaHJIapJIHU XETaphH Y3 UCTOBPEMEHO jeTHAKO OCTBAPEHH AaHTUTPOMOMHCKHU
edekar. Tokom npumene HMX oOnyHO HHje mOTpedaH 1abopaTopujCcKu
MOHUTOpPHUHT, jep ce allITT mosxe nponyxutu camo kaaa je HMX y nnazmu
NPUCYTaH y jako BUCOKO] KoHUeHTpauju. HMX ce 0e30e1HO 1 epukacHO MOxke
KOPUCTHUTH 32 IPEBEHITN]Y U JIeUeHE JyOOKe BEHCKE TpoMOo3e y KyhHUM yclioBUMa
(77-79).

VY nocnenmwe BpeMe eBUJICHTHO j€ UCITUTHUBAE MTeHTacaxapu/ia, T3B. XenapuHOu 1a
(monexyiicke mace ucroj 1800 ganToHa), KOju ce MOTY IPUMEHHUBATH 1
nepopaiHo. bbuxoBa eukacHOCT 1 MPUMEHUBOCT MOTJIa OM YCKOPO OUTH
npernopyyeHa Ha OCHOBY BAJIMAHHUX KIMHUYKKX cTyauja (78).

TaGena 20. HuckomoJiekynapuu xenapuHu peructpoBanu y Cpouju,
A03UPamk-€¢ U OCHOBHE MHIUKALUjE

I'enepuuxko | Ume Mou. Jo3upame Nuaukanuje
nMme npenapara | Maca JieKa

ATII kon (maaTon)

HNantemapun | Fragmin 5.819 100 jen/kr/12 x | Xupypruja,
B01AB04 oproneanja
EnoXamapusn | Lovenox, 4.500 1 mr/xr/12 x Xupypruja,
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B01AB05 Clexan opToIeauja,
KapAHOBacK. XHp.,
Jjanusa
Hanpomnapun | Fraxiparin 4.855 0,1mn/10kr/12x | Xupypruja,
B01AB06 opToIeauja,
Tjanmn3a,
KapIMO0JIOTHja
Pesunapun | Clivarin 4.653 40-60 mr/24x | Tpombo3a myOoKuX
B01ABO08 BEHA,
ryhHna em6osuja

HMX ce npumemyjy y no3ama o1l 1 Mr/kr TeliecHe Mace Ha JaH
(enoxcamapun), 100 jen./xr T. M. Ha 12 catu (mantenapus), 0,1 mui/10 xr 1. M. Ha 12
X (¢pakcurmapun) uta. 3a ocode Koje MMajy MPEKOMEpHY TelleCHYy Macy, omreheny
(GyHKUH]y jeTpe Win cpla, )KeHe y TpyaHohu, wiu ako ce npumena HMX nanupa
Ha YU NEPHO/JI, HEOIIXO/IaH j€ Ta0OpaTOPU]CKU MOHUTOPHUHT, KOJUM C€
KOHTPOJIMIIE U MPOBEpaBa Tepanujcku edexar. 3a To ce KOpUCTE METO/IE KOje
onpelyjy akTuBHOCT aHTH-Xa. [IpuMeHa oBuX mpemnapara je 6e30eaHa U KO
TPYAHHIIA, Jep XETapuHH, 3a Pa3IMKy O] OPAITHUX aHTUKOaryjaHaca, HeMajy
MITeTHUX epekaTa Ha U0, a Takohe y 3HATHO MameM IMPOLICHTY N3a3UBajy
0CTeonopo3y Hero xenapuH. [IporaMun cysgaT HeyTpaaulle aHTUKOAryJIaHTHU
edekar XxernapuHa, ajii HUje y CTamy J1a HOTIYHO HEeYTpaIUIlEe aHTUKOAryJaHTHY
AKTUBHOCT HUCKOMOJIEKYJIapHuX XenapuHa. HMX ce Mory npuMemuBaTu U 'y
JyKeM MEePUOIy, HEKOJIMKO Heaesba nin Mecen (y Tpyanohu). Behmna HMX
KOpHUCTH ce y mpodunakcu u euewy T/IB, a mojeaunu ce nmpenopydyjy camo y
npumapHoj npoduinakcu TJIB. MeTaananuza BeTUKUX MTPOCTIEKTUBHUX
MYITHUIICHTPUYHHX CTYAH]ja, Koje cy npatuie Buiie oa 3.500 manujenara ca T/IB,
nokasaia je aa cy 6onsecauuu aseuenr HMX nmanu onmry peaykuujy
MopranuTeTa 3a 29%, y oTHOCY Ha OHE KOju ¢y TpeTtupanu HX, y3 Mamu nporieHat
KpBapema u Apyrux kommumkanuja (53, 77-79).

[Tocneamux ToaMHA ce CBE BUIIE MPUMEY]Y EPOPATHI aHTUKOATYJIaHCH
KOoju MHXuOMUpajy daktop Xa koarynanuje. Kog Hac je oqoOpena npumeHa
puBapokcabana 3a npoduinakcy u nedewme T/IB u BTE xox enektuBHuX onepanuja
Ha KyKY U KOJICHY

[Menracaxapumu  (,xemapuHouaw”)  jeCy  MEIIaBUHA  Pa3IMYUTHX
riMKo3aMuHOTIMKaHa. Mmajy monekyncky macy ox 1.000 Jla mo 10.000 a.
CrnpeuaBajy cTBapame GUOpUHA WHXUOUIIM]OM TPOMOWHA MPeKo ¢dakTopa aHTU-Xa
u aatu-MMa. MuaukoBana uM je mpuMeHa y O0JecHUKA ca JOKa3aHOM XemapuHOM
uHIyKoBaHOM TpoMOoruToneHujoM (XUT) tum 1.
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[Tocneamux TOAMHA CE CBE BUIIEC NMPHUMEHY]y MEPOPATHA aHTHKOATYJIaHCH
koju wuHXxuoupajy faktor Xa koagulacije. Kox nHac je omoOpena mnpumeHa
puBapokcabana 3a npoduiakcu u gedewy TJIB u BTE koj enekTuBHUX omepaliyja
Ha KyKY U KOJICHY

[ToBehame OCeTIEUBOCTH Koaryyma Ha (pUOpHUHOIN3Y MMOCTHXKE CE PUMEHOM
JIeKCTpaHa U Ipyrux areHaca. Jlekcrpanu cy monmucaxapuau mane (mpoceuno 40.000
Ha) u Bemuke (mpoceuno 70.000 [la) monekyncke mace. JlekcTpaH cMmamyje
aJIX€3MBHOCT TPOMOOILIMTA U MHXUOMpa arperanujy TpomOonura. Takohe, peaykyje
koHneHntpanujy BUWU ¢dakropa koarymanumje (von Wilebrand-ov ¢axrop) y
mia3Md. Y  BEJIMKUM  KOHIIGHTpaldjamMa JIeKCTpaH Takohe yTwde Ha
noymMepusanujy ¢puOpuHa, y3pokyjyhu oOpa3oBame yrpymaka KoOju Cy
MOJIOKHU]JU JIM3U OJf CTpaHe Iula3MuHa. JlogaTHO, JEKCTpaH Jienyje U Kao
eKCIIaHJIep BOJyMEHa KpBHE IUIa3Mme, nmoBehaBajyhu MpOTOK KpBH U cMmamyjyhu
BeHCKY crTa3y. EdwukacHum cy ce mokaszane nose nekcrpana usmehy 500 mui
6-poriertHor u 1000 mn 10-mpoueHTHOr pacTBOpa Ha 24 cara, MpUMEHUBAHE
TokoM /2 cata. WHdy3wja ngexkcrpana wmoxxke OuTh mnpaheHa TEMIKUM
KOMIUTUKaIMjama, momyT enema Iutyha (ycienm XwurmepBoJjemHje), KpBapema,
nomnymrTama Oyopera, Kao U, peTKO, aHapUIAKTOUTHUX peakiuja. 300T CyMIbUBE
e(puKacHOCTU M MOryhux KOMIUIMKAIlMja TPU HErOBO] MPUMEHH, JACKCTPaH je Y
IPEBCHIIMjH TPOMOOEeMOOIIHjcKe O0JIeCTH areHe apyror uzdopa (80—82).

[Tocneame yeTupu ACTIEHN]€ HEMPECTAHO CE CIIPOBOJE CTYANj€ YIOPEIHOT
JIejCTBa HUCKOMOJIEKYJIAPHUX XEIaprHa, CTAaHAAPIHUX XeIapruHa U APYTUX
npoPUIAKTHYKUX METOa KOJ Pa3IuYUTUX MATOJIOIKUX cTama CKJIoHuX TJIB u
ITE (83, 84). Ta ca3nama MOTy ce CakeTH 110 MmojenHuM objacTuma (Tadena 21):

Onwma xupypeuja. Hajueurthu gakropu pusuka jecy kapiuHom, panuju I[1E,
r0ja3HOCT, BAPUKO3UTETH, yroTpeOa ectporeHa uta. [I[pumena cnuHaiHe wim
enuaypaliHe aHecTesnje mpahena je Hukom crornom TJIB u I1E Hero HakoH
KopuIihema onTe anecte3uje. Pana aktuBaija 00JeCHUKA PeIyKyje pPU3HK O]1
TpoMmboeMOomje. HuckoMmosekynapHuu xenapuHu ¢y e(huKacHU HajMame KOJUKO U
npuMeHa ctanaapaHux xernapuna. Bucoke 1o3e HMX (amp. 5.000 j nanrenapuna
JTHEBHO) 3HATHO Cy epukacHuje oa Manux ao3a (amnp. 2.500 j manrenapuHa
nHeBHO). Hema pasnuke y mpoduiakTHIKuM eeKTHMa MOCTONEPATHBHO JIaTOT
dbonnanaprHa y nopehemy ca npeonepaTuBHO JaTUM JajTernapuHoM. boiecHuim
ca MaJluM PU3MKOM HE 3aXTeBajy MPUMEHY Apyre mpoduiIakce OCUM PaHoT
aKTUBUpama. YMEpPeHH pu3uk (Mambe XUpypIlIKe mnporeaype, crapoct ox 40 1o 60
TOJIMHA U ToJaTHH (PaKTOPU pU3MKA) MHIUKYje mpuMeny Manux no3a HX (5000 j)
wim HMX (o 3.400 j nHeBHO). 3a O0JIECHUKE ca BUCOKHM PH3UKOM (Mambe
orneparije OosecHuKa npeko 60 roanHa y3 go1aTHe hakTOope pU3UKa) 3aXTEBAjy Ce
maie no3e HX nmm JIMBX npeko 3.400 j qHeBHO y KOMOMHAIMU ca MEXaHUYKOM
npodunakcom (I'Kb u/umu UIIK) (85-89).
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Backynapua xupypeuja: Behuna BackynapHux 00J€CHUKA MIPEONEPATUBHO
prMa aHTUTPOMOOTCKE areHce (aCUprH, KIIOMHUIOTPEN), @ HHTPAOTICPATHBHO
nobuja xenapuHe. PytuHcka nmpoduiakca Huje nHaukoBana. Konx 6onecHuka ca
JOJIaTHUM (paKkTopUMa pU3HKa Ipernopyyyje ce npuMeHa Mayux ao3a HX wiu
HMX (88, 89).

Tpyonoha: T/IB je 610 myta yemnrha ko[ TpyAHHIIA y OAHOCY Ha OCTAJHU JI€0
YKEHCKE TIOIyJIallje, a ’beHa HajTekKa KOMIUTMKanuja — IuryhHa emOomnuja Boaehu je
y3pok cMpTHOCcTH niopoausba. T/IB ce jaBmpa xox 0,1% mo 0,7% cBux TpyaHuna, u
TO HE caMo y TpeheM TpUMECTpy, HETO TOKOM Iiejie TpyAHONE, Ma ce KOJ PU3UIHUX
rpyna caseryje npumena ['Kb. Huckomonekynapuu xemapus, Takohe, uma
3HauajHy yJjory y npodunakcu TJIB u Tokom nmopohaja, 6miio 1a ce oH BpIu
IPUPOIHUM WM ONIEPATUBHUM ITyTEM. Y KOJIMKO C€ Paau O MPOPIIaAKTHIKUM
703ama, JieK ce o0ycraBiba 12 caTu npe CiMHAIHE WK €NUAYypajHEe aHeCcTe3Hje, a
aKo Ccy y nuTamy Teparujcke 103€ XenapuHa — 24 cara npe yBohema y peruoHaaHy
a"ecre3ujy. [lo Bahemy karerepa HOBa /1032 HUCKOMOJIEKYJIAPHOT XEMapruHa HE CMe
ce JlaBaTu yYHyTap npBa 4 cata. ¥ cilydajy nopohaja ,,lapCKuM pe3oM’ XeapuH ce
oOycTaBJba JJaH IIPe UHTEPBEHIIN]€, a HACTABJba HAJMAHE TPU caTa MocCIe
orepaiyje Uiy 4 cata rocie ykiambamba enuaypaHOT KaTerepa. Y KOJIUKO y
nyeprepujymMy MmocToju BeuKu pusuk 3a pa3soj T/IB (panuje TAB, I1E, ypohene
WM cTedeHe TpoMOoduIuje, TojasHoCT, 100 mpeko 35 roguHa, BEJIUKE onepaliyje,
eKCTPEMHHU BapUKCH, MPUMEHA XOPMOHCKHUX Mpemnapara, KOMIUTHKOBaHe TpyaHOhe
uT.), npumemyje ce HMX, u to 3 1o 4 cara nocie nopohaja 1 HactaBba ce
HajMame 6 Heesba mocie mopohaja. Komx mopoawssa koje HeMajy HCTOpH]y OonecTH
TJB unu tpomboduinjy, a cnanajy y rpyny pu3sudHuX, OBa Tepanuja ce CpoBOAU
5—7 nana. OBa mapeHTepaiHa aHTUKOAryJIaHTHA Te€paruja MOXKe C€ y MOjeIMHUM
Clly4ajeBUMa 3aMEHUTHU NIEPOPATTHUM aHTHKOATYJIAHTHUM JICKOBMMA, U TO Beh
HPBOT WK JPYTOT MOCTHOPOlajHOr JaHa (XermapuH ce YKU/a Mo yCIOCTaBIbamby
tepanujcke BpeaHoctu MHP-a (2,0-3,0) (90-103).

l'unexonowxa xupypeuja. DaxkTopu KOJjU CHaXXHO MoBehaBajy pHU3HK 3a
Hactanak TJIB u IIE konm ruHekosomkox o00JbeHma jecy: MaJUTHHUTET, CTapuja
)kuBoTHa 100, panmje IIE, mperxomaHa 3padna Tepamvja Kapiuile, abJOMHUHAIHHA
XUpypiiku npuctyn uta. Ce OonecHUIE KOje ce MOABPraBajy T'MHEKOJIOUIKUM
orepalyjama jaene ce, MpeMa HaBeAeHUM (aKTOpuMa pU3HKA, Y TPyIHe BHUCOKOT
(ruHekosomIKe onepanyje 1 crapoct > 60 rof., BeTMKE THHEKOJIONIKE ONepaluje u
crapoct > 40 roxa., MagurauteT win anHamae3a o TJIB/ IIE, tpomOoduuja),
yMmepeHor (ruHekosoike onepanuje u crapoct 40-60 roa., BeIMKe THHEKOJIOIIKE
omepanuje ¥ crapoct < 40 rom., ecTporeHcka Tepamnuja) W HuCKOT (Maie
THHEKOJIONIKE omepainuje, crapoct > 60 rom., mame THHEKOJOIIKE oIepalyje,
crapoct < 60 roxm., 6e3 mpyrux ¢akropa pusnka) pu3uka oj Hactanka T/IB.
[Mpodpmmakca TIAB wu IIE kox mamapoCKONCKUX THHEKOJIOMIKUX MPOIEaypa
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MOCTHIKE Cce MPUMEHOM jenHor of cienchux arenaca: mane go3e HX, HMX, UIIK
wm ['Kb. Ilpodunakca HHje uWHANKOBaHa KO OOJECHHUIIA TOJIBPIHYTHX
omepainyjama 300r OeHUTHUX 000Jbewa, a Koje Tpajy wucnox 30 muH. 3a
MalijeHTKUbE KOje Ce MOABPraBajy €eKCTEH3MBHUM orepalijama, a 06e3 J01aTHUX
dakTopa pusMKa, mpenopywbuBa je mnpeornepatuBHa npumeHa 5000 j HX wumm
HMX nmo 3.400 j mueBHO. 3a OojecHHWIlEe ca IJIAHUpPAHUM oOTepanujama 300T
MaJUTHATETa U nojaTHUM (aktopuma pusuka [1E moTpebna je mpuMena manmx
no3a HX (5000 j) wmm Behux moza HMX (mpexo 3.400 j mHeBHO) y3 oOaBe3HY
npumeny ['Kb nnu UIIK. Hakon Benukux oneparnyja npoduiakca [1E ciipoBoau ce
70 u3nacka OojecHHIle U3 OoNMHUIE. 3a MAlMjeHTKHEbEe ca BUCOKUM pusukoM [1E
caBeryje ce mpodunakca [IE Tokom 2 mo 4 Hemesbe mociie OOTHUYKOT JICUCHa
(104-113).

Yponoeuja: ®axtopu pusuka 3a T/IB u IIE jecy emOonuja u Benuke
YpOJIOIIKE Ofepaliije, cTapuja >KMBOTHA 100, MATUTHUTET, IPUMEHA
WHTpAoIepaTUBHE JTUTOTOMHU]E, XUPYPTUja Y KapJIUIH ca TUCEKIjOM JIUMPHUX
HOJyca WK 0e3 e, MPoIy>KeHe HHTEPBEHIIH]e, TpaHCIIaHTaIja Oyopera,
paJuKaiHa IUCTEKTOMHU]a UTH. Y poJIolIiKe O0JIeCHUKE Tpeba IITO paHH]je
mobunncatu. Ko TpaHcypeTpamHuxX Wid APYyTrux Mpoleaypa ca MajliM PU3UKOM
HE Mpenopyuyje ce pyruHcka npodunakca. Kon Benukux, ,,0oTBOpeHUX”
YPOJIOIIKUX MPOLIEAypa caBeTyje ce mpuMeHa manux no3a HX nBa 1o tpu myta
nueBHO y komOuHanuju ca UIIK wiu I'Kb. Ykonuko noctoju pusuk oJ1 KpBapema,
npuMemyjy ce camo mexanunuka cpeacrsa (I'Kb, UITK). Kon 6Gonecauka ca Buiie
¢dakropa pusuka casetyje ce komonHoBamwe I' Kb u/umm UIIK ca manum mozama HX
wm HMX (114-117).

Jlanapockoncka xupypeuja: Tokom nocienmne ABe IeLeHUje TpuMeHa
JAanapOCKOINCKUX TEXHUKA 3HATHO j€ MPOMEHUIIA XUPYPIIKY AUjarHOCTUKY U
Tepanujcke npuHimie. Tako, 1arnapocKorncKa XoJeuCTeKTOMUja TOBOIU JI0
yMepeHe TpOMOOTreHe aKTUBAIlMje KoaryiaaluoHor cuctema. OCuM yropHe
Mobwun3aIuje 60JeCHUKA, HUje MTPENOopywhbHBA PYTUHCKA PUMEHA
Tpombonpoduiiakce. Kox 6onecHuka ca nogatHum dakropuma pusuka 3a [1E
caBeTyje ce MpUMeHa jeTHOT o1 cieachux areHaca: maie go3e HX, HMX, UIIK
wi ['Kb (118, 119).

Opmoneocka xupypeuja. IlogspraBame OpTONEACKUM OTepalrijaMma Kao ITo
Cy apTpOIUIACTHKA KyKa U KOJIeHa, 30pumaBame GpaKTypa U Cil. TOBOIH 10
Bucokor pusuka (40%— 60%) 3a nacranak I1E. [IpumeHoM nipoduiiakce Taj pu3uK
ce cmamyje Ha 10% no 30%. Kox toranue mpotese kyka (TIIK)
HUCKOMOJIEKYJIapHU XenapuHu cy epukacHuju Hero mase no3e HX. Crora ce koa
TIIK caBetyje mpumena HMX (ponmamapun) 2 yaca npe omnepaiidje u Hajmambe 4
caTa Mocjie XUpypruje y3 HakKHaJIHy IPUMEHY MepopaaHux BuTamMud K
antukoarynanca (BKA). Kox enekTHBHEX orepaliija Ha KyKy CaBeTyje ce MprUMeHa
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ymepeHo Bucokux n03a HMX 12 catu nipe onepanuje uiau 12 no 24 cara nocie
XHpYypruje, nin npumeHa gougamnaputa (2,5 mr 6 10 8 catu nocie xupypruje) ca
HakHagHOM npuMeHoM [TAK (tepanujcka BpeTHOCT IPOTPOMOMHCKOT BpeMeHa
usnocu 2 1o 3 UHP). IIpumena camo jeaHor arenca (acrupuH, Aekctpan, HX,
I'KB, UIIK unu BeHCKe ITyMIIe CTOIlalla) HHje JOBOJbHA. EIEeKTHBHE aTpOILIacTHKE
KOJICHA 3aXTEeBajy PYTUHCKY TPOMOOMpodUIaKcy MpuMEHOM YMEPEHO BUCOKHX
no3a HMX, ¢onmanapuna u [TAK (2 mo 3 UHP, npoceuno 2,5 MHP). Ontumanna
UIIK je antepHaTHBa aHTUKOATYJIAHTHO] IPO(GUIAKCH KOJI apTPOILTIACTHKE KOJICHA.
Haxkon apTpockonuje KojieHa, OCUM paHOT aKTHBHpama 00JIECHUKA, HE CaBETY]e Ce
pyTuHCKa TpoMOompodunakca. Mehytum, ako 00eCHUIU ca apTPOCKOIH]OM
MuMajy BUCOK pu3uk 3a HactaHak I[1E, cyrepumie ce npodunakca ca HMX.
BosnecHuiu noiBpruyT XUpypIikoM Jieuerwy 300T MpesioMa KyKa 3aXTeBajy
pyTHHCKY npumMeny dhonaanapuna, uiu HMX y ymepeHo BUCOKUM jJ03aMa, ca
BKA (2,5 UHP). [Ipumena camo acrimprHa Hema npoGHIaKTHYKH 3Hauaj. Y KOJMKO
J€ XUPYPIKO JIeYEHE OJIJI0KEHO, caBeTyje ce npoduiakca Maaum gozama HX wiu
HMX. laawe HMX ko1 OpTONIEACKUX XUPYPUIKUX OOJIECHUKA MOXKE Ce
CIPOBECTH MPEONEPATUBHO U HEMOCPEIHO MOCIIE ONepalyje, U He I0CToje OUTHE
pasnuke y edeKTMa HAaKOH jeHOT WK Jpyror HaunHa npuMmene. [Ipodunakca ko
OpTOTEACKUX OOJIECHUKA CITPOBOIU ce HajMame 10 maHa, Koa ToTamHe MpoTe3e
kyka 28 1o 35 m1aHa, a ONTUMAIHO TOKOM TpH 0 mecT Meceru (120-128), mro
3aBUCH O] KIIMHUYKE CIUKE U KOJIOp AYIUIEKC YITpa3By4yHOr Haia3a. HapaBHo, KoJ
MocTojamka TpoMOoduIrje nepopaiHa npoduiakca Moxke ce NPUMEHbUBATH U
JTIO’KUBOTHO.

Axymmne nogpede kuumene moxcoune oondno cy 6e3 npoduinakce IE. Taxko,
HHU]€ JI03BOJbEHA NMPUMEHA MojeAuHavyHuX ModanuTeTa: Manux go3a HX, I'Kb niun
UIIK. HMX ce Moxke TprUMEHUTH aKo je €BUACHTHA MPUMapHa XeMOCTas3a.
YKONUKO je aHTUKOoaryjJaHTHa mpoduiiakca KOHTpauHIMKOBaHa y paHoj ¢a3u
HakoH Tpayme, Moxe ce ynotpeoutu UIIK ca I'Kb unm 6e3 we. [Ipumena kaBa
dbunTepa HUje UHIMKOBaHa. TOKOM pexaOuauTaIije MpenopyusbuBa je mpuMeHa
HMX mmu [TAK (MHP 2 o 3, mpoceuno 2,5 MHP) (129-132).

Enexmuene onepayuje kuume: bonecuunu 0e3 1onaTHux (pakTopa puzuka He
3aXTeBajy TpoMOONpohuIakCy OCUM paHe U JIOCIeIHE MOOMIU3alIH]E.
BonecHuiinMa ca mogatHuM dakropumMa pusuka (0MaKksIo )KHUBOTHO J100a,
MOCTOjalbe MAJIMTHUTETA, HeypoJiomkor aeduuurta panuje [1E, npenwu xupypiiku
NPUCTYI) MHIMKOBAHA je MPUMEHA podHIIakce Ha jefan o cieachux HaunHa!
nocronepatuBHO HMX nnu nepuoneparusaa MIIK. Moxe ce mpuMeHUTH caMo
I'Kb unu nepuonepatusuo UIIK y kom6unanuju ca 'Kb. Kox 6onecHuka ca

MynturiuM aktopuma pusnka 3a [1E npemnopyuyje ce komOuHaImja Maiux g03a
HX naun HMX ca I'KB w/umu UTIK (133-135).

28



H3zonosana mpayma excmpemumema He 3aXTeBa PYTUHCKY IPUMEHY
TpomOonpoduIakce.

Onexomune. Axo uMajy jenan o paktopa pusuka (oaMakiia >KHBOTHA J100,
MATOJIONIKA T0Ja3HOCT, EKCTEH3MBHE ONEKOTHHE EKCTPEeMUTETA, IipaTehe mospese
eKCTpEMUTETA, MPUMEHA KaTeTepa y (eMOopaliHOj BEHU, TPOJIOHTUpaHa
UMOOWITHOCT), 3aXTeBajy MpuMeHy TpoMoorpodmiakce (mae o3¢ HX nmn HMX)
(136, 137).

Heypoxupypeuja: llpenopydsbrBa je pyTHHCKA MpUMEHa TpoMOomnpoduiakce
KO/ 0OJIeCHUKA MOJIBPTHYTHX BETMKHUM HEYPOXUPYPIIKUM onepanrjama. Kon
MHTpaKpaHUjaTHUX orepaluja nuaukoBana je npumena UIIK ca I'Kb unu 6e3 me.
ANTEpHATHBHO j€ MpUXBaT/bUBa MpuMeHa Manux n03a HX nmn HMX
nocronepatuBHo. Ko 6onecHrKa ca BUCOKUM PU3UKOM MPENOpYyUbUBa j&
mexanuuka (I'Kb u/umu UTIK) u papmakomomika npodunakca (HX wan HMX)
(138-141).

Tpaymamuszosanu 6onechuyu: Axo umajy 6ap jenan daxrop pusuka 3a I1E,
3axTeBajy MpUMeHY TpoMmborpoduiiakce. Y 0JCyCTBY BEIMKUX KOHTPAWHIUKAIIH]a
Mory ce npumeHuTH HMX. Ykonuko Hije 103BOJbEHA PUMEHA
HUCKOMOJICKYJIApHUX XEeIapuHa, MPernopyysbrBa je MpUMEeHa MEXaHUYKe
npodmnakce (UK nmu 'KB). Konturyrnpana npodunakca ce HacTaBiba 1Mo
3aBpiieTKy OomHuuKor Jieuema (HMX i [TAK). Kox TpaymaTu3oBaHux ca
BucokuM pusrkoM 3a [1E (moBpesie knume, peoMu Kapiuiie, OBpeIe TIaBe UT/. )
CaBeTyje Ce NYIUIEKC YITPa3ByYHH MOHUTOPUHT BEHCKOT cuctema. [Ipumena xaBa
¢dwiITepa HYje MHAMKOBaHA KOJ TpayMaTH30BaHUX OoJiecHuka (142-143).

Humepnucmuuxa o6omera ca 3aCTOJHUM CPUAHUM CTAlhUMa WM CHAKHUAM
pecrupaTopHUM 000 bEHHMa, TOCEOHO Y MPUCYCTBY J0AaTHUX (pakTopa pusmka (
kapuuHoM, panuja I1E, cernca, akyTHO HEYpOJIOIMIKO 000JbeHE WM NH(DIAMaTOPHO
000JbeHE¢ KOJIOHA), 3aXTeBajy npuMeHy Manux f103a HX uimn HMX. Ykonuko je
KOHTpanHJANKOBaHA TPUMEHA aHTUKOATYJIaHTHE Teparivje, penopydyje ce
npumMeHa Mexanndke npodunakce (I'Kb wiu UIIK). bonecHuiin Ha HHTCH3UBHO)]
Tepanuju ca pu3uKOM OJ1 KpBapema 3aXTeBajy MPUMEHY MEXaHHUUKHUX CpPEeACTaBa
npodunakce (I'Kb u/wm UIIK). BoecHunrMa Ha MHTCH3UBHO] HE3U ca
noBuiieHUM pusukoM 3a [1E naaukoBana je npuMena Manux no3a HX nnu HMX
(146-149).

Jyzompajua nymosarea (1emosu oyscu 00 6 camu) npaheHa cy moBUIIICHUM
pusukom 3a T/IB u I[1E. Cyrepume ce npumena nokosienux ['Kb (15 no 30 mm HQ)

M nojenuuayna npopunakca HMX npen nyrosame. [IpuMena actiupuna Huje
edukacHa (82, 83).

| TaGeaa 21. OGo.beme (cTenen pusnka 3a | Meroaa npoduiakce
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T/IB u IIE)

OIIIITA XUPYPI'NJA

Manu pusux (Mame orepaiyje ucroy 2 cara,
0e3 oTBapama TEeJICCHUX AYIJbHU, O0JIECHUIN
crapoctu ucnox 40 rouna)

Pano akTuBHpame O0JECHUKA

Vmepen pusux (Mambe XUpYypIIKe MPOIEAYPE,
ctapoct ox 40 no 60 roguna y3 momatae
dakTope pu3nKa)

Maure no3ze (5.000 jem)
He(PaAKIIMOHUCAHOT XeTapruHa
(HX) w1 HUCKOMOJIEKYJIapHH
(HMX) xenapus (o 3.400 je.
JTHEBHO)

Bucok pusux (Benuke omneparuje — oTBaparme
TEJIECHUX JYIUBbH, CBE Omepalije 0oIeCHUKa
npeko 60 roguHa y3 nogaTHe dakTope
pH3HKa)

Mane noze HX nim HMX nipeko
3.400 jen. mHEBHO Y KOMOMHAITU]H
ca MEXaHUYKOM MPOPHUIAKCOM
(UTIIK mmu I'KB)

BACKYJIAPHA XUPYPI'MJA

Pymuncka npogunaxca
Jlooamuu paxmopu puzuxa

Huje naaukoBana
Maie noze HX nnmu HMX

I'MHEKOJIOIIKA XUPYPI'NJA

Jlanapocxoncke eunexoiouike npoyeoype

Mane noze HX, HMX, UIIK nn
I'Kb

Onepayuje 3602 benucHux 060bera Koje
mpajy ucnoo 30 mum.

Huje nnaukoBana

Excmensusne onepayuje 6e3 oooammuux
¢axmopa puzuxa

[IpeonepatuBro 5.000 jen. HX wnm
10 3.400 jen. HMX nHeBHO

Onepayuje 3602 manueHumema, noceoHo ca
000amuum haxmopuma pusuxa
(manuenumem, cmapuja scueomna 000,
panuja I1E, npemxooua spauna mepanuja
Kapauye, ab0OMUHAIHU XUPYPUIKU NPUCTYT
uma.), eenuKe onepayuje u paxkmopu suUCoKo2
pusuxa 3a BTE

Maue no3e HX (5.000 jex) nnm
Behe n03e HMX (npeko 3.400 jen.
nHEBHO) y3 ob6aBe3ny I'Kb win
NMIT*

*TIpodunakca ce CipoBOIU TOKOM
XOCTIATANU3anuje u 2 10 4 Henmesbe
110 3aBPIICTKY OOJIHUYKOT JICUCHa

YPOJIOT'HJA

Tpancypempanne u opyze npoyedype ca
MAIUM PUUKOM

He npenopyuyje ce
TpoMmbomnpoduiakca

Benuxke ,,omeopene * onepayuje

Maue no3e HX (aBa 10 Tpu myTta)
win HMX (1Ba myTta) THEBHO Yy
koMmOuHanuju ca UK wim I'Kb

Pu3zuk 00 kpsaperva

Camo mexanunuka cpenctsa (UK
wi 'KB)
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Buwe ¢haxmopa pusuxa (éenuke yponouike
onepayuje, cmapuje sH#cusomHo 00oa,
ManueHumem, NPUMeHa UHMPAONEepamueHe
JUMOmoMmuje, Xupypeuja y Kapauyu ca
oucexyujom 1umpnux nooyca unu oes re,
npoOydCceHe unmepseHyuje,
mpaHncnianmayuja 6yopeza, paouxaiia
yucmexmomuja uma.)

KombunoBana Tpombonpoduiiakca
(I'KB nmu UIIK ca mamum go3ama
HX wim HMX)

OPTOIIEACKA XUPYPI'NJA

Tomanna npomesa kyka (TTIK)

HMX (unu dponganapun) 2 cata
mpe ornepaiyje u HajMamwe 4 cata
10CJIC XUPYPIHje y3 HAKHAHIHY
NPUMEHY TICPOPATHUX
antukarysianaca (ITAK)

Enexmuene onepayuje na Kyky

Ymepeno Bucoke go3e HMX 12
caTu mpe onepanuje wim 12 no 24
caTa nocie Xupypruje, uin
npuMeHa onmanapuna (2,5 mr 6
10 8 catu mociie Xupypruje) ca
HakHaHOM npuMeHoM [TAK (Tx
BpenHoct 1B 2 no 3 UHP).
IIprmeHa acnuprHa WM AeXTpaHa
nmu HX, nunu I'Kb wam UTIK Huje
JIOBOJbHA

Enexmuene apmponiacmukKe Kojiena

Ymepeno Bucoke n103e HMX,
donnanapuna u [TAK (2-3 HP,
npoceuno 2,5 MHP). OnTumainan
NIIK anrepHaTusa je
AHTUKOATryJaHTHO] Npo(dUIIaKCH

Apmpockonuja Konena

Pano akTuBHpame 00JeCHUKA

Apmpockonuja K00 601eCHUKA ca BUCOKUM
puszuxom 3a T/[B

HMX

Xupypwiko neuerve 3002 npenoma Kyka

®onpanapun unn HMX y ymepeno
BHCOKHUM jJ03ama, ca [TAK (2,5
WHP). YKOIUKO je XUPYPIIKO
JIeYeH-E OJIJI0KEHO, CABETY]E Ce
npoduiiakca manum nozama HX
i HMX

AKYTHE ITIOBPEJAE KWYMEHE MOX/IMHE

Eeuoenmna npumapna xemocmasa

’ O6uuno 6e3 mpodmnakce [1E. Huje
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no3BosbeHa rpumeHa HX u HMX

Cmarva ca KOHmpauHauKOGCZHOM npumeHom
arnhmuxKoacyjanaca

NIIK ca I'Kb unu 6e3 we. [Ipumena
KaBa (priTepa HUje MHAUKOBaHA

Toxom pexabunumayuje

HMX wmu ITAK (MHP 2 no 3,
npoceyHo 2,5 MHP)

EJEKTUBHE OIIEPAIIMJE KUYME

be3 oooamuux gpaxmopa puzuxka

Pana u nocnenna MoOuIn3aimja

Hooamnu ¢paxmopu puszuxa (0Omaxio
AHCUBOMHO 000A, MATUSHUMEN, HEYPOJIOUIKU
oepuyum, panuja I1E, npeoru xupypuixu
npucmyn)

ITocronepatusno HMX unu
nepuonepatuBHu UK. Moxe ce
npuMmenutu camo ['Kb nin
nepuonepatuBau UK y
koMmOunanuju ca I'Kb

Mynmunau gpaxmopu puzuka

Kombunanuja manux no3za HX i
HMX ca I'Kb u/umu UTIK

OIIEKOTHHE

be3z paxmopa pusuxa

Huje nuaukoBana pyTHHCKa
npuMeHa TpoMOonpoduIakce

Ucnomwenu gpaxmopu puzuka (oomaxia
AHCUBOMHA 000, NAMOSIOUKA 20]A3HOCH,
eKCMEeH3UBHe ONeKomune eKkCmpemumemad,
Kamemep y hemMopantoj 6eHu, npoioHeUPAHA
umobunuzayuja)

Mane noze HX nian HMX

HEYPOXHUPYPI'NJA

Benuke Heypoxupypiiike onepaiuje

PyruHCcka nmpumena
TpoMmbompodriakce

Humpaxpanujanue onepayuje

UIIK ca I'Kb wnnu 0e3 me.
AJITepHATUBHO j& IPUXBAT/bUBA
npuMeHa Manux go03a HX vnn
HMX y nocrornepatuBHOM

epUoOTy

Bucox puzux 3a T/[B u [ITE

Mexannuka npodpwmiakca (I'Kb
u/wim UTIK) u dpapmakosoiika
npodmiakca (HMX)

TPAYMATHU30BAHU BOJIECHHUIIN

bap jeoan paxmop pusuxa 3a IN1E

Huje nunukoBana nmpuMeHa KaBa
buntepa

Bucok puszux 3a IIE (nospeoe kuume,
nperomu Kapauye, nogpeoe 21ase undo.)

HMX (ako cy oicyTHe BeIHKe
KOHTpauHIUKaIje). AKO HUje
J103BOJbeHA ITpuMeHa HMX,
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npenopyuyje ce UK nunu ['Kb.
Kontunyupana npoduiakca u mno
3aBPILIETKY OOJHUYKOT JieUeHa
(HMX wunu I[TAK)

PyTtuncka tpombonpodriakca HIje
H3zonoeana mpayma ekcmpemumema norpeOHa

Heomnxonan je mymiekc
yJITPa3By9IHH MOHUTOPHHT BEHCKOT

cucrema.
MHTEPHUCTUYKA OBOJ/bEIHA
3acmojna cpuana cmarba, CHAN*CHA Maie noze HX nimm HMX.
pecnupamopta 000.berd, NOCEOHO VYKOJIMKO j€ KOHTpauHANKOBaHA
npucycmey 000amHux paxmopa puzuka MIPUMEHA aHTUKOATYJIAHTHE
(kapyunom, panuja I1E, cenca, akymno Tepanuje, npenopyuwbusa je UK

HeypoowKo obomerve unu ungaramamoprno | wim I'Kb
oboswerve KoIoHa umo.)

bonecnuyu na unmenzusnoj nesu ca puzuxom | Mexaamdka cpencrsa (I'Kb n/wm

00 Kpsaperba HIIK)

bonecnuyu na unmenszusnoj nesu ca Maie noze HX nimu HMX
nosuuienum pusuxkom 3a I11E

AYT'OTPAJHA ITYTOBAIbBA

[Mpumena poxonene I'KB (15 g0 30
JleroBu myxwu oj 6 catu u Ipyra nmyroBama | MMHQ) win nojeuHaYHa

npoduiiakca HMX npen myroBame.
[Ipumena acnupuHa HUje euKacHa

VYormureHo, MEXaHUYKH METOAH NMpodriiakce UHIAUKOBAHU CY KO/JT
OoJeCHUKA ca BUCOKMM PU3UKOM 0J1 KpBapemwa. [I[puMena acnupuHa He MOXKe ce
cmatpatu npodunakcom TJIB u I1E. HuckomonekynapHu xenmapuHu HIUPOKO Cy
NPUMEHJBMBH KO/ BehrHE MaToJIONIKUX CTamka 1 moBpea (tadbena 22).

Tabena 22. Akmyenne npenopyke 3a npegeHyujy Hugo Hugo
T/B MPENOPYKE  JTOKA3aHOCTHU

Kana je BUCOK pH3HK OJ KpBapema n3a3BaHOT
ynoTpeboM papMaKkoJIOMIKUX JIEKOBA, MPENOPydy]y
ce HedapMaKoJIOIIKe METOJIE Y POPUITaKCH
BEHCKOT TpOMO0EeMO0JIN3Ma, KOje YKIbYUY]Y
KOMIIPECHBHE Yaparie, HHTEPMUTCHTHA ITHEYMaTCKa
KOMIIPECHBHA MTOMaraina, eJIeBalyjy Hore ¥ paHo
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nokperame 6onecHrka. CBaky 01 OBUX €JIeMeHaTa
Jedyema cMamyje 3a npudanxkHo 20% pusuk 3a
HacTaHak TpomOo3e BeHa.

Kon GonecHrka ca BeoMa BUCOKUM PU3UKOM 32
HacTaHaK TPoMOOEeMOOJIH]je BeHa MIPEIoOpyuyjy ce
He(hapMaKoJIONIKe METO/Ie Yy KOMOUHAIIHU]H ca
(apMaKoJIOIIKUM TIpernapaTumMa y npoduiakcu
TpoMOoeMOoIIrje BEeHa.

Kon GonecHuka ca akyTHOM TpoMO0eMOOJIHjoM
BEHA Y OKBUPY jETHOT Mecera KOju Cy UMaju
YPTreHTHY XUPYPIIKY OTIEPAIH]y WU APYTE
OKOJIHOCTH KOj€ 3a0pamy]y IpUMeHy
aHTUKOATyJaHTHE Teparuje, Mpenopy4dyje ce
nocTaBJbame punTepa y B.11aBa uHGepuop.
[TocTaBiben uuitep y B.11aBa HHGEPUOP TOTOIAH j€
3a npoduIaKkcy KoJ MyITHIUIMX TpayMa, JOK je
dapmakosonika npoduiakca ycMepeHa Ha
OTKJIamamke PU3UKa 07 HACTaHKa KpBapema.
Wuankamyje 3a TocTaB/babe IPUBPEMEHUX,
MOHOBJbEHUX WJIM AIITEPHATUBHUX PUITEpa y
B.I[aBa HHGEPHOP UCTE Cy Ka0 M KOJI TOCTaBJbambha
CTaJHOT (hunTepa y B.1aBa HHGEPHOp.

[IpumeHna acniuprHa je Kako Hee(prkacHa Tako U
HEJI0BOJbHA Yy TIpoduiakcu TpoMO0oeMO0I1ja BeHa.
Hberos edekar je ckpomaH U He TIpenopydyje ce
HBEroBa camocTaiHa npuMmena y npoduiakcu T/IB.
Kon OonecHuka ca yMeEpeHUM PU3BHKOM,
npoduiiakca Tpom6oeMO0IIHje BeHa MoIpa3yMeBa
HUCKE J103¢ He(DPAKIIMOHUCAHOT XeMapruHa Hin
npouIaKTHYHE 103€ HUCKOMOJIEKYJIapHOT
xenapuHa (< 3400 jenununa/man).

Kon onmrexupypurkux 601ecHUKA ca BUCOKUM
PHU3UKOM, CaBeTYje Ce MPUMEHA eIaCTUIHUX
KOMIIPECHBHUX Yapara KOMOWHOBaHA y3 HUCKE
no3e xenapuna (5000 jenunuia 3 myta JHEBHO) WIIH
HUCKOMoOJIeKyapHoT xernapuna (> 3400
jeauHuIa/nan).

Kon Beoma Bucokopu3nyHux O00JECHHUKA ca
MYJITUIUTAM YAPYKEHUM (aKTOpruMa pU3UKa,
caBetyje ce yrnorpebda niam HepaKIHOHUCAHOT
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xermapuna (5000 jeqununa 3 myta JHEBHO), HIIN
HUCKOMOJIeKyIapHor xenapuna (>3400
jenunMIa/nan) win GpoHIanapuHa, Koju Tpeda
KOMOHMHOBATH Ca MEXaHUYKOM MPOdHIaKCOM.
HakoH KOMIIETHUX 3aMeHa 3rI1000Ba UITH
orepairja HakoH (PpakType Kyka Mmpernopydyje ce
aZicKkBaTHA Mpoduiakca TpoMOoeMO0je BeHa
tokoM 10 mana.

Kon 6onecnuka koju he ce moaBphu KOMIUIETHO]
apTPOTUTACTUIIM KyKa WJIH OTIEpaIfjy HAaKOH
dpakType Kyka, mpodunakcy 6u Tpedanio
HACTaBUTU TOKOM HajMame 4 Heslesbe, MOCeOHO KOl
OHMX Ca CTATHUM (haKTOpUMa pU3UKa 32 HACTAHAK 1 A
TpomMOoemboiija BeHa (Hip. mocrojeha ucropuja
BTE, rojasnoct, crajiHa uMoOMIM3a1INja,
OwiatepaiHa cUMYyJTaHa TOTajlHa 3aMeHa 3ri1000Ba
KOJICHA).

Hucke no3e HepakIMOHUCAHOT XeTapruHa UK
HHACKOMOJICKYJIApHOT XeMapuHa MPUXBATIBUBE CY Y

npoQuIakcu OOJECHUKA Ca BUCOKUM PU3UKOM y 2 b
HEYpPOXUPYPIHUJH.

Hucke no3e HepakimoHUCaHOT XeMapuHa Cy

0e30eaHe U epukacHe y npoduiiakcu 1 A

XOCTIUTAIIM30BAHUX OOJIECHUKA Cca IPYyTUM
MEAMIMHCKUM CTalbUMa.

Jleueme aie6oTpomoo3e (cekynaapua npodunakca IE) npencrasba
neuewe Manudectre, noctojehe TJIB, unme Tpeba Ha CEKyHIApPHOM HUBOY
crpeunty mojaBy miyhue emoomnuje (I1E) ogqrocto BTE. KoMiuteTHo oncTpamemne
TpomOa y MHIMKOBaHUM cTamuMa (Tpe GHuKcaimje TpoMOa 3a CHIAO0TE) MOXKE Ce
nocTUhH XUPYPIIKOM HIIA TPOMOOIMTHIKOM TeparujoM (CTPENTOKOHA3A,
ypokunasa, pTTIA u ap.) (1, 6).

TpomOoMTHYKA Tepanuja uma 3a Wb A Y MOTIIYHOCTH JIU3HUpa
KoaryinyM. TuMe ce OTKIIama OMacHOCT OJ1 MOKpeTama TpoMOa 1 HacTaHKa TuTyhHe
eM0oJIHje, a TOHOBO C€ OCTBapyje U MPOXoHOCT 3axBaheHe BeHe. [locTmke ce
IIPUMEHOM TPOMOOJIUTHKA. CTPENITOKNHA3A, YPOKHHA3a U TKUBHHM IIA3MUHOTEH
aktuBatop (pTITA). OBu nexoBH, 6mio qupextHo (ypokunasa, pTTIA), Ousno
UHIUPEKTHO (CTPENTOKMHA3a), MPeTBapajy IIa3MHHOTEH Y Tia3MuH. To je
aKTUBHYU (PMOPUHOIM3HU €H3UM KOjU JIOBOJIH JI0 pacTBapama TpomoOa. Ilomrto
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CTpENTOKNHA3a ¥ YPOKHHA3a HeMajy crienudraan ahuHUTET 3a MIa3MUHOTEH
Be3aH 3a GUOpHUH, OHE aKTUBHUIITY Kako 3a (GUOPHH BE3aHM, TAKO U IUPKyIuIIyhu
wrasmuHoreH. Hacympot tome, pTTIA nma Behu apuHUTET 3a MII1a3MUHOTEH Y
npucycTBy (puOpuHa 1 3axBajbyjyhul TOME aKTUBHpA IJIA3MUHOTEH Y TIIa3MUH
NPETEXKHO y (PUOPHUHCKOM KOaryiayMy, ca OTpaHHYCHOM aKTHBAIIH]jOM
nupKyauinyher riasmuHorena. 30or tora je npumena pTIIA npahena mamum
PHU3UKOM KpBapema. TpOMOOIUTHIN ce IPUMEY]y CUCTEMCKH (U.B. HHOY3H]e),
anmy cBe yernhe JoKaaHo (KareTepoM yecMmepeHa TpoMoonnsa). TpoMOoauTrke
Tpeba MpUMEHHUBATH KO CBE&XXHUX TpoMmOo3a (cTapux 1o 48 catu). 360r
MOBHIIICHOT PHU3HKa O KpBapema (2 10 5 myTa) u Ipyrux KOHTPaUHINKAIIH]a,
TPOMOOJUTHYKA TEparnuja ce Mpernopydyje y cTalbiMa MaCUBHE MMPOKCHUMAITHE
baedboTpom0O03e, Ko O0JIECHUKA KOJT KOJUX CE jaBJba MOMYIITamke (PyHKIIHje
JIECHOT CpIia, KOJT O0JECHUKA ca CHHKOIIOM U XMIIOTE€H31JOM, OHOCHO CaMo Y
TEIIKUM CJTy4ajeBUMa IJie ce 0YeKyje 3HaTHO moboJsbiiame (6, 19).

XupyplIKa TPOMOEKTOMMja IIOCTHXKE C€ TOCEOHOM TEXHUKOM IPUMEHE
®doraptujeBor 0ajJoH KaTeTepa, KOJuM ce TPOMO KOMILJIETHO KCTpaxyje u3
aBaJIBYJIQPHOT, YTJIIaBHOM (DEMOPOUIIM]aKATHOT CErMEHTA y3 HaKHAJAHY IPUMEHY
aHTUKOAaryJaHTHe Tepanuje. IHTepBeHIrja ce U3BOAM Y OIIITO) €HA0TPaxeallHoj,
CIUHAIHO], EMUYpaTHO] WK JOKAIHO] aHECTE3U]H, Y YCIOBUMA OIIITE
XernapuHu3aluje u anTuonorcke npodunakce. Caperyje ce u ynorpeda cuctema 3a
ayToTpaHc(y3ujy 300r MOryhHOCTH BEJIMKOT TYOUTKA KPBU TOKOM CaMe
TpoMOeKTOMH]€e. 3a IPEBEHIU]Y NMepUONEpaTUBHE EMOOJIM3AlI]e KOPUCTH CEe
No3uTUBHU eHaekcnupatopau nputucak (PEEP) y m3nocy ox 10 M BogeHor
cry6a. [1o 3aBpieHOj TpoMOEGKTOMHjH TIperiopyuyje ce popmupame npuBpemene (4
70 6 Heslesba) apTepruoOBEHCKe GHUCTYIIE Koja moBehaBa mpoToK Kpo3
TPOMOEKTOMHMCAHU CEIMEHT U Ha Ta] HAUMH [IPEeBEHUPa HENOCPEAHY PETPOMO03Yy,
JIOBOJM 10 Op>Ker OMopaBKa M jayama eHjpoTena. [lpuMena xupypiike
TPOMOEKTOMH]€E KO J0OpO ceeKTOoBaHuX OosiecHuKka (naujakodeMopaiHa
Tpombo3a ctapa 24 no 48 catu) n0BoaM 10 euKacHe TpoMOOIU3E U
peKaHanu3alyje BeHa, U TH Pe3yJITaTH Cy 3HaTHO 00JbH y OJJHOCY HA JPYyre METO/Ie
neuema TJB (19, 21).

W3onoBame (,,3akibydaBame’”) TpomOa u crpedaBame [1E Moxe ce moctuhu
TUIaCHPameM pa3muuThX KaBa uirepa (Bird’s Nest, nutunoncku, Venatecx,
tutanrjymcku Greenfieldov utu.).

HNuaukanuje 3a npumeny kaBa ¢puiarepa mory outu (150-154):

— ancouryTHe (pexypeHTHe yhHe TpoMO0oeMOoIIHje YIIPKOC aJeKBaTHO]
NpYMEHH aHTHKOAryJIaHTHE Teparniuje, KOHTPauHIMKaIje 32 IPUMEHY
aHTUKOAryJaHTHE Tepaluje, KOMIUIMKaIje aHTUKOaryJIaHTHE Teparnuje,
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HeMOTYhHOCT 10CTH3amka WU OJpyKaBamka TePajCKUX BPEIHOCTH
AHTUKOATYJIAHTHUX CPEJICTaBa),

— peaaTuBHe (OonecHuim ca gokaszaHoMm I1TE u npucytHoM
nirjakokaBasiHoM TJIB, macusHe npokcumanue T/IB ca nokazanum duiotupajyhum
TpoMOHUM Macama, MmacuBHe I1E Tpetupane TpomM0O0I1M30M — TPOMOEKTOMH]OM,
Tpombonm3a winjakokaBaaHux TJIB, BeHcke TpoMOoeMOoIrje TUMUTHPAaHE
KapIMOITyIMOHAITHOM pe3epBoM, pekypenTHe [1E ca mnacupanum dunrepom,
TermKkohe yCrocTaBbamka TePaIijCcKe aHTUKOAryJyanuje, ciada KOMITIHjaHca
AHTHKOATyJIaHTHE MEIUKAIIH]€, BUCOK PU3UK KOMITIMKAIIM]a aHTUKOAryJIaHTHE
Tepanuje — aTakCHja u CJ1.),

— npopuinakTuuke (6e3 [1TE, mpumapHa npoduiakca HeN3BOIJHHUBA:
TpayMaTH30BaHU OoJiecHUIIU ca BUCOKUM pusukoMm 3a [ITE, xupypike nporenype
Ko OoJIeCHHKA ca BUCOKUM pu3HuKoM 3a HactaHak [ITE, naTepHucTiuka crama ca
BUCOKUM pH3HKOM 3a HactaHak [1TE).

I[1a unak, neuewe TJIB Hajuemhe ce CrpoBOIM IPUMEHOM CTaHIAPIHUX,
HedpaKIMOHKCaHUX XenapuHa (KOHTHHYHUpaHa HH)Y3Hja), HHCKOMOJICKYJIapHUX
XelapuHa Wi CTaHAapAHUX XenapuHa. Teparuja xenapuHOM cacToju ce y IPUMEHU
u.B. 6omyca 5.000-20.000 j (100-200 j/xr TenecHe mace OOJECHUKA) XeNapyHa,
HAKOH Yera ce HacTaBJhba KOHTHMHYHpaHa nH(Y3HUja XemapuHa paju opKaBarmba
edekra. [{o3y xemapuna tpebda mpwraroautu tako naa allTT 6yzae 1,5 mo 2,5 nmyrta
Behe o7 HopMalTHE BPETHOCTH. XEMapyH Ce H.B. IPUMEbY]je TOKOM HapeaHux 4—6
naxa. Ca opaTHOM aHTHKOATYJIAINjOM OOMYHO Ce TTOYHbE Mocie 3—5 maHa
(mpexnaname xenapuna u [TAK ma 6u ce edekar opaaHuX aHTHKOAryjaHaca
UCTIOJBUO U cTa0bmmn30Bao). [IprMena xenapuHa ce 00ycTaBiba Kajia ce IOCTHTHE
npotpombuncko Bpeme (I1T) Hajmame 1,5 myrta Behe o1 KOHTpPOIHE BPEIHOCTH.
KonTtpannaukaiyje 3a npuMeHy xenapuna y tepanuju gpiedotpombo3e jecy
aKTHBHA KPBapeHwa, HEYPOXUPYPIIKE OTepallnje, UHTPAKPaHU]aTHO KPBAPEHE U
tpombormronenuja (6, 19).

Opanna antukoarynantHa cpenctia (ITAK) jecy nepuBatu KymapuHa
(eTmiiOMCKyMareTar, aleHoKyMapos, GeHIIPOKYMOH, BappapuH-HATPUjyM) U
uHaHuoHa (pennnanon). Kopucre ce kao HacTaBak MPETXOAHO CIIPOBEICHE
Tepanuje XemapuHOM WU HUICKOMOJICKYJIAPHUM XETIapuHOM Kako O cripedniia
MOHOBHY T0jaBy (iiedoTpomMb03e u ryhHy emO6onujy. buxoB aHTHKOATryJIaHTHU
edekaT MOCTUKE Ce MHXUOUIIUjOM OMOCUHTE3€ MPOTPOMONHA (KOMIICTUTUBHU
aHTaroHn3am BUTamuHa K, Tj. cipeyaBame cuHTe3€ CBUX (haKTopa Koaryianuje Ha
koje aenyje Butamun K: U, BUU, NX, X). 300r BelrKe HHIUBUIYATHE pa3IuKe
U yTHUIlaja Ipyrux cpejacrapa (Tadena 23) neuemne 3aXTeBa CTaIHY JJa0OpaTOPH)CKY
KOHTPOJIY ca oapkaBameM nporpomounckor Bpemena (I1T, [1B) y Tepanujckom
oricery o 2 1o 3 UHP. Tpajame oBe Tepanuje je MHIUBUAYATHO U 3aBUCH TIPE
cBera oz eruotioruje ¢piedorpombo3ze. Y ciayyajy TpomO03a Kao mocieauia
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orepalrja uiu HEeKUX MpoJja3HuX 000Jbeha OJHOCHO CTamba MPUHYTHE
UMOOUIM3aIlje, Tepamuja ce CIpoBoIU 2-3 Mecella, OJTHOCHO JIOK € OCHOBHO
000JbEH€ HE CMUPH U MAIMjEHT HE MOCTaHe MOTIYHO MOOUJIaH. Y cTambuMa
MacuBHUX (Hi1e00TpoMO03a, TJIe je PU3HK O PEIMINBa BEJIUK, OBa Tepamuja Tpaje
HajMame 6 mecenu. [loHekas, kaja ce yTBpAu /1a j€ y3pOK ypoheHa uiu cTeueHa
TpoMmOouIMja, TEpanuja MOXKe TpajaTH U BUIIIEC TOIWHA, a HEKala U JOKUBOTHO.
OpaJlH1 aHTUKOAryJlaHCH Cy KOHTPaWuHJIMKOBAHU Y TpyAHOhH 300T T€paTOr€HUX U
emOpuonaTckux edekara. thuxosa eBeHTyaiHa TIpUMEHA y MPBOM TPUMECTPY
TpyaHohe npeacTaBiba He camo Vitium artis Hero u kpuBu4uHO neno. Ha tepanujcke
edexTe mepopaTHIX aHTHUKOAryjlaHaca yTuay OpojHH MEeIMKaMEHTH, MaTOJIOIIKa
CTama, Nla YaK U Ha4MH ucxpane. [IpuMena rpagyucane enacTuune OaHmaxe je
aJljyBaHTHA Teparuja CBUX 00JIMKa aKyTHOT U XpOHUYHOT BeHCKOT 3acToja (19, 21,

53).

Tabena 23. YTunaj nojenMHUX MeJUKAMEHATA U MATOJOLIKUX CTalkha HA
JA€JCTBO NMEePOPATHUX AHTHKOATYJIAHIHjA

[Torenmupame opaiHe Nuxubupame opaiHe
AHTHUKOATyJIAaHITH]e AHTHUKOATYJIaHITHje

AreHcu: AreHcu:

AJTOITYPHHOJT, AJTKOXOJI (ITOBPEMEHO OapOuTypaTH, aikoxou (peIOBHO U
y3UMambe), aHa0OJIMYHU CTEPOUIH, NPeTePaHo y3UMarbe), XJIOPTAIHIOH,
XJIOpAIXUApaT, 1edaoCcIopruHH, XOJIECTUPAMUH, TUMETH/TUH,
XJIOpaM(pEHHUKOJI, XJIOPIIPOTIaMUI, nuxJiopanQpeHa3oH, Auja3enam,

kiogudpar, qucyndupam, MHIOMETAIl- | AUYPETUIH, (PEHUTHOH, TITyTeTaMuU/I,
1H, okcu(eHOyTa30H, KHHUH, KHHHUJIMH, | TpuceodyIBUH, XaJOePU IO,

HCOMMUIIMH, CATUIIIATH (aCTTUPHH), XerapuH, Mernpodamar, peHasoH,
cynhoHaAMUIN, TETPAITUKITMHH. pudaMITHITIH.

Crama: Crama:

uHCybUIIUjeHIIH]e JeTpe, XOe- JMabeTeC MEJUTUTYC, XUTICPJIUTIEMHU]E,
OXOJINTH]a3a. MIPUMEHA XOPMOHCKUX KOHTPAIICTITHBA.

[Tocrojame TpomMOOUIMje MMa OUPEKTaH YTHUIA] Ha YKUHY Jiederma
oonecnuka ca T/IB. Jleuewe npee T/IB kon 6onecHuka 0e3 TpomOoduinje Moxe
Tpajatu 3—6 mecernu a I[IE 6-12 mecenu. Mehytum, npy T/IB koja xerepo3urora
3a ®BJI Tpeba jleunTH aHTUKOATYJaHTHOM TEpamujoM HajMame 6 mMecelu, a KOj
xomosurota 3a O®BJI unu G6onecHuka ca Hemocratkom AT, II wiaum T1IC roguny
JnaHa uiau HeorpanuueHo ayro. Takxohe, IIE kon ypohenux tpombOoduauja tpedba
JICYUTH HajMame roJuHy gaHa. Ko OonecHuka ca ABe WM BUIIE TPOMOO3a, Kao U
KOJI TpOM0O03€ Y3 ITOCTOjam€e JIBE WK BUIIE TPOMOO(]HIIMja CaBeTyje ce TyroTpajHoO
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AHTUKOATYJaHTHO Jieueme. AHTUKOAryJaHTHO Jiedemhe OO0JIECHHKA ca MPBOM
TpomO030M U ADA moxe ce oOyctaButu 6 wmecenu 1o ryoutky ADA y3
MOIITOBAlkbE  HABENICHMX  KpuTepujyma. Y  TOKYy  Jieuelha  OpalHUM
aHTUKoarynaHcuMa Tepanujcku orncer MHP tpeba na 6yne 2-3. MehyrumMm, ako y
TOKY JIeUeHha HacTaHe peTpoM003a, Tepanujcku MHP tpeba na 6yne 3,5, olHOCHO y
orcery omcery 3-4. Kox oOycraBihama aHTHKOATyJTaHTHE TEpamnuje 3amakeH je
Behu mporeHaT peTpoMO0O3a ako MPETXoJHa TpomMOO3a HHje Yy MOTIIYHOCTH
pekananmucana. Takohe, 3amakeHo je ma cy perpombOo3e demhe ako je [[-mumep
MOBHILIEH y TOKYy Mocienme 3-4 Hemebe Mo 00yCTaBjbalkby aHTHUKOATYJIaHTHE
Tepanuje. M3 Tora mpousiasu 3akJbyudak Ja C€ aHTUKOAryJlaHTHA Tepamuja MOXe
00yCTaBUTH aKO j€ y MOTIYHOCTH pPEKaHAIMCaH KPBHU CyI W ako je [-numep y
HOCIEABMX MECell JaHa y rpanuii Hopmaie (42, 53).

VY akytHOj ¢a3u (kag je TpoMO HEOPraHW30BaH) HEOIMXOIHO j€ CTPOTO
MUpOBambe OOJECCHUKA.

Jleyeme BUCOKOT TpoMOO(iednTHCA B. cadpene, ocoOUTO aKo je 3axBaheHa
cadeHodeMopaliHa JyHKIIH]a, CACTOJU C€ Y YPTreHTHOM XUPYPIIKOM MOCTYIIKY
(monBe3uBame yniha, mapiujaaIHu WK KOMIUICTHH CTPUIIUHT B. caeHe), ynMe ce
CIpeuyaBa MPOKCUMAJIHU pacT TpomMba U HacTaHak TuiyhHe embonuje. Jlucranuu u
JIOKJIN30BaHU TPOMOODICOUTHCH JIeue ce METUKaMEHTO3HO (aHTHArperauoHa,
aHTHHH(IaMaTOpHA Tepamuja), Maja ce MO)Ke IPUMEHHUTH U XHUPYPIIKa Teparuja
(pmeGexTOoMHUja) (1, 6).

Jledewe T/IB koa Tpyanumua tpeba 3amoyeTd oAmax MO YTBphuBamwy
nvjarHo3e, a HajkacHWje 12-24 cata o WEHOr HacTaHka. [IpuMemyjy ce
pa3IuYUTe METO/IE JIeUeHha KOjuMa je IIuJb WM MOTIyHa eIMMUHaIM]ja TpoMOa, Win
IETOBO M30JIOBAKE WM CIpPEUYaBamke Jajber pacTta TpoMmOa ca MOJCTUIAEM
IETOBE OpraHusaiuje ¢ pekaHanusanyje. OmnepaTHBHO JieYeHE — BEHCKA
TpOoMOEKTOMH]a Ma 32 IUJb YKJIamkamkbe TPOMOHUX Maca U3 BeHa. To Jieueme ce Ko
TPYAHHUIIA ¥ MTOPONJba TIPUMEHYjE Y ClIydajeBUMa aKyTHe, cBexke (He cTapuje o
24 cara), nmpuMapHe TpoMOo3e miHjakopemopaiHor cermeHTa. OmoryhaBa pany
MOOWIIM3AIN]y TAIMjeHTKUbe U Kpahy MOCTONEepaTUBHY MPOTEKTUBHY TEpamujy.
Jaje Beoma 100pe u HENmocpeaHe U yaajbeHe pe3yiarare. MeauKaMeHTO3HO JICUeHe
HoJpa3yMeBa NMPUMEHY XeIapruHa WM HUCKOMOJIeKynapHux xemapuna (Mt 4500—
5000 /la) xoju He mpoJiase IUIAllCHTaIHy Oapujepy W Hemajy TepaToreH edekar, a
peTKo moBojie 10 Komruinkanuja (91-93).

TpombodieOuTHC TOBPITHOT BEHCKOT CUCTEMA KO/ TPYAHUIIA U TTOPOIUIba JICUH
CE Ha MCTH HAYWH Kao M KOJI OCTAJINX NalMjeHaTa (JIOKaJIHU TPETMaH 3araberba,
aHTuarperaiuonu areicu, HMX, noaBe3rBame U pecekiyja 3aBpIIHOT CETMEHTa
BCM u meHux npuToKa paju MpeKkuia KOMyHUKAIlMje OBE BeHE ca OyTHOM BEHOM
u oHeMoryhaBama npesacka TpoMOa y 1yOOKH BEHCKH CHCTEM).
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Jleuewe akyTHe BeHCKe HHCY(HUIIMjeHIIUje 00aBJbajy JIeKapu pas3InyuTe
eAyKalije MPUMEHOM pa3HUX TEpanujCKUX areHaca a 3aBUCHO O] KIMHHYKOT
eHruteTa. Tako, TpomOodaeOutuce npuroka BCM w/mmm BCIT neue nexapu
OMIITE  MEIWIMHE  JIOKAJTHUM  aJKOXOJHUM  00J103UMa, IPUMEHOM
aHTUArperalMoHMX areHaca W rpajyudcaHe KOMIIpeCHUBHE OaHIlake Y3 KOHTPOIY
cTaryca KIMHUYKUM Haja3oM U Joriep yhatpacoHorpadujom. dredbekTromuje MOry
71a pajie OMIITH XUPyp3u. Y 3eMibaMa BUCOKHX MEIUIIMHCKUX CTaHAapia MOCTOJU U
(cy0)cnerujatHOCT  (hiteboITOTH]E, 1A Cy OBH CIICIIU]jATMCTA O0ydYeHU 3a H3BOheHme
KOMITJIETHUX JMjarHOCTUYIKO-TEPANU]CKUX Tporeaypa u3 ¢uedonoruje. Xupypirko
30pumaBame 00JIECHUKA ca aCIeNCHTHUM TPOoMOO(IeONTHCOM U3BOIE OTIITH HIIH
BaCKyJIApHU XUPYp3HU. XUPYypIIKe TPOMOEKTOMH]e 00aBsbajy BaCKyJIapHH XUPYP3H.
TpomOonuze karerepoM uiu MmojaepHe meronae y yeuewy TJB u IIE cmnpoBone
WHTEPBEHTHU KapJIHUOJO3M W BacKylapHu xupyp3u. Edekrte aHTuKOaryimaHTHE
TepaIlyje mparte CIeIUjaIiCTH OIIITEe MEIUIMHE, XeMaToJIorHje uTa. (Tabena 24).

TabGena 24. Jledeme aKkyTHe BeHCKe MHCY(pUIIMjeHInje

Obomere Bpcma mepanuje Jlexap

Thrombophlebitis superf. | MeaukamenTo3Ha OTIIIITE METUITUHE

(CTD) (arTHArperamuoHa) OIIIITH XHPYPT,
baedbexTommja dnedosor* (KME)

Bucokun CT® (ymhe V. |Jluratypa, (mapm) | ommTH (BackynapHm)

saph. magnae) CTPHUIIITUHT XUPYpT

Nnmjakodemopanna T/B | TpombexTomuja BACKYJIAPHU XUPYPT

(<72x)

Ocrane dpaedoTrpombo3ze | MenukamMeHTO3HA CIICIIM]aJTICTA OIIIIITE
tepanuja (HMX, HX) MEIUIIMHE

Em6ommja myha MenukamMeHTo3Ha WHTEPBEHTHU KapIUOJIOT,
Tepanuja, JIuza | BacKyJapHU XUPYypr
KaTETEPOM, XUPYypruja

* moceOHO elyKOBaHU JieKapu Koju ce 6aBe ¢ieboaorujom
Tepanuja T/IB Hajuenrhe ce cipoBoAr MPUMEHOM HUCKOMOJIEKYJIAPHOT XeMapuHa,

IITO j€ MPEMOPYYCHO MPAKTUIHO Y CBUM BOJAMYMMA, U TO Ca BUCOKMM HUBOOM
nokasa (tabemna 25).

Tab6ena 25. Tepanuja akymune mpombosze oyooxux éena HuBo Hugo
u embonuje nayha Ipernopyke JAOKa3aHOCTH
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Kon 6onecHuka ca o6jextuBHO nmotephenom T/IB
penopyuyje ce KpaTKoTpajHa Teparuja CynKyTaHOT
HUCKOMOJIEKYJIApHOT XeNapuHa Wi, alTepHATUBHO,
WHTPABEHO3HO J1aBame HePaKIMOHUCAHOT XeNapHuHa.
Kon 6osecHuka ca Bucoko cycnektHom TJIB
pernopydyje ce aHTUKOaryJaHTHa Teparnwja 3a Bpeme
YeKama UCX0/1a TUJarHOCTUYKHUX TECTOBA.

VY ununujanHoj repanuju akytHe T/IB mpennaxe ce
prUMeHa HUCKOMOJICKYJIAPHOT XeTlapuHa WU
He(PaKIIMOHUCAHOT XeMapruHa HajMame 5 naHa.

VY akytHoj T/IB npenopyuyje ce uHUIMjaIHa TPUMEHA
anTaronucra Butamuna K 3ajenHo ca
HUCKOMOJICKYJIAPHUM XEMapUHOM UITU
He(paKIIMOHUCAHUM XEMIaPUHOM TOKOM IPBOT JlaHa
Tepanuje, Kao U MpeKuaame Teparnje XenapuHoM Kajaa
je mocTuruyTo ctabmiHo npogHeBHo 1B u3nan 2,0
HHP.

Kon 6onecnuka ca nmpBom enuzonom akytae TJIB,
CEKYHIApHOT WJIM MTPOJIa3HOT (haKTopa pU3HNKa,
MpeIaXe ce TyroTpajHu TPETMaH aHTarOHUCTHMA
ButamuHa K y Tpajamy o1 o0ndHO 3 Mecera.

Kon GosiecHuka ca npBuM jaBbambeM uauonarcke T/IB
Mpernopydyje ce TpeTMaH aHTaroHUCTUMa BuTaMuHa K
HajMame 6-12 mecery.

[Ipenopydene no3e antaronucra putamuHa K tpeda na
oyay y okBupy 2,5 (2,0-3,0) ITHP 3a cBe Bpeme
TpeTMaHa.

[Ipenopyuyje ce 3a Tepanujy aHTaroHucta BuramuHa K
Bucoke cHare (oncer 3,1-4,0) 1 HUICKOMOJICKYJIapHOT
xemapuna (omncer 1,5-1,9) y nopehemy ca 2,0-3,0
HHP.

Kon 6onecHuka ca 00jeKTUBHO IOTBpheHOM
HEMacUBHOM eM00J1joM Iiyha npenopydyje ce
MOYETHH TPETMaH CYNKyTaHUM HUCKOMOJICKYJIapHUM
XETapHHOM WJTH, AJITCPHATUBHO, H.B.
He()PaHKIIMOHUCAHUM XETTapHHOM.

Kon Hajseher Opoja 6osiecHrKa ca em00J1joM iyha
HE TIpernopyuyje ce ynorpeda TpoMOOTUTHYHE
Tepanuje.

[Ipenopyke 3a Ty>KMHY U MHTEH3UTET JIeUCHha
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emOounje Turyha ciauune cy onnma 3a T/[B.

Tpombo03a 1yOOKHX BEeHa Ce, OCHM aHTHKOAryJIaHCHMa, MOXE JICYUTH U XUPYPIIKA
(TpoMbekToMHja), au caMo y WinjakoheMOpaTHOM, aBAJIBYTAPHOM CerMeHTY (T/e
ce moxe rutacupatu doraprujes 6anoH karerep). OcTane METoIe JieueHmha
IpUMEY]y ce TI0 CTPOTUM HHIuKajama (tadena 26).

Ta6esa 26. Ungukanuona noapyuja jedema TJB u [IE

[Ipenopyke Hwugo Hugo
IpPErnopyKe J0Ka3aHOCTU
Kox manujenara ca ciMIITOMaTcKoM TpOMOO30M
nyOOKHMX BEeHa, MOCeOHO mirodemopaiHe, caBeTyje ce 2 b
Tepanuja Koja mojapasyMeBa yKiamame TPOMOHE Mace.
Ko Hekux 6onecHuka ca uianohpeMopaIHoM
TpoMOO030M ca TpajameM cumnroma 1o 14 nana
Ipernopyuyje ce Karerep-IupeKTHa TpoMOO0In3a, KOJoM
CE CMamYy]y aKyTHU CUMIITOMHU U TIOCTTPOMOOTUYKHU
MOPTAJIHUTET, YKOJIHMKO aJIeKBaTHA eKCIIepTH3a U
pecypcH TO J103BOJbaBAjy.
[Ipenopyuyje ce ¢papmakosoika TpoMO0Ju3a, ca
dbparmeHTanyjomM TpoMOa U acUPaIrjoM, YKOJIHUKO je
KaTreTep-AUpeKTHA TPOMOOJIN3a JeIMHA TEXHUKA Y
TpeTMaHy uianodemMopaane TpoMoo3e Koja Ou cKkpaTuia
BpeMe Teparnuje, YKOJIUKO aJeKBaTHa eKCIePTH3a U
peCypcH TO J103BOJbABAJY.
Kon Hexux 6onecHuka ca uanohpeMoparHoM
TpoMOO030M ca TpajamkeM cuMmiToma 10 14 nana
pernopyuyje ce NpuMeHa CUCTEMCKE TPOMOOIH3€E Kao
aJTepHATUBA KaTeTeP-AUPEKTHO] TPOMOOJIN3H, KaKo Ou 2 b
CMamHia aKyTHE CUMIITOME U TOCTTPOMOOTHYKU
MOPTAJIHUTET, YKOJIHMKO aJIeKBaTHA eKCIIepTH3a ’
pecypcu To J103BOJbaBAjy.

Xupypiika TpoMOEKTOMHja HUje YBEK MpaheHa BUCOKUM HUBOOM MPETOPYKE, KAo
HHU HUBOOM Ji0Ka3a (tabena 27).

Ta6Gena 27. IIpenopyke xupypmkor jeuema T/IB u ITIE

[Ipenopyke Huso Huso
MIPENOPYKE AOKA3aHOCTU
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[Ipenopyuyje ce Karerep-IMpeKTHA TPOMOOIN3a 3a

npokcumanny TJIB, mocebno Tpomb03e

unnodeMopaaHe BeHe KOJ aKTUBHUX OOJIECHHUKA ca 2 b
HUCKHM PU3MKOM 32 KpBapemwe. He caBeryje ce
CUCTEMCKa TpOMOOIHn3a.

Koa cumnromarckux 6onecHuka ca T/IB
wiogdeMopaiHe BeHe KOjU HUCY KaHIUAaTH 3a
wiodeMopaaHy KaTeTep-TupeKTHY TPOMOOIH3Yy,
CaBeTyje ce TPOMOOIN3a XUPYPILIKUM ITyTEM.

Kox Gonecnuka ca macusHoM T/IB unnodemopanne
BEHE M PU3UKOM 33 HACTaHAK TaHIPEHE EKCTPEMHTETA,
Ka0 U TIOCJIETUYHOM CEKYHJIapHOM OKJIy3HUjOM BEHE,
pernopyuyje ce XUpypiika TPOMOEKTOMHU]a.

Jla Ou ce ckpatuio Bpeme TpoMOOJIN3€e y3 PAUIHO
cMameHhe TPOMOHE Mace, Ipenopydyje ce AoAaTHa
KaTeTep-MexaHn4ka TpPOMOEKTOMH]a ca KaTeTep- 2 0
TpoMmOon30M koA Oonecuuka ca TJIB mmodemopanne

BEHE.

Tpom603a 1y00oKHX BeHa TOPHUX EKCTpEMHUTETa MpUCcyTHA je y camo 1% mo 2%
(MakcumaiHo 5%) cBux iedoTpoMO03a. Hajuemrhe je mocienuiia cuaapomMa
txopanwil oytier (TOC), a Moske OMTH M3a3BaHa U IPyruM ¢akropuma (jaTporeHo,
NOCTTPayMaTCKH, MaJTUTHUM 000Jb€HMMa MEIMJaCTUHYMa, TYMOpUMA KOJU
ypacTajy y ropmwy IyIjby BeHy u Jp.). O00Jbemhe ce TUjarHOCTUKY]e KIIMHUYKA U
KJY3-oMm, a monekan je norpedHa u npumena LIT u HMP. ¥V akytHoj da3u
pernopy4uyje ce nmpumeHa TpomoonuTryke Tepamnuje (tabdemna 28).

Ta6ena 28. Jleueme TpoMO03e aKCHIOCYNIKIABHjaJIHE BEHE Y OKBUPY

CHHApPOMa ropme Topakaine aneprype (TOC)

IIpenopyke Huso Huso
IpEernopyKe J0Ka3aHOCTU

Kon 6osiecHuka ca TpoM06030M

aKCUJIApHOCYIIKJIaBUKYyJIapHe BeHe y okBupy TOC

npernopyuyje ce TpoM0oJiM3a BeHe Koja CeId HaKOH

nexomipecuje TOC.

He npeniopyuyje ce yrpajima CTEHTa y CYNKIaBUjaTHY

BEHY HETMOCPETHO HAKOH MOCTONEPATUBHOT TIEPHUOIa

ypahene TpoMOoin3e u XUpypIKe JEKOMIIPECH]e Y 1 b

Jedemy TPoMO03€e CYNKIABUKYJIApHE BEHE Y OKBUPY

TOC.

1 b
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Kox GomecHuka ca 3a0cTajoM CTEHO30M HAKOH

ypahene TpoMOoH3e y Jieuewhy TpoMO03e

cynkiaBujaiaHe BeHe a y okBupy TOC, mpenopyuyje ce 2 I
paHa XupypIika JeKoMipecrja (IMpeKTHO XUPYPIIIKO

OTBapame) WK, aITCPAHATUBHO, TIACHPAhE CTCHTA.

[Tnacupame kaBa prnTepa mpernopydyje ce camo y CTpOTHM MHIUKAIjaMa: Kaia
HUje MOTyhe MPUMEHHTH aHTUKOAryJaHTHY TEePaIHjy WM KaJia YIPKOC MPUMEHE
OBe Teparnuje HeMa 3HaKOBa KIIMHUYKOT MO00JbIIaka Kao U KOJ| IIOCTOjamba
dnotupajyher Tpomb6a y 10H0j UIYIJbO] BEHH, T€ KOJ BUCOKOPHU3UIHUX TPOoMOO3a
3a [1E wutn. (tabema 29).

Ta6ena 29. Unaukanmje, XupypliKe TeXHUKe U Pe3yJTATH IOCTAB/baba
¢punrepa y B.1aBa undepuop

[Ipenopyke Huso Huso
IPENOPYK  JAOKa3aHOCTH
e

[Ipenopyuyje ce nocraBbame puiirepa y B. laBa
uHpepuop ko dosecHuka ca T/IB n/unmm embonmjom
rryha ¥ Kaja je o]l noyeTka Tepanuje
KOHTPaWHJAMKOBaHA IPUMEHA aHTHKOATyJIaHaca; KO/
OoJiecCHUKA KOjU MOTY pa3BUTH pekypeHnTHy T/IB
wi emO0oujy mryha ynpkoc mpuMeHH ajeKBaTHUX
aHTHUKOArysaHca; Koja 00JeCHUKA KOJU Cy paHH]je
UMaji MacuBHE eMOoiuje rmyha u Koju He MOTy
TOJIEPUCATH HOBE KapIUOIyJIMOHAIHE Hanajae Koju
Ou OWIM yIpy>KEeHH ca J0JIaTHOM eMOo0JrjoM Ityha.
Kon GonecHuka ko KOjux je HecTaOuaH
(bmotupajyhu) Tpom6 Behu o 5 M yHyTap
WJIMjayHe BEHE WIH B. laBe MHPEPHUOP Mpernopyyyje
ce miacupame ¢unaTepa y B. I1aBa HHPEpUop.
[Ipenopyuyje ce nocrapbame GpuaTEpa y IUIBY
npoduiiakce koa 00JIECHUKA YMja MEIUIIMHCKA
cTama (MaTUrHUTETHMA WU TPayMaTCKUM 1 b
noBpenama) npenucrnonupajy TAB niu embomnujy

ryha.

CaBeTyje ce Onmpe3HOCT Y TOCEOHNM CHUTYyallhjama

MPWIMKOM TIacupama puiarepa ko 00JIeCHUKa KOjU 2 I1
MMajy HETPETHPAHy WJIM HEKOHTPOJIUCAHY
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OakTepeMujy, KOJ MearjaTpHjCKuX O00JIECHUKA U
TPpYAHHIIA 300T HECUTYPHHX JYTOPOYHHUX edekara u
Tpajama MoCTaBJbEHOT (hUIITepa.

CaBertyje ce mocTaBsbame QUITEPA y B. I1aBa
uHpeprop Koj O0JIECHHKA Y KPEeBETY 300T IPUMEHE
TpaHCa0IOMUHAIIHOT YJITPa3ByKa UK
WHTPaBaCKyJIapHOT yJATPa3ByYHOT HaBOhewma; 00e
TEXHHKE OJUIUKY]y 0e30€THOCT U e)eKTUBHOCT.
Cagetyjy ce nogaTHe cTyauje koje he nokazaru
0e30eaHOoCT 1 e(hUKACHOCT PEeIUTacCHpaHux GuiITepa
KOJ1 00JIECHUKA ca BPEMEHCKHU OTPaHUYCHUM
KOHTpanHAUKaIlMjaMa 3a MPUMEHY aHTUKOAryJaHTHE
Tepanwuje.

Cagertyjy ce UCIIUTHBamKa Koja he roauIme IpaTuTH
OOJIECHUKE ca MJIaCUPaHUM (PUITEPOM Y B. l1aBa
uH(epuop Ja 6u ce MpoIeHUIa MEXaHUYKa
CTaOMIJIHOCT TIOCTaBJBEHOT (huiTepa, u 1a ou ce
IpaTuiia CTamka JOBHUX EKCTPEMUTETa U TeKyhHX
pHU3HKa y HACTAaHKY PEKYPEHTHUX TPoMO03a.

2 b
2 b
2 b

TpoM0Oo03a Me3eHTepHjaTHUX BEHA OTKPHBA CE€ TELIKO U 3axTeBa npumeny LT,

MCIT u HMP (ta6emna 30).

Ta6esa 30. Tpom0o03e Me3eHTEepHjaTHUX BEHA

[Ipenopyke

VY nujarnosu TpoM003€ ME3CHTEpPUUHUX BEHA
npenopyuyjy ce L{T auruorpaduja u MP
aHruorpaduja.

[Ipenopydyje ce TpeHyTHA, HEOIJIOKHA
aHTUKOATyJaHTHA Teparuja y Jedemy TpoMOo3e
ME3EHTEPUYHUX BEHA, Yy MOOOJBIIakY UCXO/A.
[Ipenopy4yje ce xupypiiika ornepaija 60JIeCHUKa
ca TpoM0O030M ME3EHTEPUYHHUX BEHA aKO UMajJy
BHCOKY T10jaBy MEPUTOHUTHCA WK Tiepdopainja.
Kon GonecHuka ca BUCOKMM PU3MKOM HAacCTaHKa
HACJIETHOT TPOMOOTHUYHOT nopemehaja uim Apyrux
CTAJIHUX PU3MKa Y HACTAHKY TPoMO03a,

Huso Huso
MPENOPYK  JTOKA3aHOCTHU
e

1 b
1 b
1 b
1 b
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Ipernopyuyje ce I0KUBOTa IpUMeHa
AHTUKOATyJAaHTHE Teparnuje.

HuckomMonekynapHu XxenapuHu 3HaTHO ¢y cMamwuiau pusuk oA T/IB, mrto je noseno
1o npamatudHor cMamema BTE. Tla unak, I1TE u nasse je npucyran npobiiem y

KJIMHUYKO] Meauiian (Tademna 31).

TabGesa 31. Aaropuram Tepanuje akyTHe TpomMO03e 1y0OKHX BeHA

[Ipenopyke Hwugo Hugo
IIPENOPYK  JOKA3aHOCTHU
e

VY ununmjannoj repanuju TAB ymecTto cranmapHor

He(paKIMOHUCAHOT XeMapruHa CaBeTyje ce 1 A
HUCKOMOoJIeKyapHu xenapud (HMX).

Kputepujym 3a mpuMeHy opajiHe aHTHUKOAryJaHTHE

Teparnuje noipazyMeBa Jeuemhe TpoM003a,

pe3uIyalHuX TPOMOHUX Maca U aKTUBALIU]Y 1 A
KOaryJIaIMOHOT crcTeMa (ca MPenopyKkoM Mepema

J-mimepa).

TpomOonuTONEeHNja n3a3BaHa XemapuHOM

IpeicTaBiba MpooJieM 3a MPUMEHY CBUX

XEMapuHCKUX MperapaTa, a moceGHo je yuecTaia 1 0
HAKOH IpUMeHe HePaKIIMOHUCAHOT XenapuHa y
nopehemy ca HUCKOMOJIEKYJIAPHUM XEMapruHOM.
[TpumeHoM KoMmIIpecuje oaroBapajyhe jaunHe u
paHuM TOKpeTameM OoJsiecHruka HakoH TJIB moxke ce
CMambUTU JYTOPOYHU MOPOUAUTET 00JIa U OTULAEka
kao pesynrar T/IB.

u. Ilayhna em0osmja

[Inyhna embonuja (ITE) jecre 3amymaBambe TPOMOOM WIIM JPYTUM MaTepHjajioM
JeHe UM BUIlIEe orpaHaka riyhHux aprepuja. ETnonarorenesa, KIIMHUYKA CIUKA U
nporao3a I[IE He 3aBuce camo of BenuyuMHe eMOOIyCHE Mace Hero M Of
UCIIOJEHOCTH IpompaTHOr Baszocmazma. EmOomyc je najuemrhe mocnenuua T/IB
(80-85%) mmu CTD (6-12%). Mehytum, emboaycu mory Outu BazgHX, mache
KalJbUlle, TMapa3uTH, IUJI0J0Ba BOJAa, TYMOpCKe hendje WM cTpaHa Tea.
Bucokopusuuna crama 3a HactaHak [IE jecy cBa crama Koja MHOTEHIUPA]Y
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BupxoBibeBy Tpujany: (pakTypa WM 3aMeHa 3rJ100a KOJeHa Wi Kyka, (ppakrypa
HOTYy, BEJIMKE OIITEe XHUPYPIIKE WHTEPBEHIIMjE, BEJIWKE TpayMe WM IOBpena
KMUME UTH. YMepeHu mnpenucnonupajyhu dakropu cy aprpockomnuja 3ri006a
KOJICHa, IIEHTpallHE BEHCKE JMHHje, XeMOoTepanuja, XpPOHWYHA CpyaHa WA
pecnpaTopHa WHCY(HIIMjeHIIMja, MAJIWTHUTET, XOPMOHAJHA CYICTUTYIIHMOHA
Tepanuja, MpUMEHa OPATHUX KOHTPALICTITUBA, MapPAIMTUYKHU IUIOT, MOCTIAPTAIHU
nepuo, nmperxoane rpomboembonuje u Tpomobodpurja. Cnadu nmpenucrnonnpajyhu
dakTopu cy MUpOBame, IMOOMIN3aIHja 300T ceqiemha WIH AYTOTPajHUX MMyTOBamMbA,
CTapuju y3pacT, JamapoCKOICKa XUpypruja, TpyAaHoha U BapUKO3HE BEHE.
Oxny3uja TutyhHOT apTepujckor crabia TpoMOOM MOKE JOBECTH JO aKyTHOT,
KUBOTHO yrpoxaBajyher, Wil MOTEHIUjaIHO PEBEP3MOMIHOT MOMYIITamka JACCHE
xomope (69-75).

Knunuuka npezenmayuja 1IE Moxe Outh HecmenuduyHa, Ta 4Yak H
acuMIIToMaTcka (Kaza je omncTpyKirja yMepeHa win Mmaina). Hajuenthu cumnmomu
I1E jecy: nucnueja (80%), 6on y rpyauma (52%), kamam (20%), cunkone (19%),
xemonrtusuje (11%); a swayu: taxumneja (70%), taxukapauja (26%), 3HaM
TpoMbo3e ayookux BeHa Hory (15%), nmjanosa (11%) u moBuIiieHa TemmepaTypa
(7%). KnavHMYKKA CHMIITOMH, 3HAIM, NpeAucroHupajyhu (akropu, pyTHHCKH
71a00paTOPUjCKH TECTOBU (€JIEKTPOKApIUOrpaM, PEHATNCHCKH CHHUMAK TIPYyJIHOT
KOIIlla, KOMITjyTepr30BaHa ToMorpaduja rpyIHOT Kollla, TacHe aHaimse, J[-numep )
Hajuenthe cy maroyiomky (CHHyCHa Taxukapauja, rajorcku puram, C1-Q3-nerT3),
MaJia, ¥ KaJia Cy HeKH 01 ’buX (HApOYUTO Y MHUIIUjATHOj (ha3u) y TPaHUI HOpMaJie
na ce He Moxke uckibyuutu IIE. KopucHa Moxe OuTH mpuMeHa cUMHTUTpaduje
wiyha (wanmas mnepdysuoHor nedekra) W aHruorpaduja IyJIMOHAIHE apTepHje.
Haxanocr, I1E moxe ce mojaButu a jja mpBU CUMIITOM U 3HaK Oy/1e JETAITHU UCXO/I.
[1E ce u gasbe MHOrO yemhe OTKpHBa Ha ayTOINCH]JCKOM MaTepujally HEro IITO ce
3a)KMBOTHO AujarHocTukyje (5, 6).

Jleueme IIE oOHXBaTa xeMoarHAMCKy U pecriupatopHy notmnopy (76).

Oxcueenomepanuja je 06aBe3Ha U BeoMa KopucHa. J[o0yTaMuH U T0MaMHH Ce€ MOTY
KOPUCTUTH KOJi OOJIECHHKA Ca MaJMM CPYaHUM WHIEKCOM U HOPMAJTHUM KPBHUM
OPUTUCKOM, a Ba3ONPECHMBHHU JIGKOBH KOJ XWUIIOTEH3MBHUX OOJECHUKA.
Tpombonumuuxa mepanuja (TT) uHIUKOBaHA je Ko OoslecHUKa ca MacuBHUM I1E
KOJU Cy Yy IIOKY WU cy XunoTeH3uBHU. OBa Tepamnuja Tpeba J1a ce 3acHHMBA Ha
O0JEeKTUBHUM  JIMJarHOCTMYKUM  TECTOBUMA.  Xupypuwika  embonrexmomuja
WH/IMKOBAaHA j€ Kao IMyJIMOHAJTHAa eMOOJIEKTOMHja KOja MMa OTpaHUYCeHY YJOTYy Y
MacuBHO], KkUBOTHO yrpoxaBajyhoj IIE. Awmuxoacynamnmna  mepanuja
noJipa3yMeBa MPUMEHY MHTPABEHCKOT HEe(PpaKIMOHUPAHOT XemapuHa C THM Ja ce
allTT xpehe u3mehy 1,5 u 2,5. Huckomonekynapau XermapuHu MOTY C€ KOPUCTUTH
KoJ1 OosiecHHKa ca cuMmnroMarckoM, HemacuBHOM [IE. OpanHa aHTHMKOarynaHTHa
Tepanuja Tpeba Ja 3amoyHe y mpBa 3 JaHa M Jla C€ MPEKJIONU ca XermapuHOM
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HajMame 4-5 nana. bonecHuiu ca npBoMm enuzonoM I1E Tpeba na npumajy opaiHy
AHTUKOATyJIaHTHY Teparujy 3 Mecella ako UMajy peBep3uoOmiIHe (hakTope pU3HKa, a
HajMame 6 Mecenmn ako uMajy wuauonarcku BTE, unu cramHo ako umajy
noHaB/banu BTE wmm kontuHyupasne ¢akrtope pusuka. HapaBHo, koA Joka3aHe
TpoMOOduINje, MpUMEHa aHTHUKOAryJaHTHE Tepamnuje Mo MPaBWIy je JI0KWBOTHA.
Bencku ¢unmpu onaocHo nHTpaBeHCKH KaBa Guitpu (MBK®) nnaukoBanu cy 3a
npeseniiijy BTE kom OonecHuka ca KOHTpaWHIWKalMjamMa 3a OpajHy
aHTUKOATYJIaHTHY Tepamnujy wim OonecHuka koju mMmajy [IE m mopenm amexkBaTHe
aHTHKOAryJaHTHE Teparnwuje, Kao 1 Mocie MPUMEmhEeHE XUPYPIIKEe eMOOJIEKTOMH]E.

CymapHo, ieuerpe 3aBUCH O]l KIIMHUYKE Tpe3eHTanrje. Kog xemoanHaMcku
KOMITPOMHUTOBAHUX TaIl{jeHaTa MPUMApHO j€ XUTHO MTOHOBHO YCIIOCTABUTH MPOTOK
KpO3 OKIIyAupaHe TuiyhHe apTepuje. Y Mame TEHIKUM CllydajeBuMa JIeUeHhe uMma 3a
IUJb CIpedyaBambe MpOrpecHje Ipoleca TpoMOO3e U MOTEHUHUJATHOT (aTaJHOT
MOHOBHOT jaBJbarba. Ha OCHOBY KIMHHUYKE MPOLIEHE NPHUCYCTBA WM OJICYCTBa
nopemehaja xeMoJMHAMHMKE TAIMJEHTH C€ KIACUPUKY]y Y BHUCOKOPU3UYHE
6onecnuke ca [1IE u oHe koju To HUCY, ITO oapelyje narbu TepanujcKu MOCTymnax.
Bucokxopuszuunu 6onechuyu tTpeba na npumMajy u.B. He(ppaKIIMOHUpPAHU XenapuH 6e3
oJlylarama, a BUCOKOPU3WYHU OOJECHUIIM KOJ KOJUX CE€ Pa3BUO KapJIMOTEHH IIOK
u/WiM Tep3UCTeHTHA apTepujcka XumnoTeH3uja TpomoOonmtuuky tepamujy (TT).
Xupypuiko sneuewe I1E npenopyuyje ce kog OosiecHHKA KOJA KOJHX j€ TPOMOOIu3a
aricoJIyTHO KOHTPAaWHJIMKOBaHa, WM HUJje Ouna ycnemHa. Karerep emOonekTomuja
ce pa3maTpa Kao ajTepHaTHBAa XHPYPUIKOM JI€UeHy KOJ BHUCOKOPHU3UIHHUX
OoJIeCHMKA KaJa je TpomMOoJih3a arcCoJyTHO KOHTPAWHJIMKOBAaHA WJIM HEYCIICIIHA.
CBuM OBUM OOJIECHUIIMMA WHJIMKOBaHA j€ W aJieKBaTHAa CUMIITOMATCKa Teparuja.
bonecnuyu ca IIE koju HHMCY BHUCOKOpM3WYHU Tpeba 1a TpuMajy MepopaiHy
antukoarynanTHy tepanujy ([TAK) m mpe Hero mTo je 3aBpIICH JMjarHOCTHYKA
MOCTYIAaK YKOJMKO MMajy BHUCOKY WIIM CpEliby KIMHUYKY BepoBaTHohy 3a IIE.
[Ipenopydyje ce mpuMeHa HUCKOMOJIEKYJIApHOT XerapuHa uiu (poHgakcamapvHa, a
OOJIECHUIIM Ca BHCOKMM PH3UKOM 32 KpBApeHE WWIM TEIIKOM OyOpeKkHOM
uHCcyuIMjeHnnjoM Tpedba na noobujy Hedpakuuonupanu xenapus. [lapentepanna
[TAK ce mpumemyje HajMame TET JaHa U 3aMelbyje aHTaroHuCTuMa BuTamMuHa K
kana je uusbHu MHP nBa ngana y tepanujckom omcery. TpoMOonuTuyka Teparuja
Ce PETKO MpUMEYje KO OBUX OOJECHUKA, U CaMO y TIOCEOHNM CUTYallljama.
Bonecuunm ca npom emmzoznom [1E tpeba ma mpumajy [MTAK (umseaun MHP 2,0-
3,0) Tpu Mecelia ako UMajy peBep3uOMITHE (paKTOpe pHU3MKA; HajMabE IIECT MeCeIr
ako wumajy wuauonarcky I[IE; wam TpajHo Ko TNOHaB/baHUX eMmOonMja WU
KOHTUHYUPAHUX (akTopa pusnka. OuiTpu B. 11aBe HHPEPHOP WHINKOBAHH CYy 32
npeserunjy I[1E xox OonecHuka ca xoHtpamnaukanujama 3a [TAK xao u xon
Oonecnuka koju uMajy I1E u mopesa agexkBaTHe aHTHKOAryJaHTHE Tepamnuje, Kao u
MOCJIE XUPYPIIKE eMOOJIEKTOMHU]E.
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MoptanmuteT ko HenedeHux OonecHuka ca I1E je 20% no 30%. Ako ce aujarHosa
MOCTaBU Ha BpEME U CIIpoBeje ojroBapajyhe jedeme, MOPTAIUTET j€ MambHh O]l
10%. V¥ ckiany ca 030uJpHOIINY MPOTHO3E, ONITUMAaIHA CTpaTeruja 3a MPEBEHIIN]Y
[IE jecre mpemno3HaBame OosnecHuka ca pusukoM o JBT wu chnpoBobheme
oarosapajyher nporIakTHYKOT JeUeHha.

2. XpOHUYHA BEHCKA MHCY(PUILIHjeHIHja

XBU npencraBiba CKyN MAaTOJOMIKKX CTakba HACTAIUX JI€JCTBOM MTOBUIIEHOT
BEHCKOT TIPUTHCKA KOJU JOBOJU J0 MPOTPECUBHOT 3aCTOja M CICACTBEHUX
3anmajbeHCKUX U Tpopuukux nopemehaja cymndacuujamHux CTpyKTypa, MOTKOKHOT
TKHBa U Koxe. TepmunanHo crambe XBMU je mojaBa BeHckux yikyca (Yiamyc
BeHOoCcyM). XBU Moske OMTH M3a3BaHa MPUMAPHUM U CEKYHIAPHUM
(moctTpomMOOTCKMM) cekBenaMa (Tadbena 32). TepMuH XpOHUYHA BEHCKA
uHcyuijennrja (XBU) He npencTaBiba HEKOMIUTMKOBAHE U €CTETCKE BapUKCe,
HEro CKYII MaTOJIONIKUX CTamba KOja MOBUIIIEHUM BEHCKUM MPUTHUCKOM JIOBOJIE JI0
IPOTPECUBHOT 3acToja (CTa3e) U CIICACTBEHUX 3aMa/beHCKUX U (MPEBEP3NOMITHIX)
Tpoduukux nopemehaja cyndacuujarHux CTpyKTypa, HOTKOKHOT TKUBA U KOXKE
(emem, TUIOIEPMATOCKIICPO3a, ICITYJIUTHUC).. TEpPMUHAIHO CTamhe XPOHUIHOT
BEHCKOT 3acToja MpeJcTaBsba MojaBa BeHCkuX yikyca. [lakie, XBU jecte
XPOHUYHO 000JhCHE BEHCKOT CHCTEMA TPU YEMY ITOCTOjU TPOTPECUBHH BEHCKU
3aCTOj KOJU JOBOAM 10 XPOHUYHE JIUTIOJIEPMATOCKIIEPO3€ WIIH yJlepalyja Hore.

Ta6ena 32. [Ipenopyke (cMepHHUIe) AMePUYKOr BeHO3HOT dopyma 3a
€THOJIOIIKY KJIacH(PHKAIUjy XpoHHYHEe BeHCKe 0oecTu (XBH)

[Ipenopyka Huso Huso
IpErnopyKe J0Ka3aHOCTU

LIEAII (L] — xnuanuka kiaca, E — etnonoruja, A —

anatomuja, [1 — matopusnonoruja) knacuukanmjy 1 b

Tpeba ynotpebsbaBaTh 3a omric XBU.

[Mornyny HHEAII xknacudukamujy tTpeda

ynoTpeOshaBaTh 3a KIMHUYKA UCTPAKHUBAKHA.

Bencka nHcyuiMjeHnja npuMapHe €THOJIOTH]e

jecTe copo MPOTPECUBHO JIETEHEPATUBHO 000IbEHE

KOj€ HacTaje Kao pe3yJTaT C1a00CTH BEHCKUX b

3aJMCTaKa, MTO JOBOAM JI0 BAJIBYJIapHOT pediykca

KOJU YOOMYajE€HO 3aM0Yrbe Y TOBPITHHCKUM
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BEHaMa.

[TocTTpoMOOTCKa BEHCKAa MHCY(PHUIIU]CHITH]a
CEKyHJIapHE €THOJIOTH]E JeCTEe TMPOTPECUBHO
nH}IIaMaTOpHO 000JBEHE KOj& HACTAje KAao pe3yJITar
nedopMucama BEHCKUX 3aJIMCTaKa U 314, IITO
JIOBOJIA IO KOMOWHAIIH]E OTICTPYKITH]e U pedIIyKca;
yoOHu4ajeHo 3anounme y 7yOOKUM BeHama.
[IpumapHa BeHCKa MHCY(DUIIH]SHITH]ja MOpa Ce
0JBOjUTH (M3IUEPEHIIMPATH) OJ1 CEKYHIapHE
MOCTTPOMOOTCKE BEHCKE MHCY(DHUIIH]SHITH]€E, 3aTO 1 b
mTo ce 00a cTama pa3auKyjy y NaTou3HOIOTH]H U

JcUCHY.

Kaacupukanmuje XBU ce 6a3upajy Ha OCHOBY TEXXHHE KIMHUYKE CIIHUKE.
[Tocnenmwux roauHa ce KOpUCTH Kiacudukanuja ypalhena Ha OCHOBY KIMHUYKHUX
manudecramuja (11), ernonoruje (E), anatomckux (A) u narosnomkux (I1)
nopemehaja (I[Toptep u cap., 1995), na ce nasusa LIEAII kinacudpuxanuja XBU
(radema 33) (156-159).

Tab6ena 33. HHEAII kiacudukanuja XxpoHuYHe BeHCKe MHCYDHUIUjeHIHje

Kinac |[dedunuimja
a
L Kinuanuku 3uamnu (crened 0-6): (,,A” 3a acumnromarcku u ,,C” 3a
CHUMIITOMATCKH)
0  |Hema BUIJbMBHX WJIM MAIMAOUIHUX 3HAKOBA 32 XPOHUUHY
BEHCKY 00JIeCT
1 TeneaHruekTasuje Wik pETUKYJIApPHE BEHE
2  |BapukosHe BeHe
3 Enem
4 Kosxue npomene 30or XBU (xumneprnurMeHTaiyja,
JTMITOIEPMATOCKIIEPO3a)
5  |[KoxHe mpoMeHe + M3JIeYeHU BEHCKH YIIKYC
6  |[KoxxnHe mpomeHe + aKTUBHHM BEHCKH YIJIKYC
E ETnonomka kmacudukaiyja: KOHTEHUTAIHA, MPUMapHA U CeKyHIapHa
A AHaToMcCKa qucTtpulyimja: cynepduiyjanaa, xyooka, nepdoparopcka:
a — caMOCTaJTHA WJIH Il — KOMOMHOBaHA
I1 [Tatoduznonomxku nopemahaju: pedayke Uiy ONCTpyKIHja:
a — CaMOCTAJTHO WJIA Il — KOMOMHOBAHO
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XBHU ce jaBpa koa oko 1% no 2% 3anagne nonynanuje. Cmatpa ce na y CAJl numa
6 o 7 munuona 6onecHuka o XBU u oko 500.000 6onecHuka ca ynaiepaiujama
Hory (tabena 34). YKymHU TPOLIKOBH 3a jeuemhe XBU uznoce oko 2,5% ykymHor
3JIpaBCTBCHOTr OylieTa 3eMaJba 3amnanne Esporne (3, 4).

Ta6esa 34. XpoHnuHa BeHCKa MHCY(DUIIMjEHIIMja — OCHOBHU €MTUAEMHOJIOIIKU
MoJ1aIu
[IpeBaneHa BapuKO3HUX BEHA Y 0Jpacioj nonyianuju 3anaane Espomne

u CAJ] 3axBara Bume ox 20% (21,8-29,4%) nonynanuje. A
Oxo 5% (3,6-8,6%) ompaciie 3amaaHe MoMyJamyje iMa KOXHE IPOMEHE 5
uiu yinkyce ycien XBH.

AKTHUBHU BEHCKH yIKycu cy npucyTHu koa 0-0,5% oxapacie 3anagne 5

nonynamuje, a 0,6-1,4% uma 3apacie BEHCKE yIKYcCe.

Emuonamoceneza XBH 3acHrBa ce Ha IPOTrPECUBHO] TUCHYHKIIMJU BEHCKOT
crcTeMa y3pOKOBaHO] BaJBYJIapHOM HEKOMITETCHTHOIINY W/WIIH BEHCKOM
OTICTPYKIIM]OM, IITO JOBOJH JO PETPOrPaTHOT TOKA KPBU M BEHCKOT pedirykca ca
IPOrPECUBHUM OIITehelheM MUKPOLUPKYIALH]e.

IlaTorene3a Bapuko3Hux BeHa u heaujcka naropusunosoruja XBU
XemoauHaMCKH, TeHeTCKU gakTtopu U panuja T/IB noBone no ocnobahama
yH(pIaMaTOPHUX YMHWIALIA Y 3Uly BEHE, IITO je mpaheHo npomeHama y
MUKPOILMPKYJIALH]HA KOXKE 1A CII0KCHUM MeXaHu3MuMa (JiepMaToCKIiepo3a) HacTajy
nporpecuBHe Tpoduuke npomene (tadena 35) npaheHe XxunepnurMeHTajamMma u
BeHCKUM yiuepanujama (160, 161).

Tabena 35. Etnomnarorene3a XpoHUYHE BEHCKE 00JieCTH

Hama3 — tBpama Huso
JOKa3aHOCT
u

I'enetuka u JIBT cy npeaucnonupajyhu pakTopu y HaCTaHKY A

BapUKO3HHUX BEHA.

Y XBH, ycnen nmpeHolema BEHCKOT ITPUTUCKA HA JEPMaTHy

MUKpOLMPKYJIALN]y, HACTaje eKCTpaBa3alyja MaKpoMoJIeKyia U A

€pUTPOLIMTA, IITO MPEICTaBJba OCHOBHU CTUMYJIYC 32
uH(pIaMaTOPHY peaKlujy.

TT'®-B1 u MaTpUKC METaIIPOTENHA3€E UMa]y TJIaBHY YJIOTY y
uH(pIAMaTOPHUM IPOLIECUMA, IIITO BOJU HACTAHKY b
JUMOJAEPMOCKIIEPO3€ U XPOHUYHHUX MTPOMEHA Ha KOXKU.
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XpoHHWYHA BEHCKAa MHCY(PHUIIH]CHITM]a O0NYHO MOYUHE Kao JereHepaTuBHA 00JIecT
BasBYyJa (BaJIByJIapHa HHCY(DYIIMjCHIIM]a) KOja € TOTOM IPSHOCH Ha BEHCKH 3HI.
[Tpomene cy u3a3BaHe mpuMapHUM (HaKTOpHMa U CEKYHAAPHUM, TOCTTPOMOOTCKUM
cekBenama (tadena 36).

Tabena 36. [latomopdomnomku cynctpat XBU

Xponuuna cmarwa (XBU — xponuuna eéencka Crenen Crenen
uHcyuyujenyuja, XpOHuuHa 6eHcka b6oiecm) Ipenopyke JI0Ka3a
[IpumapHa BeHCKa MHCYUIIM]EHITH]a 1 b

(mporpecuBHa JereHepaTUBHA 0OJIECT BajBya U
BEHCKOT 3H1/1a) OOMYHO MOYHEHC Ha TIOBPIIUHCKOM
CUCTEMY.

XBHU ce pa3Buja ycies mocTTpoMOOTCKOT 1 A
BEHCKOT 3aCTOja: MPOrPECUBHO 3a/1€0Jbamhe
BEHCKOT 3U/1a U IECTPYKIHja U/ uiu
WHCY(DHIIMjeHIIM]ja BajBYJia JYOOKOT CHCTEMA),
HITO c€ MaHU(]eCTyje ONCTPYKILIMjOM WU
MHCY(UIIM]JEHLIM]OM ITPOTOKA Y TYOOKHUM BEHaMa.

XBMU je y3pokoBaHa NpOrpeCUBHOM BEHCKOM 1 b
XUMEPTEH3U)JOM, IIITO JIOBOAM JI0 IPOMEHA y
BEHyJIaMa M Kamujapuma Koxe, Tj.
nepmaTo(JIMIO)CKIIepo3e, a y TePMUHAIHO] ha3u
1 710 BEHCKHUX YJIepaliyja.

Knuanuku npernen 0onecHuka ca XBU noapaszymeBa HHCIIEKITH]Y, TOHEKAT
ayCKyJITAIM]y Ka0 U KPUTUYHY aHAJIH3y CUMIITOMA KOje OoJiecHUK HaBou (Tabena
37). CuMnTOMHU XpOHUYHOT BEHCKOT 3acToja ¢y Hecnienuduunu (001, enem, ocehaj
TpHEHA, HAAYTOCTH, ,,MpaBUbaka“, ,,TeIIKe HOTe , CBpad, HOhHe KiayIuKaIuje
uT/1.). BUTHO je y3umameM aHaMHe3e MPOLICHUTH J1a JIM ¢e T¢ Tero0e mojayaBajy
MpU AY>KEM MAaCUBHOM CTajalby a KOJI ’KE€Ha y BpeMe MEHCTPYAJIHOT ITUKIIyca. Y
UCIIUTUBABY 00JIECHUKA 00aBE3HO j€ YPAIUTU U ayCKYJITaln]y nepudepHux
MyJICeBa, YUME C€ MOXKE UCKJbYUYUTH WM TIOTBPJIUTH apTepUjCcKa
UHCY(pULMjeHIu]a.

Knuanukum npersenom Tpeda He camo mocTtaBuTh aujariody XBU wero u
nperusHo oapeautu LIEAIT cragujym XBU (Tadena 33).

Tab6ena 37. KnuHu4ku nperJiex v oncepBanunja 60J1ecCHMKA ¢a XPOHHYHUM
BEHCKHM 3aCTOjeM

Haunasz — tBpama Huso Huso

52



Ipernopy  JIoKasza
Ke HOCTHU

Knuanuky nperiies moapasyMeBa HHCIICKIN]Y (BapHUKCH,
eneM, mped0jeHOCT KoXKe, IIOPOHA MXJIeOLITaTHIIa, YIKYC,
JIMIIOICPMATOCKIIePO3a), MaJalujy, ayCKyJITaIujy 1 1 b
Mperyie]] NpernoHa u abloMeHa, Kao U 3r100He
MMOKPET/HUBOCTH.
Knranuka npe3eHTanuja ykjbydyje IoCTOjamhe CHMITOMA
(6011, ocehaj TexxuHe, HANIETOCTH, WIIM HATYTOCTH,
HEMHUPHUX HOTY, HONHUX rpuyeBa u cBpaba) Koju ce
MojavyaBajy TOKOM M HAaKOH MAaCUBHOT CTATHYKOT
onrtepehema (cTajame), 1€jCTBA CIOJbAIIIHE TTOBUIIICHE
TeMIIepaType U MEHCTpyallyje.
[Nannanuja nepudepHux myn3aiurja u aycKyJITaiuja
nepudepHux aprepuja (Tpui) obaBe3aH je 1e0 BaCKyJapHOT
nperjesaa jep ce Tako MOKE UCKJbYUYUTH UM OTKPUTHU
o0oJsbeme nepudepHux apTepuja.

Ulcus cruris je mojaM koju 03HadaBa Mmocrojame yirepanuje (pasjenune) Ha
MTOTKOJICHHIIH KOja Tpaje HajMame 6 Heesba, HacTalle YIMHKOM Pa3IMuUTHX
eTHOTIATOTCHETCKUX YMHWIANA. Tako, yimepanuje Mory outu: Bencke (ulcus
venosum), aptepujcke (ulcus arteriosum), mumdatrane (ulcus lymphaticus) win
npyre (peyMaTcKe, HEOIJIAaCTUYHE) WITH MEIIaHe €THOJIOTH]je, HITP. apTePHO-BEHCKE
(ulcus mixtum). Hajuenrhe cy Bencke ynmeparuje (75-80%) koje ce u 03Ha4aBajy
tepmuHoM UlCus venosum cruris. BeHCKH yIIKyC je JTOKaJTHU HeJJ0CTaTaK KOXKe U
MOTKOXKHOT TKMBA, Hajuenrhe JTOKaIn30BaH Ha MEUjaTHO] CTPAaHU JUCTAIIHOT Jeja
MOTKOJICHUIIE, Y PETHJU U UCIIOJI MEJIMjalTHOT MaJieolyca M U3a3BaH je
MPOTrPECUBHUM BEHCKUM 3acTojeM. BeHcke yiiepalyje Mory OUTH Mocaeauniia
NPOMEHA y MOBPIIMHCKUM U/WIIM KOMYHHUKaHTHUM (eppOopaHTHUM) BeHama U
npomena y ayookum BeHama (1, 160). ETnonaTorenesa BeHCKUX yilepalyja je
BPJIO CJIOKEHA U MOCTOjH BHIle eTnoomkux Teoprja (160). ITo XomaHCORBO]
teopuju (1916), BeHCKH yIIKyC MOCIIEHIIA je IoKaHe ucxemuje. Ty Teopujy
omnoBpriia je bienokosa Teopuja (1929), o k0joj y BEeHCKUM yJIKyCHMa TIOCTOjU
MOBHIIICHA KOHIICHTPAIlM]ja KUCCOHUKA YCIIe]] HeaJeKBaTHE pa3MeHe racoBa. bposce
u bypuapn (1982) nocraBunu cy Teopujy KanuiapHe Ojokajae, Tj. 1a ce
NEepUKANUIAPHO HAKYILIba]y (PUOPUHCKE U JIpyre MAaKpOMOJIEKYJIE KOje He
J03BOJbABAjy aJicKBaTHY raCHY U HYTpUTHBHY pa3meny. Coleridge Smith (1988)
cMarpa Jia eHIOKaIMMIapHO HaKyIUbakhe JICYKOIUTA OMETa HOPMAJIHY pa3MECHY
racoBa M HyTPUTHBHUX CACTOjaKa, ITO C€ MAHU(ECTH]€ BEHCKOM YIIIIEPAIIH]OM.
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Cge oBe, a moceOHO HOBHjE€ TEOpHje, YTUIIANIE CYy HA TepaIlrjCKe MPUHIINIIE Y
TpPeTMaHy BEHCKHUX yirepaija (tadena 38).

Ta6ena 38. [Ipenopyke 0 HACTAHKY M 3apacTalby BEHCKOT yJIKyca HA
hesinjckoM HUBOY

[Ipenopyka Hugo
JTI0Ka3aHOCTHU

AKTHUBHOCT JIEYKOIIUTA y3 UHTEPAKIIN]y Ca €HIOTSITHUM

henmujama 3amounise Kackaay HHMIAMATOPHUX OJroBopa (y A

XBH), mto BoJIM HACTaHKY BEHCKOT YJIKYCa.

Makpoddasu umajy riaBHy yjiory y HaCTaHKY YJIKyca.

JuchyHKIMOHATHY JISYKOUUTHU U cTapuju Gpudpodiactu

JIOBOJIE /10 YCIIOPEHOT 3apacTama yJKyca.

W3MmemeH perynaTopau henujcku nukiyc npotenHa (m2l,

nP0) noBoau 1o GpubpodaacTHe nposudepalrje 1 oarama b

3apacTama yJKyca.

VY CTpyKTypH BEHCKHUX YJIKYyca MOBHUIIEHU Cy HHXUOUTOPHU

LIUTOKMHU U MATPUKC METAJIOIIPOTEHUHA3E. A
Matpukc MeTajaonpoTenHa3e uMajy jeAMHCTBEHY YJIOTY Y A
MaTOr€HE3U BEHCKOT YJIKYCa.

®dakrop XUMU, nna3zMuHOTEH, U UHAYKTOP €KCTpalenyjapHe

maTpukc metajonporennaze (EMMITIPUH) memajy 5

aKTUBHOCT MAaTPUKC METAJIONPOTENHA3A U JOIPUHOCE
HACTaHKY BEHCKOT YJIKyca.

HMujarnoza XBUM ce cacrtoju y NpUMEHHM HEWHBA3MBHUX M WHBA3UBHHX
merona. Konop KIAY3 jecte merona koja je 37aTHU CTaHAApA y AWJarHOCTUIIU
oonecuuka ca XBU (tabena 39). O ocranux MeTojaa, HEKH ayTOPH HPEIaKy
wietuamorpadujy (rabema 40), mok ce apyre metozie (BoiayMmeTpuja crormana,
Mepeme MpUTHCKa y  BeHama uThA.) pehe mpumemyjy. KAY3 naje taune u
penpoayuOuiIHE aHATOMCKE U HeKe (DYHKIMOHAJIHE MOAATKEe O YKYITHOM BEHCKOM
CUCTEMY JOBHMX ekcrpemutera. Takolhe, moctoju moryhHocTt kopumthewa m 3]
kojop KJIV3. Camo y HeEjacHUM KJIMHUYKUM CTamkuma npokcumanunux T/B, y
aHATOMCKOM HMBOY B. KaBe MH(epuop M WiIMjauyHMX BEHA, a paju MpELu3HUje
aHATOMCKE JIOKaJM3allMje, €THOJIONIKE U Maro@u3nojomke Kiacudpukaiuje
noTpeOHO je ypaautu coductunupanuje metoae (tadene 40 u 41): LT, MCILT,
MP u/unu wuBazuBHY daedorpadujy (162, 163).
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WNuTpaBackynapHa yiaTpacoHorpauja © aHTHOCKOIMja pe3epBUCaHE Cy 3a
U3Y3E€THO PETKE CIIy4yajeBe UHTpaoNepaTuBHOr Jeuewa T/IB u noceOHMX cTama.

Tabena 39. /lyniekc yaTpa3By4HHM MNperJie]l Y XPOHHYHOj BEHCKO]
HHCY PV IHUjeHIU )T

[Ipenopyke Huso Huso
IIPEIIOPYKE  TOKAa3aHOCTH

KY3 je npenopydeH Kao IpBU JUJarHOCTUYKH TECT

3a cB€ OOJIECHHMKE Ca CYyCIEKTHOM XPOHUYHOM

BEHCKOM OIICTPYKITHjOM HJIA BaJIBYJIAPHOM 1 A
WHKOMITETeHIIjOM. TecT je 6e30e1aH, HenHBa3UBaH

U TIOY3/1aH.

UeTtupu koMroHeHTe Tpedano Ou 1a ykbydyjy

YATPa3By4HU Hanas (BU3yenu3anujy), 1 A

KOMITPECUOMIIHOCT, BEHCKH MPOTOK M ayrMEHTaIH]y.
KJIY3 ce npennaxe y nudepeHIyjagiHoj 1ujarHo3u
aKyTHE O]l XpOHUYHE BEHCKE OKIIy3H]e.

Pednykc BeHa Mmoxe ce u3Bectu nosehamem
MHTPaabJOMUHAIHOT MPUTHCKA ycien Bancansuror
MaHEBpa UM MaHYEJIHO WA KOMIIPECH]OM 2 b
MaH)KETHE Ca MOIMYIITamkEeM IPUTHCKA JUCTAIHO OJT
UCITUTUBAHOT JIeJla EKCTPEMUTETA.

3a abHOpMaJIaH BEHCKHU pedIyKe Mpernopyuyje ce
rpannyHa BpeaHoct 500 mc.

Ta6ena 40. EBanyanuja BeHcke (PYHKIHMje HHIMPEKTHUM HEMHBA3MBHUM
TecTupameM (maeTusmorpadujom)

[Ipenopyke Huso Huso

NpErnopyke JTOKa3aHOCTH
[Tnetusmorpaduja ce nmpenopydyje ka0 HEMHBa3UBHA
¢duznooNIKa eBalyallja BEHCKOT CUCTEMa
excTpemurera. Tpedano Ou yTBpAUTH KIMHUUKY
KopeJnanujy ca abHOpMaTHUM HaJla3uMa.

1 il

Tabena 41. /lupekTHA KOHTPACTHA BeHOTpaduja
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[Ipenmopyke Hugo Hugo
MPEToOpyKe JTOKA3aHOCTH

KontpactHa BeHorpaduja ce npernopydyje HaKOH

U3BOhea EHI0OBEHCKE PEKOHCTPYKITHjE KO aKyTHE 1 b

WA XpOHUYHE OTICTPYKIIH]jE BEHA.

KonTtpacTtHa BeHOTpaduja ce caBetyje OoJeCHUITIMA

ca BUCOKOM cymMmmoM Ha /IBT ykonmko cy npyre 2 b

MeToje Ouie Heoapehene.

Tadena 42. KomnjyrepuzoBana tomorpaduja (IIT) u marneTHa pe3oHaHIa
(MP) y 1ujarHoCTHIIA BEHCKHUX 000/bema

[Ipenopyke Huso Huso
NPENopyKe JTOKa3aHOCTH
[T ca MHTpaBEHCKUM KOHTPACTOM IIpernopyuyje ce
3a yTBphBame ONCTPYKIM]j€ BEIMKUX BEHA IPYTHOT
Koia, abgomena u kapauue. [T npeunsno
IpHUKa3yje JaTy MaTojaorujy, norephyje
HenpeasuleHe (CroJbHe) KOMIIpecHje, HHBa3Hje
TyMOpa, TpayMaTcKu nopemehaj, aHaToMcKe
Bapujalje, Orcer Wik BEIMYUHY TPOMOHE Mace,
MO3UIIM]y KaBa Quirepa uTi.
IIT ca nHTpaBEHCKUM KOHTPACTOM IIpEropyvyje ce
3a nqujarHo3y em6onuje miyha. CEeH3UTUBHOCT U
cneruuyunoct noctmwke 100% a 3a neHTpanue 1 A
emOomuje, Maje, cyncermMmeHTe emoomuje riyha
u3zHocu o1 83% no 96%.
MP Benorpaduja ce npenopyuyje 3a akytny BT
wimodeMopaIHIX BeHa WM BeHa KaBa.
CensutuBHOCT je 100%, a ceruduaroct 96%.
Crynuje cy Takohe mpenopyuune MP 3a aujarnosy
TpOoMOO3€e MOPTATHUX, CTUICHUYHUX, WIH
ME3CHTEPUYHUX BEHA.
MP u MP Benorpaduja jecy BUCOKONPELU3HU
IIpUKa3u cliika TpoMOo03a B. KaBe HHMEepHop
YAPYKEHUM ca OyOpe:KHUM, aJpeHATHUM,
PETPOIEPUTOHEATTHUM, IPUMAPHUM KAaBATHUM HIIH 1 A
MeTacTaTckuMm Manmrautetuma. MP Benorpaduja
1oKa3yje MpUCyCTBO WM OJICYCTBO Oiarux Tpombo3a
WA TyMOPCKOT Tpomba y OyOpeXHUM BeHaMa U B.
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KaBa UH(EpHop.

bonecHuin goa3e Ko JeKapa ca CaCBUM pasIuauTuM MaHudectarnujama XBU
(TeneaHruekTasuje, yMEpEHH JI0 jaye UCIOJbEHU BApPUKCH M BEHCKHU YJIKYCH) T1a je
OTPEOHO YCITOCTABUTH ajJrOpUTaM 3a JAMjarHo3y OBUX cTama (Tabena 42).
[Torekan (HapounTo OOJIECHUIIE) OJ] XUPYpPra 3axXTeBajy Ja UM OACTPaHH BapUKCe
U3 eCTETCKUX pasiora. [Ipu Tome ce, HapaBHO, Tpeba MpUAPKABATH HCKIbYIHUBO
MEAMIIMHCKUX WHAMKaIHja 3a ojctpamere BCM (I1) jep cy Te BeHe aparoreH
ayTOTPAHCIUIAHTAT, KOjH OOJISCHUKY MOXKe 3aTpedaTH y Mo3HHjeM meproy (3a
KOPOHAPHHU WJIM TUCTAITHU Oajimac).

TabGena 43. Anropuram y 1MjarHo3u TeJleaHTMEeKTa3Mja, BADUKO3UTETA U
BEHCKOT YJIKyCa

[Ipenopyke Huso Huso
IPENOPYK  JAOKa3aHOCTH
e

Kopa 6onecHuka ca TeneaHruekrasujama,

BapuK0o3HUM BeHama U XBU noTpeOHO je y3umame

KOMIUIETHE aHaMHe3¢e ca JIeTaJbHUM (PU3NKATHUM

MPEryieIoM KOjH je KOMIUIETHPAH yJITpa3ByYHUM 1 b
HaJ1a30M AyOOKHX, HOBPUIMHCKHX, EBEHTYaJIHO
neppOopaHTHUX BEHA, y MPOIICHU UHCYPUITHjEHITH]e
BEHCKHUX 3aJIMCTaKa.

Kon OonecHuka ca TeneaHruekrasmjama,
BapuKo3HUM BeHama U XBU nmotpebHo je y3umame
noceOHUX JTa0OPATOPHjCKUX aHATN3a YKOJIUKO j€ Y
JUYHO] UM TIOPOAMYHO)] aHAMHE3W HOTUpaHa
TpoMOodHIHja (TECTOBU XUIIEPKOATyIaOMITHOCTH),
BEHCKH YJIKYC HACTA0 yCJIe/ TyTOTPajJHOT CTajamba
(kpBHA CJIMKa ¥ METa0OJMYKH TECTOBH), U Y
clly4yajeBUMa OIITe aHecTe3uje y Tepanuju XBU.
Ko 6onecHuka ca TeneaHruekrasujama,
BapuUKO3HUM BeHama U XBU cenekTuBHO ce caBeTyjy
mietusmorpaduja, [T, MP, actiennentHa u
JieclieH/IeHTHa BeHorpaduja u yaTpa3ByyHH HaJas.

Jleuewe XBH 1 BEHCKUX yJIKyca CIIPOBOAM C€ IPUMEHOM JIOKAJIHE TOAJIETE,

HEXHUPYPIIKE — CKIIEPO3aHTHE, MEAMKAMEHTO3HE, XUPYPIIKE U PU3UKATHE Teparuje
(164-194).
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3apacTame yiiepalyje npeacTaBba TMHAMUYAH MPOIIEC KOjU MPOoJia3u Kpo3 TpU
daze: ekcyaTUBHY, TpaHyJIalOHy U SMTUTEIN3AIHOHY.

Jloxkanna moanema obaBba ce aHTUCENTHIIMMA (XUAPOTeH, TOBUIOH WJIM PUBAHOJ,
IIUHKOBE TacTe, pa3HH JIOKAIHU TePaIMjCKK areHCH). Y eKCyIaTuBHO] (pa3u paHe
WHJIMKOBaH j¢ SH3UMCKH 1eOpuaMan (OKIy3MBHHU 3aB0j: mpenapatu ca [la
aJITHHATOM, CpEeOpOM Yy BUIY KOMITpeca, TeJIoBa, IeHe U (GHUIMOBA), 3aTHM
xeMmujcku (KoJlareHasa, rmarnaus, TpuricuH). Y (as3u rpaHysianuje XuapoKOJIOUTHH
3aB0Oj JIeTyje Ha MpUHIUITY Oapujepe u3Mel)y yimepannje u Crosbalimbe CPEIUHE U
crpevaBa aexuapaTanujy Tkuea. Kommnpece cy HampaBsbeHe 0] XUAPOKOIOUIHOT
aricopOeHTa U MOoJINypeTaHCKoT GuiMa, GIekCcHOUIHe Cy, JenJbuBe, IOPO3HE 3a
Ba3nHX, a HempomycHe 3a TEYHOCTH U MUKPOOpPraHU3Me, HE N3a3UBajy
CEH3MOMIIN3ALIN]Y KOXKeE, Jellyje aHaJIT€TUUKH, jep BJake HEPBHE 3aBpILETKE, a
3aMeHa je aTpaymaThu4Ha, 00aBJba ce Ha 5—/ naHa. [[pumena aHTHOMOTHKA je
CTPOT0O KOHTPOJIMCAaHAa U MHJMKOBaHA CaMo y Cilydajy MaHu(ecTHE HHEKIuje ca
3HallMMa LenynuTuca. bakrepujcka KoyioHM3aluja yimepanyje 100po ce ToJlepulle
U HE CIpeuaBa 3apacrame yiiepanuje. Y $a3u enutenusaiyje yuiepanujy Tpeda
TPETUPATU TAaHKOM, (DIIEKCHOMITHOM, MOJMYPETAHCKOM MEMOpPAHOM KOja OCTaBJba
no0pe ecTeTcke pe3yarare (IUKATPUKC Ha MECTY YIIEpalije PeTKo je
xuneprpodryan). Ko KOMIIIMKOBaHMX BEHCKHX YJIIEpalinja Koje uMajy
MaHH(ECTHY ecxapy — HEKPOTUUHE yIIlepalyje NpuMemyje ce aMophHHU ref, Koju
Cce alIuKyje Ha CyBe paHe, jep OMEKIIIaBa HeKPOTHYHO TKHBO, aricopoOyje AeTpUTyc,
a KoJI crarHupajyhux pana o0sora y K0joj ce Hajla3u UMIperaupan kosarex (160,
174, 192).

Komnpecusna enacmuuna 6anoasxca xoq XBU u BEHCKHX yIIKyca KOPUCTU C€
jomr ox Xwumokpara. [lusb oBe Tepamuje jecTe CMameme eaeMa, HaJIO0KHaza
MHCY(DHIIMJEHTHE BEHCKE IyMIle, LITO CBE JOBOJAM [0 TOCIHENIMBamba BEHCKE
xemMoauHamuke U Tpoduke koxke. IlokazaHo je na mpegHoCT MMa MpUMEHA
rpaayucane komnpecuHe Oannaxke — ['Kb. I'pagyucana kommnpecuja (20 mo 35 mm
Hg) Moxe ce oOCTBapuTH y3 MOMON pa3IMYMTHX KOMEPIHJATHO JOCTYITHHX
€JIACTUYHUX Yapana WM 3aBOja KOJU MOTY JIOBECTH JIO 3HATHOT TMOCHEIINBAmba
XBMU u canarnuje BeHckux yirepaija (tadena 43). KomnpecuBHa cpeactsa Mory
Ce TIOJICIIUTH Ha eJacTUYHE yaparie (HaTKOJCHHUIE W JTOKOJICHHIIE), KOMIIPECHBHE
3aBoje (eMaCTMYHM M HECNIACTHMYHHM) M HAlpaBe 32 MHTCPMUTCHTHY MHEYMATCKY
xommnpecujy (MIK). Yapamna vma mpegHOCT Y OJJHOCY Ha JAPYyre METO/IE KOMIIPECH]e
(koMTIIpeCUBHM 3aBOjU) jep Ce JIaKIIe MOCTaBJba, NMPU YEMY CE MOCTHUKE KEIbCHU
NPUTHCAK TIPE CBera Ha MOTKOJeHUIly. [Ipn mpuMeHu KOMIIpECHMBHHX 3aBoja, a
noceoHo Heenactnunux (Unna boot u Circ Aid), morpeOHa je moceOHa emykariyja
TeparneyTa Kako Ou ce 00e30earo aleKBaTaH MPUTHUCAK Y TIPEAeNy MOTKOJICHHUIIC.
300r pUrgAMTETa OBUX 3aBOja MOXKE C€ yClieJ HEeCTPYYHOCTH HAIpPaBUTH JAJIEKO
Behn mpuTHcak o TEpamujcKor, INTO MOXKE JOBECTH U /IO HCXEMH]e HOTE.
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Enactuyam 3aBOjU TOCTaBJbajy Ce€ MHOTO JIaKIe W 33 HHUXOBY NMPUMEHY HHjE
notpebHa ayxa eaykamnuja. OHU ce Ha OCHOBY PacTEeTJbUBOCTH MOTY IMOJACIUTH Ha
cxopm, meouym u JoHe cmpemyx 3aBoje (KpaTko-, cpelnme- U ayropacrexyhe).
KomnpecuBHa Tepamuja wWMa JBE BpPCTE TMPUTHCKA KOjU CE€ TMOCTIXKY Ha
MOTKOJICHUIIH: pajJiHu (MIPUTHUCAK KOjU CE TIOCTHXKE TIPU XO/1y) U TaCHUBHU (TIPUTHCAK
KOjU c€ MOCTHXE MPH MUPOBamy). HeenacTyHM 3aBOjU TOCTHIKY BHCOK PATHH U
MaJIi TTACUBHH MPUTHUCAK, TOK €IaCTUYHH 3aBOjU MOCTIKY MambU PaJHU alld BUCOK
nacuBHU mnpuTucak. [lo 3amesbuBamy yiKyca, HOCE C€ €JacTUYHE uapare ca
rpaayrcaHoM KoMIpecHujoM, koje mpoussoze nputucak 30—40 mm Hg. ITotpedHo je
na cy oarosapajyhe Benmmaune (164—173).

Tabena 44. KomnpecuBHa Tepanuja y jJeuyermhy BEHCKHX yilepanuja

[Ipenopyke Huso Huso
OpEenopyK JAOKa3aHOCTH
e

KomnpecuBHa Tepanuja ce caBeTyje y IpuMapHO] 1 5

Teparuju BEHCKUX YJIKyca.

Hujenna hopma koMmnpecuBHE TEpanuje HUje 1 5

HaaMohHa HaJ APYTroM.

Komrinjanca npeacTaBsba IJIaBHU YCIIOB

YCHENTHOCTH KoMIpecuBHe Tepanuje. CaBeTyje ce 1 5

JIyroTpajHa MpUMEHa KOMIIPECUBHE Tepamuje y

CMameHY 10jaBe HOBUX YIIKYCA.

[Ipenopy4yje ce onepaiirja MOBPIUIMHCKUX BEHA Y3

IpUMEHY KOMIIPECHBHE Teparivje Kako ou ce 9 A

CMamuJja MojaBa HOBUX YJIKyca KOJI MOjeIMHUX
0OJIECHUKA Ca BEHCKUM YJIKyCHMa.

Meouxamenmosno neuerne XBU 1 BEHCKUX yilepalyja nojipazymeBa
npUMeHy pa3nmuuautux (haedoTporickux arenaca (BeHoToHuim). Hajuenrhe ce
npuMenyjy GpraBoHOUAN: MUKPOHU30BaHe MypuPpUKOBaHE Ppakiinje, TMOCMUH,
pyTuH u aepuBat, O-0-XynIpoXyeTxya-pyTOCUIH, EKCTPAKTH PyCcKyca, THHKO
ouno0a, kanmujym podecunat uti. (tadena 45). Huje onpaBnana npumeHa
nuypeTrka. Yrnorpeba aHTUOMOTHKA j€ OTpaB/IaHa caMo KOJI ISTYJIUTHCA |
eBUACHTHE HH(EKIIM]je KaJla Tpeda MPUMEHUTH aHTUMUKPOOHY Tepanujy 3aCHOBaHY
Ha aHTuOuorpamy. IleHToKCH(pUIUH WM APYTH Ba30aKTUBHU areHCU KOPUCHHU Cy
KOJI BEHCKHX U MEIIOBUTHX (apTepHjCKO-BEHCKHX) yieparnja (174-189).

59



Taodesaa 45. MequkamenTHa Tepanuja XBU

IIpenopyke Huso Huso
IPENOPYK  JAOKa3aHOCTH
e

Cagetyje ce mpumeHa (heO0OMKIX JIEKOBa Y

no0oJbIIakby CUMITOMA U €/IeMa YAPYKEHHUX ca

XBU. Onu mory OuTH OpAUHUPAHHU Y KOMOUHAIU]U 2 b
ca KOMIIPECUBHOM TEPAIHjoM Y JICUCHY

HETPUjaTHUX CUMIITOMA.

Ko ayrorpajHux wiM BeIUKUX TUMEH3HMja BEHCKUX

yJIKyCa CaBeTyje Ce JIeUeHE MEHTOKCU(PUIMHOM WIIH

MUKPOHU30BAHUM MPOYUIINeHUM (HJIaBUHOUTHUM 1 b
dpakurjama y KOMOMHAIM]U ca KOMIIPECUBHOM
TEparujom.

Koxa tpoduunux nmpomeHna Koxe, rpueBa U OTUIAmba
MOTKOJICHUIIA CaBETYje ce MPUMEHa TNOCMHUHA U
XECTIepUINHA, a KOJI OOJIECHUKA Ca BEHCKUM
eIeMHUMa TIpernapaTi pyTo3u/Ia.

Ckrepozanmua mepanuja c€ CpoBOJU IO CTPOTo ojapeheHuM MHANKAlMjaMa H.B.
JaBalkbeM KOHIIEHTPOBAHMX pACTBOpA, T[I€HE WJIM TMape, KOJU H3a3UBajy
oOnuTepanujy naTosiomkux BeHa. [locTymak mojapasymeBa W HaKHAJIHY MPUMEHY
KOHTHUHYUpPaHE TpaJyucaHe KOMIIpecHje TOKOM HajMame JBe Henesbe. OCHOBHA
WHIUKAlMja 3a TPUMEHY CKJIEepO3alldje BeHa jecTe JIeUeHEe TelIeaHTUeKTa3uja,
pPEIUANBHUX, TTOCTOMEPATUBHUX BApUKCa U MambUX BAPUKO3UTETA, a CACBUM PETKO
Behux BeHCkuX ctabana (tadene 46, 47). [Ipu Tome Mopa ce BOJAWTH padyHa Jia He
HACTaHe jaTporeHa Jje3uja WIK MPOrpecuBHA TPoMO03a, KOja c€ MOXKE MPOIIUPUTH
y IyOOKM BEHCKM CHCTEM, Tla TaKo JOBECTH JI0 clieACTBeHe emOonm3amuje. [Jake,
CKJIEPO3aHTHO CPEACTBO HE CME Ce€ JAaTh y BapHKC WM BEHY KOja KOMYHHIIHpa
JTUPEKTHO ca TyOokoM BeHOM jep Tako Moxe noBectu A0 TJIB u IITE, ma vak u
JeTamHOr ucxojga. MeToja Ckiepos3aldje ce CBe BHUIIE Mpernopydyje Moj
NPUTUCKOM (papMalieyTCKe HHAYCTpHje, anu Tpeda 3HaTH Ja je MO MpaBuily
npaheHa BHCOKOM CTONOM pEIHIMBA, a aKO Ce HEKPUTHUYKH NPUMEHH, MOXE
nosectu u A0 garanuaux IITE. OcHoBHa cTpaTeruja y ckiiepo3aluju BapuKO3UTETa
jecTe UCKJbYUMBame U3 LIUPKYJIallije MecTa Ha KOJUMa MOCTOjU BEHCKU peduiyke, a
Tek moToM Behux n mMamux Bapuko3uteTa. CKiaepoTepanujy He Tpeba 3anounmbaTh
y TOIUTUM JIETEUM MeECelrMa. YKOJHMKO C€ TUIAHHpa XUPYPIIKO PEIIaBamhe
XpOHUYHE BEHCKE WHCY(PUIMjEHIIMje, HENMOTPEeOHO € TPETXOJHO 3alOYUEmHATH
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ckiepoTepanyjy. Tek HaKoH XUpPYpIIKE HHTEpPBEHIM]je, NeHUHUTHBHE MPOIICHE
YCIICITHOCTA OTepalyje ©u HUACHTHPHKAIMje pe3nuayaTHuX W  PelUIUBHUX
BapUKO3UTETa, WHAWKOBaHA j€ CKIEpoTepanvja. YKOIWKO je WHIWKOBaHA
CKJIepo3alija o0a EeKCTpPEeMHUTETa, MPENOpPyUbHMBO j€ 3alouyeTd Tepamnujy jeaHe
CTpaHe, a TeK HAaKOH HEKOJIMKO CEaHCH M TIPOBEpE MOIHOIJBUBOCTH, CKIIEpO3allija
ce MOXXe MpUMemHBaTH W o0ocTpaHo. [lmaH ckiepo3aiyje JOHOCH CE€ HAKOH
JETaJLHOT TperJiena, yTBphruBama JoKaIu3aIije BApUKO3UTETa, (b UXOBE BETUIMHE,
pacmopena, Kao ¥ BpCTe IpernapaTa, KOJIMYUHE U HeroBe KoHueHnTpauuje. [lnan ce
TOKOM TEpaIrje MOKE WU MOPa MEHATH Y 3aBUCHOCTH O] IOCTUTHYTHX PE3yJITaTa
VI HAacTaHKa €BEHTYaJHUX KOMIUIMKaruja. [Ipenn3Ho Mapkupame BapHUKO3HHX
BCHA, HUXOBOI TOKAa W MecTa Koja he OWTHM CKIIepO3MpaHa 3HATHO OJIAKINIABAjY
nyHkiujy (193, 194).

Ta6ena 46. [Ilpumena ckiieporepanmuje y jeyewy BAPMKO3HUX BeHa
eKCTpeMHUTeTa

[Ipenopyke Huso Huso
IPENOPYK  JAOKa3aHOCTH
e

Ckrepoteparnuja IEHOM UITM PaCTBOPOM je J00po
npuxBaheHa Tepanujcka METO/ia 3a CBE BEJIMUMHE 1
BapuKO3HHUX BeHa. CaBeTyje ce MpruMeHa

CKJIepOoTepanuje y Jedermhy TeIeaHTHeKTa3Hja.

Kao jemnokpaTtHa Tepanuja y Jieuery BapUKO3HUX

BEHA, CKJIepoTepanuja uMa BUCOKY CTOIY PEIUINBA.
[Ipenopy4yje ce y KOMOMHAIIM]U ca KJIACUYHUM 1 0
OTICPAaTHBHHM JICUCHEM WJTU €HIOBCHO3HOM

abnarmmujom BCM.

VY 1musby peaykiyje XunepnurMeHTaInje HacTalie

HaKOH MPUMEHEHE CKIIEpOo3aliije, CaBeTyje ce 2
MUKpPOTpOMOEKTOMH]a y npBa 2 10 3 Mecela HakKoH
IpUMEHCHE CKIIepO3alltje.

Haxon ckiiepo3aiivje TeneaHruekrasuja u

BapUKO3HHUX BEHA MPENopydyje ce MpuMeHa 1 b
KOMITPECUBHE Teparnuje.

Tabena 47. Ckiiepo3anuja neHom
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[Ipenopyke Hwugo

npenopy
Ke

[Ipenopyuyje ce ynorpeda neHe Kao CKICPO3aHTHOT

cpenctBa o meroau MoudpeyXa, Teccapuja u

JIBOCTPYKOT yOpH3raBama 3a Tepanujy 2

cumnToMatckor pedurykca BCM, Bapuko3HUX BeHa

on 12 no 116 cragujyma, u peKypeHTHUX

BapUKO3HUX BEHA.

VY nopehemy ca KOH3EpBATUBHOM TEPAIHjOM, KOJI
00JIeCHHUKA ca BEHCKUM YIJIKYCOM,

JUIOJAEPMATOCKIEPO30M U BEHCKUM

Maidopmalirjama mpernopydyje ce cKiepoTepantja 2
IICHOM Y JIeUeYy caeHCKEe BEHE, IPUTOKA

BapUKO3HE BEHE, U UHKOMIIETEHTHUX NepHOPaHTHUX

BEHA.

Huso
JIOKa3aHo
CTH

Xupypwiko 1neuerwve Tpeba na OyAe 3aCHOBAHO HA ETHOINATOI€HETCKUM
MeXaHu3MUMa Koju cy noBeiu 10 XBU u BeHckux ynkyca. XUpYypIIKO JICUCHE
nojpazyMeBa TpHU TIpylle OpoLeaypa: ONepaluje MOBPIIHMX BEHA, Olepanuje
KOMYHUKaHTHHX (eppOpaHTHUX) BEHA U omepalije 1yOOKHX BeHa.

Kox wm3onoBanux Bapuko3utera (0e3 mHcyduimjeniuje CDPJ) kopuctu ce
camo (eOeKTOMH]ja, KOja CE€ MOKE M3BECTU XUPYPIIKH, JACEPCKU WIM HA HEKU

npyru HauuH (Tabene 48, 49).

TabGena 48. daedexkTomuja

[Ipenopyke Huso
pernopyKe

[Ipenopyuyje ce amOynanTHa (priebekToMuja Kao

METO/Ia KOja c€ MOXKE YPAIUTH U 'y BAHKIIMHUYKAM

yCJIOBUMA Yy JIOKQJTHO] aHECTE3Uju Kao epukacaH u

KOHa4yaH TPETMaH y JICUeHhYy BEPUKO3HHUX BEHA. 1

[Ipouienypa ce u3BoaM HAKOH cadeHCKe abmanmje,

TOKOM HCTOT TIOCTYTIKA WIIH, IITO c€ Hajyemhe

caBeTyje, y KACHHJUM eTanamMa MoCTyIIKa.

Tpancunymunanta (mowepen) diedekToMuja

(TriVex) mokasana ce eUKacHOM y OpPOjHIM

Huso
JTOKa3aHOCTU
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CTyIHjamMa y TpeTMaHy BapUKO3HUX BEHA.
[Ipenopyuyje ce kao ormiwuja.

Jleuewe riedbekToMUjOM OOMYHO UMa IIPEAHOCT Y
OJTHOCY Ha MPUMEHY CKIIEPO3aHTHE Tepariyje.

Ta6esa 49. IlepkyTana Jjiacepcka Tepanuja TeJeaHTHeKTa3uja 1 BAPUKO3HUX
BeHa

[Ipenopyke Hwugo Hugo
IPENOPYK  JAOKa3aHOCTH
e

V neyemy TeneaHrueKTasrja ca BeHama IpeyHHuKa
ucrnon 0,5 MM U 1 TeleaHTUEKTAaTUYHUX MpexKa
npernopyuyje ce npuMeHa myscHor due nacepa
TajgacHe myxuHe 595 HM.

VY nedewmy TeneanrnekTasrja npeunnka ucnoxn 0,7
MM nipeniopyuyje ce acep KTII (kammjym-Turanmn 1 L1
docdar) TamacHe myxuHe 532 HM.

V neuewy BEIUKUX TEJICAHTMEKTa3n]ja MPEYHHUKA 10
3 MM mpernopydyje ce Jeueme tacepom HaY AT
(HeoyMUYM — JTOTIe]] YTTPUYM QITYMHUHHYM TapHET),
tajacHe ayxuHe 1064 uw.

Jla 61 ce TOKOM JIacepCKHUX TpeTMaHa U30eriio
TepMaiiHO omTeheme Koxke, caBeTyje ce xnaheme
JTUHAMUYHUM CIIPEJOM WJTM XJIATHUM Ba3ayoM, WU
KOHTaKTHO XJah)eme.

He npenopyuyje ce neueme TeaeaHrueKkrasuja
ynoTpeboMm Jiacepa y KO3METHUKE CBpXe KOJ TAMHE,
OCYHYaHE KOe ca nmoBehanuMm caapikajeM MellaHUHA
HAKOH HM3J1arama CyHILy.

VY Xupypruju noBpIIHUX BEHA HOTY Hajuelhe je 3acTYIJbEHO BUCOKO JINTUPAE U
npeceramkbe HMHCYQUIIMjEeHTHE Benuke cadeHcke BeHe Ha HeHoOM ymihy y
demopanny Beny (tadesa 50), y3 kpocekToMujy (JIUTHpamke U Mpecename MPUTOKa,
001uHO 4-6); BHCOKO MOABE3UBAE Y3 CTPUITUHT cadeHCKUX BeHa (cadeHexkromuja
y3 moMoh cTpuIiepa); MyHKIMOHA aByli3Wja — KCTUpIAllKja BapUKO3UTETa KPO3
nojequHaude uHimsbje (predekromuja). OmHETABHO je BapHUKO3HE BeHe Moryhe
TpPETUpPATH EHJOJyMHUHAIHUM JacepoM, Kao U E€HAOJIYMUHAIHOM abllalujoM Y3
nomoh Mukporamaca (tabeme 51, 52), mnpousBemeHHX paguoGpPEKBEHTHUM
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reaeparopom (paarodpekBeHTHA eHepruja). [IpuHIMII paja eHI0JTyMHHATHOT
Jacepa cacTOju c€ y yBOhemY KBapIIHOT ONTHYKOT BJIaKHA Yy BeHy. Jlacepcko
CBETJIO M3HYTpa ,,CIPXKU"“ BapUKO3HY BeHY, Koja ¢ubOpo3mpa u obmuTepuIine, u
THUME je UCKJbydyje u3 mupkynanuje. [IpuHuun paanodpexkBeHTHE abiaruje je
CIIMYaH, caMO IITO CE YMECTO JIaCEPCKE CBETIIOCTH KOPUCTE MHKpPOTAJIACH, KOjU
CHIOJIyMUHAIHO ,,CKyBajy BeHy. OO0e mpoleaype HU3BOJAE CE€ Yy JIOKAIHO]
aHecTe3Mju, a KaTeTep ce MO3ULMOHHMpa y3 momMoh ynTpa3ByuyHor amaparta. bes
o03Mpa Ha TO KOja ce TeXHHKa IpUMemYje 3a onctpamerbe BCM (BCII), obaBe3Ho
je TOIITOBamke WHAMKAIMja 3a Ty MHTEPBEHIM]Y: MHCY(UIMjEHIIMja BaJBYyJa Ha
HUBOY cadeHodemopanHe (cadeHoIoIIMTeaIHe) jYHKIMje Kao | TpajHa
MOCTTPOMOOTCKA U3MEHEHOCT cTaba.

Ta6esma 50. Xupypuiko Jieuem-¢ HHKOMIIETEHTHE BeHe cadeHe MarHe (mapse)

[Ipenopyke Huso Huso
IPENOPYK  JAOKa3aHOCTH
e

VY neuewy nunkomrerentne BCM nipenopyuyje ce
BHCOKa JinTanuja (Ha HUBOy cadeHodemMopaiHe 1 b
JYHKIMj€) ¥ UHBEP3HU cmpunnune cadeHCKe BEHE.

Y cMmamemy TOHOBHE (PEKYPEHTHE) I0jaBe CaBeTyjy

Cce JIraiyja u mo/iIBe3rBamhe MPUTOKA ca)eHCKE BEHE 2 0
UCIIOJT lhbeHUX CEKYHIapHUX TpaHa.

VY cmamemy HaCTaHKa XeMaToMa CaBeTyje ce
MOCTOIepaTUBHA KOMIIPECMBHA OaHaxka.

Ta6ena 51. Tepanuja paguoppexkBeHTHOM a01a1MjOM UHKOMIIETEHTHE
cajdeHcke BeHe

[Ipenopyke Huso Huso
IPENOPYK  JAOKa3aHOCTH
e

Tepamuja paguodpexBenTnoM admamujom BCM je
0e30enHa U euKacHa, CTOra ce nmpenopyyyje y 1 A
Tepanuju cadeHCKe HHKOMIIETEHITH] €.

Knvanuku ucxom uimm pe3yiTarT y Jedemy caadocTu
BeHe cadeHe paanoPppeKBEeHTHOM abJIallijoM jecTe

710 5 roarHa KOMITapaOuiiaH TPaaullMOHATHUM H
MeTojlaMa — CTPUIIMHTY U JIMTaTypH BeHe cadeHe.
C 003upoM Ha TO Ja Cy pEeKOHBAJIECIICHTHHU TIEPHO/I, 2 L1
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KOMIUTHKAIIH]€ U MOPOUJIUTET CMamhCHH,
paauodpekBeHTHA abJalnja caBeTyje ce KoJ
00JIECHHKA ca BUCOKUM PU3UKOM, Kao IITO je
TpyaHoha, 60JIeCHUITMMAa Ha aHTHUKOAryJIaHTHO]
Teparuju, Kao ¥ 00JeCHUIIMMA ca 030UJbHUM
MEIUITMHCKUM Tpo0JIeMHuMa.

Tabesa 52. Jlacepcka Tepanuja HHKOMIIETEHTHe BeHe cadeHe

[Ipenopyke Hugo

pernopyke
[IpumeHna eHJJ0OBEHCKE JJaCepCKe TepaInje y JICUewhy
uHcydunujentne BCM 6e30enHa je u epukacHa ma

Cce Ipernopyuyje y Jeuemhy HHKOMIIETSHIIN]e BEHE .
cajene.

Kimmangkm uexoa HaKOH MPUMEHE €HIOBEHO3HOT

Jacepa je 10 3 ToAuHe KoMIapabuiaH CTPUIINHTY | 1

JUTaTypH, Ma ce Mpenopy4dyje y Jeuewy
uHcy(uiujeniyje BeHe cadexe.

Onepanuja mnepPopaHTHUX BEHA MOJpa3yMeBa JIMTHPAHE

nepdopaTopu y HUBOY U UcTof (aciiyje.

Huso

JOKa3aHOCTHU

A

U TIpecename
WHKOMIIETCHTHUX KOMYHUKAaHTHUX BEHA, KOj€ IOBE3yjy IOBPIIHU ca JyOOKHUM
BEHCKUM CHCTEMOM, a Koje Cy Hajuenihe JOKaau30BaHE Ha YHYTpPAIlkhO] CTPaHU
NOTKOJIHHUIIe, HapounTo y 1omoj Ttpehunu (KoketoBu mnepdopatopu). Y
3aBHCHOCTH OJ1 HUBOA Ha KOM CE BPIIIH Mpecelname nepGopaTUBHUX BeHa (M3HAI, Yy
HUBOY WJIM MCTOA ¢aciuje), XUpypIIKe Iporeaype JAeie ce Ha: cynpadaciujaiHe,
y HuBoy oaciuje (Llonkert) u cyndacuujanne — nurupame ( Jluaton, Jomn,
dennep, Cxepman), auceknuja (bacu, Ensapac, Makcumosuh) u CEIIC —
CHJIOCKOITICKa XHpypruja nepdopatuBHux BeHa (tadene 53, 54). IlpeomneparuBHO
Mapkupame rmnepdopaTtopa omoryhaBa Ja ce M3 MalIUX pPeE30Ba TMOABEXKY

Tabena 53. Jleuew-e HHKOMIIETEHTHUX NMePGOPAHTHUX BEHA IIyTeM OTBOpPeHe

WIH €eHJ0CKOIICKE XUPYypruje

[Ipenopyke Huso

Ko oTBOpeHUX XUpYypIIKUX OTIepalinja He
npenopyuyje ce onepaiyja rno JIuatony 36or

Huso
MPENOPYKE JTOKA3aHOCT

n

A
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yIPYKEHOCTH ¢a MOPOUTUTETOM.

[Ipenopyu4yje ce neuemhe HHKOMIICTCHITH]ES

neppopaHTHUX BEHA KOJ| OOJICCHHMKA ca

y3HaIpe 0BaJIOM BEHCKOM 00JIecTH J1a Ou ce 2 b
IOTIPaBHIIA XEMOIMHAMHKA BeHA U KIIMHUYIKH
pesynrar

[Ipenopyuyje ce uHTEpyNIIKja NepPOpaHTHUX BEHA
MIPEBACXOJTHO KO/ OOJIECHHUKA Ca IPUMAPHOM
WHKOMITETCHIIN]OM 3JIUCTAKa U Y MalkbeM Opojy KO
OoJiecHUKA ca MMOCTTPOMOOTHYHUM CHHJIPOMOM.

Tabena 54. MeTona nepkytaHe abdjianuje neppopaHTHUX BeHA

[Ipenopyke Huso Huso
IIPENOPYK  TOKA3aHOCTHU
e

[Ipenopyuyje ce MeTo/1a epKyTaHe adiaiuje
nepPopaHTHUX BEHA YIIOTPEOOM yITPa3BydHO
BoleHe cKiiepoTepanuje Wid TepMajiHe adaiuje
Kao MpOoLEIype Jieueha Y BAHOOJIHUUKUM
YCJIOBUMA, Y JIOKAJTHO] aHecTe3uju. Moxe ce
MOHABJbATH C4 MUHUMAITHUM MOPOUTUTETOM.

XpOHUYHY ONCTPYKIH]y IyOOKMX BeHa Moryhe je pemaBatu cleaehum
nporienypama: [laamuua omepargja, in Situ  cadeHonomMTeanHn —Oajmac,
JEKOMIIpECHja WJMjayHe BeHe, (eMOpoKaBadHM U WIMOKaBajgHU Oajmac,
PEKOHCTPYKIIHja JI0HkE IIYIJbe BEHE U CETMEHTHA BEHCKa PEKOHCTpYKIHja (Tadene
55, 56). Xponuuny oxiy3ujy nayOOkmx BeHa Moryhe je TpeTupatH u
CHJIOBACKYJIAPHUM CTEHTHpameM, y3 TpomoOommsy (192). V 3aBucHocTH 0o TOTa
KOjU OJ1 IBa €THOIATOJIOMIKA Mporieca (pedIyKe Wik ONCTPYKIIHja) MOKYIIaBajy aa
KOPUTY]y, XUPYprujy QyOOKHX BeHa JAOWUX EKCTPEMHTETA YUHE. aHmupeqpryKkcHe
onepayuje u onepayuje y XpoHuunoj oncmpykyuju. Paau pemasamwa BajaBYyJApHOT
pedaykca obaBiba ce yHyTpalllkha WIH CIIOJballliha BAIBYJIOIIACTHKA. Y OJHOCY Ha
YHYTpallkhy BaJIBYJOIUIACTUKY, TEXHUKA CIIOJbAIlIE j€ HEMPELM3HU]a, alu je Opxa
u jenHoctaBHuja (KucTHEpOB CerMeHTHHU TpaHChep, CIoJballlibe 0jadame MPOTE30M
— My, ayToTpaHCIUIAHTaIlMja KOMIICTeHTHE BaiByse). CBe BHIIE CE KOPUCTE
€H/IOBAaCKyJIapHE MpPOLEAYpe CTEHO3UPAHOT aBajBYJapHOI WiIHjakodemMopasHor
BEHCKOI CErMeHTa, OOMYHO ca IutacupameM creHta (tabema 57). Ilocroje
MpernopykKe, ajid ca MambUM HHUBOOM JOKA3aHOCTH, 3a JICUCHE HIIN]aKOKABAHOT

cermenTa (tadene 58, 59, 60, 61).
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Tabena 55. Xupypuko jjedyem-e HHKOMIIETEHIHje 3a1UCTaKa 1YOOKHX BeHAa

IIpenopyke Huso

penopyKe

PekoHcTpyKkiiMja 3amucTaka npenopydyje ce y

MPUMapHOj MHKOMITETEHIU)U 3aIMCTaKa, HAKOH 1
HEYCIEITHIX Marbe HHTCH3UBHUX METO/IA.

PekoHcTpyKIIHja 3amucTaka Win mporeaype

IpeHoca 3aJIMCTaKa MpeIaxy ce y

MOCTTPOMOOTHYHUM CJIy4yajeBUMa HAKOH IIITO CY Ce 2
ApyTe JOCTYIHE METO/IE JIeUeHha MoKa3ae

HEYCIIECUTHUM.

Ta6ena 56. Ynorpeda apreduiujajHuX BeHCKHX 3aJIMCTaKa

Huso
JIOKa3aHOCTH

A

[Ipenopyke Huso
IPETNopyK
e
Kox OonecHuka ca BEHCKUM yJIKycuMa U
M30J10BaHOM MHKOMIIETCHIINjOM 3aIHCTaKa JyOOKHUX
BEHA, KOJI KOJUX Cy C€ CTaHAapAHE METO/IE JIeUeHha
MOKa3ajie HeyCIeIHUM, CaBeTyje ce Mpoleaypa
KOHCTPYKIIM]€ JIUCTACTUX BEHCKUX 3aJIUCTaKa O]
ayTOJIOTHHUX BEHA.
He careryje ce ynorpeda HeayTOJOTHUX BEHCKHUX
3aJIMCTaKa y Jieuewy 0OJIECHUKA ca CUMIITOMAaTCKOM 1
XPOHUYHOM MHCY(UIIM]EHIMjOM T1yOOKHX BEHA.

Tabena 57. EHnoBacKyJapHa pPeKOHCTPYKIHUja KOJA XPOHUYHE ONICTPYKLHje

winogpeMopajiHe BeHe

Huso

JOKa3aHOCTHU

[Ipenopyke Huso

MPENopyK JOKa3aHOCTU

e
Kon xporuune oncTpykigje uirnodemMopaiHe BeHe,
11a O ce mo0O0JBIIATIN CUMIITOMA U KBAJIUTET

Huso

A
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ZKHUBOTa 6OJICCHHK&, caBeTyje CC CHAOBCHO3HH
CTCHT.

Tadesa 58. EngoBacky/apHa peKOHCTPYKIHja KOMILIEKCHE OKJIYy3Hje

HJINOKABAaJIHEC BCHE

IIpenopyke

VY pPEeKOHCTPYKIIM]H KOMIUIEKCHE OKITY3Hje
WIMOKaBaJHE BEHE MPernopyuyje ce
€HJI0OBACKYJIApDHU CTEHT.

Huso Huso
MPENOPYK  JTIOKa3aHOCTHU
e

Ta6ena 59. OTBopeHa XMPYPIIKA PEKOHCTPYKIHja KO HEMAJINTHE OKJIYy3Hje

B. 1aBa uHGepuop 1 B. WJIM0peMopaTuc

[Ipenopyke

Koxa cumnromarckux GosiecHUKa ca
YHUJIATEPATHOM OKJIY3HjOM MIMO(EMOpPATTHE BEHE
KO/ KOJUX HHUCY YCIIEJIH MOKYIIaju €H0BACKyJIapHe
PEKOHCTPYKIUj€ MPENopyydyje ce OTBOPEH
XUPYPIIKU Oajrmac ynmorpedom cadeHcke BeHe Kao
crosspubic bypass (mporenypa o IManmu).

Koxa cumnromaTtckux 6osiecHUKA ca ONCTPYKIH]OM
WJIMjayHe BEHE WIH JIOHE IIYIIJbE BEHE
Mpenopyyyje ce OTBOPEH XHUPYPIIKH Oajmac
yHOTpeOOM CHOJbALIHE
NOJIMTETPa(ITyOPOSTHUIICHCKE TPOTE3€E, YKOIUKO CY
Ce CHI0OBACKyJIapHe METO/Ie MTOKa3aje HEYCIeIIHUM
VI TEIITKO U3BOJIJHUBHM.

Huso Huso
MPENOpPYKE  JTOKA3aHOCTHU

Ta6esa 60. Xupypuiko U eHT0CKONCKO Jiedelhe CHHAPOMA B. IaBa CyNepuop

[Ipenopyke

Kon GonecHuka ca oncTpyKkiujom ycien

Huso Huso
MPENOPYK  JOKA3aHOCTHU
e

1 A
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MaJIMTHUTETA B. I[aBa CYNIEPHOP MpEnopyuyje ce
ynoTpeba CTeHTa y Teparuju.

Kon GosecHuka ca CHHIPOMOM B. I1aBa CyIIEpHUOP
KOJM UMajy HEMAJIMTHY €THOJIOTH]Y IPUMEbY]e ce
€HJIOBACKYJIApHO JICUCHE Y MHUIIU]AJTHO] TepPaIlHju.
Kox GonecHuka Koj KOjUX je HeycIeNna Wik KojuMa
HE OJIrOBapa €HJ0CKOICKa MHTEPBEHIIH]a,
Mpenopydyje ce Xupyplika peKOHCTPYKIIMja B. IlaBa
CYIIEpHOp Ca ayTOT€HOM BEHOM WJIU MPOAYKEHUM
nouTeTpadIyopeTUICHCKUM Oajmacom Kao
e(UKaCHUM U U3IPKIBHUBUM, AITCPHATUBHUM BUIOM
Jeuema.

TabGena 61. Jleueme nmeJTBUYHOT BEHCKOT 3aCT0ja M MePHHEATHUX

BapuKO3UTETA

[Ipenopyke

Bonecnuiuma ca CycrieKTHUM BapUKO3UTETUMA
NEJIBUYHUX BEHA CABETY]€ C€ YITPA3BYUHU TPETIIe]]
y3 UHUIM]aJIHy €BaJIyaIu]y.

KontpacTtHa nenBuuna BeHorpaduja caBeryje ce na
Ou MOTBpWIIA IMjarHO3y U TaYHY €TUOJIOTH]Y
BapUKO3HUX TEJIBUYHUX U MTEPUHEATHUX BEHA U Ja
OM 03HauMJIa AaHATOMU]Y Y TUIAHUPALY
€H/I0BACKYJIApHOT JIeUeHha.

Cagertyje ce eHJI0BacKyJIapHa abJaiuja oBapujaaTHOT
BEHCKOT peduiykca, ajii Cy ol Helo3HaTH
AYTOPOUYHU PE3YITATH U CTETICH PeKaHAIHM3AIIH]e
HAKOH U3BpILIEHE eMO0JIN3aIije KaJIEMOM.

VY nedemy peduiykca caBeTyjy c€ XUpypIlKa
JUralyja u eKCIu3rja oBaprjaJHUX BEHa.

Huso Huso
MPENOpyK  JOKA3aHOCTHU
e

1 b
1 b
1 b
2 b

[HlaponukocTt  knuHWuke  cauke  XBU  (TeneaHruexTasuja,  BapHKCH,
uHcyuijennnja capenopeMopantne JyHKIHje, WHKOMIETeHIja mepdoparopa
[komyHUKaHTHUX]| BeHa, MHCY(DUIMjECHIM]ja WK OKITy3uja JyOOKHMX BEHA, BEHCKU
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YIKYCH) YCJIOB/baBa Pa3IMYMTE TEPAIMjCKEe MPUCTYIC MOMEHYTUM KIMHUYKUM
eHTuTeTHMa. Tako, BeHy cadeHy Mar"y Tpeda OJCTpaHHUTH CaMO aKo je JOKa3aHa
uHcydumujeHnrja capenodeMopaaHe JyHKIMje HJIM ako je cTabyio omreheHo
panujuMm TpombodreouTnuHuM mpouecuma. He tpeba 3abopaButu na je BCM
HajIy’kKd KPBHM CyJ KOJ 4YOBEKa W Ja je TO Haj00O/bHM TMOTEHIIM]ATHUA
ayTOTPAHCIUIAHTAT Y KOPOHAPHO] ¥ BaCKyJIAPHOj XUPYpruju (Tadena 62).

Tabesa 62. Anropuram y jgedeny XBU

[Ipenopyke Hugo Hwugo
MPENOPYK  JTOKa3aHOCTHU
e

VY kiacu {1 xpoHudyHe BeHCKe 00JIECTH caBeTyje ce
TpeTMaH 00JIeCHUKA ca Cy0JeKTUBHUM CUMIITOMUMA 1 A
uiu 0e3 BbUX.

V nedewy UHKOMIIETEHTHE ca(peHCKE BEHE

Mpenopyuyje ce Xupypuika MeToa Cmpunnune i 1 b
TepMaliHa abJaiuja.

VY nedewy UHKOMIIETEHTHE Ca(peHCKE BEHE CaBETY)e

ce MmpuMeHa XeMujcke adanuje (KaTeTepoM T 2 L1
UIBUITUPARHE IITIPUIIEM PAcTBOPA WM ITCHA).

VY nedery MHKOMITETEHTHUX NEpPOPaHTHUX BEHA
caBeTyje ce YATPa3By4YHO BOheHa CKIIepoTepanuja,

TepMasHa abiaiyja, win cymndaiujaina 1 b
€HJIOCKOTICKa XUpypruja nephopaHTHUX BEHA.

VY nedemy HarIameHuX BapUKO3HUX BEHA CaBETYje

ce Metoja (hieOeKTOMH]e WU CKIIEPO3aIlHje 9 5

(pacTBOp, MIEHA) WITM TPAHCUITYMUHAITHA
dedexromuja (Triveh).

Tepamnuja peKypeHTHUX BapHKO3HUX BEHA 3aBUCHO
O]l €THOJIOTHj€ W BEIMYMHE BAPUKO3UTETA
NoJIpa3yMeBa METOY CKJIepo3allije TICHOM, 2 L1
XUPYPIUIKE METOJIE, CHIOBEHCKY TEPMAIIHY

abJyann)y win eMO0JIM3aln]y KajJieMOoM.

Jleuemwe cTazHoOr yaKyca, MH(EKIH]e U LETyIUTHCA, TPaXKU MUPOBAE Y TOCTEJbU
U eJIeBalll]y eKCTpPEeMHUTEeTa. Y MOUYETHOM MEPHOy MUPOBamba y MOCTEIJbH, MOXKE
OuTH noTpedHa JOKallHa TOAJeTa y XOCIUTAIHUM ycioBuMa. MuumujanHo ce
npUMeRYje NPeBHjarkbe 0OMYHOM ra3oM, U ToajieTa yiKyca Tyndepruma
HATOIUbCHUM (u3noomKkuM pactBopoM (tadena 63). [Ipumena I'KB ¢ jakom
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KOMIIPECH]OM MOKe OuTH moceOHo erkacHa (Tabena 64), a npernopydyje ce u
XHPYPIIKa Tepanuja (MOBPIIMHCKUX U Iep(HOPaHTHUX BEHA).

Tabena 63. JlokajiHa Tepanuja BEeHCKHUX yJKyca

IIpenopyke

VY nokanHoM ynihewy BEHCKHUX YIIKyca
IPETopy4yje Ce UCIHUPakhEe BOJIOM, & OKOJIMHA paHe
Tpeba OuTH ompaHa GaruM CarryHOM.
[Ipenopydyje ce HHTEH3UBHO YuIIhemHEe Hacaara
yaKyca (nedpuamMan) yKOJIHKO OOJIECHUK TO MOXKE
TOJIEPUCATH.

Kao anrepnaruBano unniheme paHe caBeryje ce
ynorpebda €H3MMCKHUX WM XHIPOreaoBa, KOju
CMamyjy HEKpOTHYaH CaJpKaj KOJU OMeTa
3apacTame paHe.

VY nedemy BEHCKHX YJIKyca He TPernopydyje ce
pyTHHCKa ynotpeba antuduotuka. [Ipenopyuyjy ce
CHUCTEMCKHU aHTUOMOTHUIIN Yy JI€UCHY OUUTIICTHUX
uH(peKIMja Koje ce MaHU(DECTy]y CUCTEMCKUM
3HAlLIMMa, 1IeJTyJIMTUCOM OKOJIMHE PaHe, WIH
BEJIUKOM ITyPYJICHIIH]OM.

VY nokanuzoBaHUM HH(QEKIMjaMa MPernopydyje ce
ynoTpeoda JIOKaTHUX aHTHOUOTHKA, Kao LITO CY
KOMITIpEce 3a paHe Koje caapke cpedpo.

Ko HeKoMITTMKOBaHMX BEHCKHX yIKyca
Mpenopyuyje ce NpruMeHa KOMIPECUBHE TEpAIHje
y3 KOMOMHaIM]y oAroapajyhux kommnpeca 3a
BJIQYKHO 3apacTame paHa, udje cajiejcTBO oMmoryhyje
JIeJIoBambe 0iroBapajyhe komnpecuje u HeydecTasno
3aMEeHUBamHE KOMITpeca.

Kon nenndunupanux pana ca ogpehernm
CTETNIEHOM TpaHyJjallfje TKIUBa Mpernopyuyje ce
ynotpeba kcenorpadra Oacuc, TOK e KO TEIIKO
3apacTajyhux u BeJIMKUX JUMEH3Hja yKyca 0e3
uH(EKIM]je ca TI0jaBOM I'paHyJalMOHOT TKHBA
npenopyuyje Aniuepag.

Kon Benux numeH3uja yikyca KOju 3aXTeBajy

Huso Huso
MPENOPYK  JTIOKa3aHOCTHU
e

1 b
1 A
1 b
1 b
1 A
1 A
1 A
2 b
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IPOAYKEH IEPUOT 3apacTama U He OJIroBapajy Ha
IPUMEHEHY KOH3EPBATUBHY Tepallijy Mpenopydyje
ce ynotpeda rpadra koxe. Pinch rpadrosu xoxe
MMajy TMPEIHOCT HaJ] CIUTUT TXUIIKCHUHT KOKHUM
rpadToBUMa, jep CE MOTY YPaJHTH U y
aMOyJTaHTHUM yCJIOBUMa, 0€3 XOCTIUTaJIU3aIlH]e.

Tabesa 64. Anropuram Jieuemha BEHCKOT yJKyca

[Ipenopyke Huso Huso
IPENOPYK  JTOKa3aHOCTHU
e

Jla Ou ce nmonpaBuiia XeMOJAMHAMUKA BEHA U
yOp3ano 3apacTame BEHCKUX YIIKYCa, PErnopydyjy
ce abnaruja cynepuijaTHOT aKCH]jaJIHOT 1 b
pediiykca u Jieuemhe HHKOMITETEHITU]
nepOpaHTHUX BEHA.

Jla Ou ce cMamUII0 MOHOBHO JaBJbakhE YIKYyca KOJ
0oJIeCHUKA ca MHKOMIIETSHIIN]OM MOBPITHHCKUX

BEHA, MIPENopyyyje C€ XUPypruja MOBPIIMHCKUX 1 A
BEHA.

V 5eyemy BEHCKOT yJIKyca pernopydyje ce

XUpYypruja MoBpIIMHCKUX BEHA IyTEM 9 I

cymndacijaaHe eHI0CKOIICKE XUPYpruje
neppopaHTHUX BEHA.

du3ukajHa Tepamuja KOpPUCTM C€ 32 T[PEBEHLUHM]Y U  JICUCHE
nocroriepatuBie TJIB u XBU. Ilpeenuumja T/IB npencraBiba OutaH 1eo
pexabuiuTalyje Koja ce CIpOBOJM y HajpaHHjeM MOCJIEONEePAaTUBHOM TOKY, aiu
W Yy OKBUpY IIpeolnepaTuBHe npunpeme nanujeHarta. lloxpasymeBa paHy
MOOUIN3AIU]Y u BEpPTUKAJIN3AIIU]Y nainujeHara, y3 MpUMEHY
KHHE3UTEPalMNjCKUX M EJIEKTPOIpollelypa, KOjUMa CE€ CMamyje PHU3UK O]
dbopmupama TpoMOa y AyOOKMM BEHaMa JOHBUX EKCTpEeMUTeTa W abJoMEeHa.
[Ipumewyjy ce BexOe nujadparmMaiHOT [Hcama, HU30METPHUjCKE BexOe 3a
mumuhe J0BHUX EKCTpEMUTEeTa, AaKTUBHE BexOe, NacuBHE BexOe IOmUX
eKCTpEeMHUTETa KOJI MallMjeHaTa Koju M3 OWJIO KOr pas3jora He MOTY Ja H3BOJE
aKTUBHE Bex0e, eneBalMja TOHUX EKCTPEMUTETa y3 MPUMEHY eJlaCTUYHUX
oannaxa (mputucak 30-50 MM HQ oko CKOYHOTr 3r7100a M MOCTEIEHO CMAbEHhe
IPUTHCKA MPOKCHMAJIHO), MacaXka JOBHX CKCTPEMHUTETa Y CMEpy JAUCTAIHO-
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npokcuMmanHo. [IpuMeHa MHTEpMHUTEHTHE MHEYMaTCKe KOMIIPECHje Ha JOHHUM
eKCTPEMHUTETHMA CMambyje BEHCKY cTa3y, moBehaBa Op3nHy IPOTOKa KPBH M HUBO
nupkymuimnyhux ¢GuOprUHOMM3WHA, W TOKaszajda ce e(PuKacHOM Yy MPEBEHIUJH
pasBoja Tpombo3e motkoieHure. O areHaca ce MPUMEHYjy BUCOKOPPEKBEHTHO
marieTHo mosbe (640 X3, 2-6 uyacoBa OHEBHO, CMamyje BHUCKO3HOCT KpBH,
noBehaBa enacTHYHOCT epuTporuTa), elekTpocTuMynanuja mumuha (CII
O0JMK, HAPOUYUTO KOJ TAIlMjeHaTa ca KOjUMa je TEIIKO YCIOCTAaBUTH KOHTAKT),
mjaguHamuge ctpyje (LI1 o6nuk). V nedemy ynmepanuja Ha KOXH TPUMEHY]Y
ce U (pU3MKaIHM areHcu KOju MOJCTHYY 3apacTame paHa, U TO Pa3jINduTH BUIOBU
doToTepanuje — Jyaceporepanuja, moyiapu3oBaHa cBeTioct (buonTpon) wu,
paHuje BUIle MpUMemuBana, ¥ B ceetoct (190, 191).

Bapuko3Ha mnpommupema jeamaka jecy nocedaH EHTUTET BapUKO3HE
Oonectu. Hacrajy 300T MOBHIIIGHOT PUTUCKA Y CHCTEMY BeHE mopTe (IIMpo3a jeTpe
U JIpyra etrosiordja). JIokanu3oBaHa cy y BApUKO3HO MPOIIUPEHUM CyOMYKO3HHM
BeHaMa. XpOHHYHA OOJIECT jeTpe MOKe OWUTH MOTBpheHA KIMHUYKUM MPETreaoM
aKo ce Bepu(uKyje UKTepycC, CHajaep HEBYCH MO KOXH IPYJHOT KOIIA, NaJIMapHU
eputeM, JMNUTpeHOBa KOHTPAKTYpa, TECTUKYIapHa aTpoduja UM THHEKOMACTH]a.
Acuurec, CrieHOMEralinja, NepuyMOUIMKATHU BEHCKU IPTEXK MO3HAT Ka0 yanym
Medycae, TpPEeMOp, TNPOMEHA TMIOHAIIaka, YaK M CTakba CBECTH Yy3POKOBaHA
eHuedanonaTujoM, jecy KIMHUYKH 3HAIlM KOJU Takohe ykazyJy Ha MOpPTHY
XUnepTeH3ujy. Yecto ce KOMIUIMKY]Y OOMITHUM KpPBApPEHEM, KOj€ TIOUMEbE HArJIO U
MOTEHIIUJAJTHO j€ OMacHO MO >XUBOT. CMPTHOCT ce, KOJ MPBOT KpBapewma, jaBJba
kon 5%-10% manujeHara Koa KOjUX IOPTHA XHUIIEPTEH3Wja HHjE Y3POKOBaHA
IUpo3oM jetpe, a yak 40%—70% manujeHara ca MUpPO30M.

OCHOBHU TOCTyJIaTH Jieueha Yy HHHUIMjATHO] ¢da3u jecy eBaiyaiuja BUTAIHUX
napameTapa, HaJOKHaJga BOJyMEHa KpO3 IIHPOKH BEHCKH MyT (KOJOWIH,
KPHUCTAJIOUIH, KPB M KPBHH JICPUBATH) U aHTHOMOTCKA Mpoduiakca.

MenukamMeHTHa Tepanuja CcacToju ce OJf MpuUMeHe yrojenyjyher ananora
coMaTocTaThHa (OKTPEOTHI), KOJU CMambyje MPOTOK W CHW)KAaBa TMPUTHCAK Y
HOPTHOM cucteMy (H.B. O0JIyC y 1034 O 25ur, ca HaKHAJHOM KOHTHHYHPaHOM
uHdy3ujom y no3u 25-50ur/x y Toky 2—4 nana). [losutuan edekar y KOHTpOJIH
KpBapema MOTY UMAaTH U Ba3OIMPECUH M HUTPOTIUIEPUH, alld j€ HUXOBa MPHUMEHA
YecTo  orpaHudeHa wmoryhum  HexebeHUM  edexktuma.  EHmockomckum
WHTEPBEHTHUM TiporienypamMa (€HIOCKONCKAa WHCKIIMOHA CKIepoTepanuja Hu
CHJIOCKOIICKA JIMraTypa Bapukca) Moryhe je KoHTpomcaTi KpBapemwe ko 75—-95%
nanujeHara, ca cTornoM mnoHoBHOT KpBapewa 20-50%. Koa umekimoHe
CKJIepOTepanuje, y BapuKC WIA HEMOCpPeIHy ONHM3WHY BapHWKca WIBLULKApA Ce
CKJIEpPO3aHTHO cpencTBo (eraHomamuH ojear). Kom Ttammonage OajloHOM, Tj.
Cenecmaxen-bnakemopeose conne, 0aoHu ce u3AyBajy mocie 24 cara, ma axo
HEMa KpBapemwa, coHAa ce Baau nocie 48 cartu.TpaHcjyrylapHu MHTpaxenaTuuHu
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noptocucteMcku 1maHt (THUIIC) jecte HeonepaTuBHA TEXHHKA KOjoM ce (hopmupa
UHTpaxernaTHYHU MOPTOCHUCTEMCKH IIaHT (M3Mel)y XemaTnyHuX BeHa M BEHE MOPTE)
ca IUJBEM JCKOMIIPECHje MOPTHOT CHCTEMa. XHUPYPIIKO JIEYCHE MpPEaMET je
noiemMuke y mnocieamux S50 rogumna. Hajuemthe ce mpumemyje Me30KaBaJIHU
WHTEPIIO3UITMOHN X-IIaHT, pehje TUCTATHU CIUICHOPEHATHH IIIaHT WM TPAaHCEKIIH]a
jeamaKa ca CHMYJITaHOM peaHacToMo3oM (195).

3axBasbyjyhu COPUCTHITMPAHO] TUjarHOCTUIIA CBE Yelnihe ce OTKPHUBAjy MPUMApPHU
¥ CEKyHJAapHU TyMOPH WIMjaYHUX BEHA W JOIE IyIUbe BeHE. JIeueme OBUX CcTama
MOKe OWTH paguKaIHO U €(PUKACHO, AU Cy TO CIIOKEHE XUPYPIITKEe WHTEPBEHITH]E
KOje Cc€ MOTy CHOBOJUTH camMO y J00pO OpraHM30BaHUM U €IyKOBaHUM
BaCKyJIapHUM KJIMHUKaMa (Tabemna 65).

Ta6Gena 65. Jleuew-e NPUMAPHUX M CEKYHIAPHUX TYMOpa B. 1aBa nHdepuop u
B. WJIKALA

[Ipenopyke Huso Huso
Npernopyke  JOKa3aHOCTU

Kop 6onecHuka ca MHBa3MjoOM 31/1a B.11aBae

uH(pEpPHOp TyMOPOM MPUMAPHOT WA CEKYHAapHOT

MOpEKJIa, IPe XUPYPIIKE OIepalrje npernopydyje ce

3aMeHa BeHe (YKOJIMKO ITOCTOjU UHUITpaIfja

BEHCKOT 3HJ1a WJIH YKOJIMKO TIOCTOJH

HeoaroBapajyha kKonarepagHa IUpKyJIalyja uid ako 1 b

ce BaKHE KoJlaTepaliHe BEHE MOpajy JUTUPATH -

YKIIOECHUTH TOKOM OJICTPAE-CHha TYMOPA).

NuTtepno3uiuja monmurerpadayopeTHICKUM

rpadToM je cUrypHo, €(pUKacHO U AYTrOTPajHO

pelene.

Kon tymopcke Tpom6o03e B. 11aBae, Hajuelrhe

nopekJia kapiuHoma 0yoOpera, Koju uMa TeHACHIU]Y

IMpemka y JECHO CpIIe, IPETopydyje ce YKIamame

TyMOpa ca KapAUOIyJIMOHAJIHUM 0ajracom, ca

XUMOTEPMUYHUM LUPKYJIATOPHUM 3aCTOjeM WM Oe3

Bera.

Konrenurante Backynapuae mandopmarje (KBM) npucythe cy koa oko 1,5%
OINIIITE MOIyJIAIMje ¥ MOTY OUTH PA3IMUYUTE YUSCTATOCTH Y TIOjEIMHUM JIIOBUMA
cera (195, 196). Bencke mandopmaruje (BM) jecy Hajuenthe u npencraBibajy
oko aBe tpehune ceux KBM (196). Mako ce y mocineamux neTHaecTak roanHa
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3HATHO HAIPEIOBaJo y Kiacu(UKAIHUjH, IUjarHO3H, POTHO3U M TPETMaHy OBHX
000JbeHba, 1 Aajbe mocToje HecarimacuocTu (197, 198).

[IpBo pasznukoBame u3Mehy xemanruoma 1 KBM nanu cy Mysukes u ['movaiku
(199, 200).

XeMaHTHOMH Cy TYMOPH BacKyJIapHHUX cTabayia KOju ce 0OMYHO I0jaBJbY]y Y
IPBUM HeJleJbaMa HeOHATATHOT JKUBOTA. Yenrhul Cy KOJ| I€BOjYUIIa HETO KOJT
nedaka (omuoc 4 : 1). 3a pazimky ox xemanruoma, KBM cy ypohene morperke
BacKysapHe Mop¢oJioryje yciea TM30HTOTeHETCKUX Mpolieca KOju Cy 3aXBaTHIIN
BacKyaJipHy Oiactemy y pa3mnautuM (pazama eMOproHamHOT pa3Boja. OHU HUCY
XUTNEPIICITYIApHU U UMa]y HOpMaJTHy MUTOTUYKY aKTUBHOCT. Y BEK C€ jaBJbajy Beh
Ha pohemy, moajeqHako ko Aeuaka u aeBojuuina (200). lanac je HajooJba 1
HajBuIe puxBahena 13B. XamOypiika kinacudukanuja KBM, koja je 6a3upana Ha
KJIIMHAYKUM, aHATOMCKHUM, XHUCTOJIOIIKAM U eMOPHOJIONIKIM KapaKTepUuCTUKaMa
(201). ITo Toj xMacuduKanuju MOCTOjU TET Ipyra MaidopMaIfja: apTepHjcKe,
BCHCKE, apTeproBeHcke (maHtupajyhe), mumdarndan 1 KoOMOUHOBaHU edekTu. Y
CBaKO] OBOj TPYIH MOKE C€ OJIPEAUTH MOCTOje JIM TPYHKATHE WU
eKcTpaTpyHKaiiHe (popme. 3aBUCHO 01 €TUOJIOTH]e, KIMHUYKE MaHudecTaiuje Mory
outH Bpsio Masie (c1abo UCIoJbeHe) Ma CBe 0 OCHUTHHUX, €KCTCH3UBHUX U
nedopmuiryhux nesuja. CUMITOMU UK 3HAIIA MOTY OUTH: aCUMIITOMATCKH,
pa3IMYUTH KO3METCKH, MAMa0MIHe Mace, OTOLM €KCTPEMHUTETA, PA3IIUKE Y PaCTy
EKCTPEMUTETA, KOIITaHEe a0HOPMAITHOCTH, BAPUKO3UTETH, 001, 11a YaK U 3HAIH
onrepehema gecHOT cpiia U myJIMoHalIHe MUKpoeMOou3anuje uta. (202, 203).
Knunnen-Tpenaynay (Clippel-Trenaunau) cynopome, jenan on Hajuenhux
nopemehaja, cacToju ce o] KalmmiapHux MajidopMmaiivja, aCHMETPUYHOT pacTa
eKCTpeMuTeTa y3 Moryhy KomrTany xuneprpodujy, a cBe je npaheHo Hajla3oM
MOBPIIMHCKUX BapUKO3UTETa U MOTYhHM aHOMasujaMa Ha JyOOKHMM BeHama U
mamparuiuma (203). Iaprec-Webep(Parce — Weber) cynopome (204) cactoju ce
0J1 XUMNepTpoduje eKCTpEeMUTETa U KOHTCHUTATHUX apTEPUOBEHCKUX
manipopMmarija, 1ok ce Cepsenne-Mapmopenn cynopome (205, 206) kapakTepuiie
XHIIEPTPO(PHjOM EKCTPEMHUTETA M EKTATHUYHUM BeHaMa (uerrhe Hero apTepujama) y
KojuMa ce Mory Hahu u uieOOoNUTH U XUTIOTNIACTUYHE CKEJIETHE TPOMEHE.

[To y3umamy aHaMHe3e U (PU3UKATHOT Hajla3a MOTPEOHO j€ YPAJAUTH TYILIEKC
yiTpacoHorpadujy, Koja je 0OMYHO JTOBOJbHA 3a MOCTaBJbambe aujarHose (207,
208), Maza je Kol CyCIEeKTHUX POMEHA MOTPEOHO YPaIUuTH U OUOIICH]Y TKUBA
paau uckibyunBama capkoma (207). Ko Hekux crama Tpeba ypaJuTH MarHeTHY
pEe30HaHILy, 1a YaK ¥ MoceOHe PaAUOHYKJICOTHIHE CTY/IU]€, TPAaHCAPTEPU]CKE
nepdysuje miyha, TpaHcapTepujCKu aHTHOCKEH U oceOHe TexHuke (197, 207,
209). Kox Behune crama KOpHCHA je U HAaTUBHA peHarerpaduja.

Jleueme KBM moxke 6uTH XUPYpIITKO, alld c€ JaHac CBE Yenine CIpoBOIH U
€HJ0BACKyAJIPHU U MYJITUIUCITUTUTMHAPHU IPUCTYT. XUPYPIIKO JICUCHE j& METO]]
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n300pa y TpeTMaHy TPYHKaJIHUX MpoMeHa. EMOoio/ckiepoTepanuja MoXe J0BECTH
710 CUTHU()UKAHTHOT Taja BeanunHe Masipopmariije. ETanon je
HajTIPETIOPYWHHBHjE CKIEPO3aHTHO cpencTBo. [Ipeanaxe ce u mpuMeHa Apyrux

MUHHMAJIHO WHBa3MBHHUX CHIOBACKYJIApHUX MPOIIeaypa, HIp. Jacepa (Taderne 66,
67).

Ta6esa 66. EBasnyanuja u jeyeme apTepuoOBeHCKHX MajipopManuja

[Ipenopyke Hwugo Hugo
NPENOPYKE  JTOKA3aHOCT
u

Ko cumnromaTckux apTeproOBEHCKUX
MasdopMalirja mpernopydyje ce eHI0BaCKyIapHO
Jedemhe ca eMO0IN3allijOM WU CKIEPOTEPAIjoM.

. 1

[Ipenopyuyje ce Ko XUPYPIIKH HEJOCTYITHUX 1

MPOMEHA, Kao U KOJi UHUIU]JAJTHOT JIeueHha

XUPYPUIKHU TOCTYITHUX MTPOMEHA.

TabGena 67. Jleueme BeHCKHX MajipopManmja

[Ipenopyke Huso Huso
npenopy J0Ka3aHo
K€ CTH

Kon cumnromaTckux BeHCKUX Manidopmalija Koje

HE pearyjy Ha KOMIIPECUBHY Tepariujy, CaBeTyje ce 2 L1
CKJIepO3allfja aJKOX0JIOM WUJIU TTEHOM.

Kon xupypiiku TOCTYIMHUX W JOKAITH30BaHUX

CUMIITOMATCKUX BEHCKUX MaJipopMaiifja caBeTyje ce 2 L1
XUPYPIIKa SKIIU3Hja Kao alTepHaTHBA CKICPO3all]jH.

[IpumapHe BEHCKE aHEypU3Me jecy peTka 000Jberba, pBu myT ornucana 1913. (Cup
Wuinam Ocnep). Jlo cana je y nureparypu onucano oko 500 cinydajeBa. Bencke
aHeypHU3Me CYy M30JIOBAaHU CErMEHTU BEHCKE JUJIaTallfje KOJu KOMYHUIIUPaJy ca
HOPMaJHUM BEHCKHM cTabsioM. OHE ce MOTY JaBUTH Ha OUJIO KOjO] BEHU Y
OpraHu3My, Koj 00a noja u 'y pazauuuTuM y3pactuma. Hajuenthe cy nokanuszoBane
y NOITUTEATHUM BeHaMa Koje ce Mory komruinkoBatu T/IB u I1TE.
ETnonaTtoreHe3a npruMapHUX BEHCKHX aHEYPHU3MH je Hero3HaTa (KOHTeHUTAIHA
aOHOPMAJTHOCT BEHCKOT 3H/1a, UCTamhEeHEe BEHCKOT 3U1a U BEHCKO PEMO/IETIOBAE
HACTAaJy MO/ JISjCTBOM CIIOJHHOT MPUTHCKA HA MECTHMA TJIe Cy apTepHja ¥ BeHa y
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OJTMCKOM KOHTAKTY HMT/.). 31 BEHCKUX aHECYPHU3MHU CACTOjH CE O] CBa TPH CJI0ja
BEHCKOT 3HJ1a, a TATOXHUCTOJIONIKA HCIIUTUBAKkA TTOKa3yjy (hOKaIHy AWIaTaIjy
BEHCKOT CerMEHTAa, MHTUMAIIHY Mpoudepann]jy, peayKIHjy TIaTKOT MAITHAHOT
clioja, ckireposy meauje u aedekt aapertunuje (210). Kinununuka npesenTaryja
3HATHO Bapupa y 3aBUCHOCTH OJI JIOKAJIM3alllje, BEJTMUNHE U HaCTaHKa
CBEHTYaAJTHUX KOMILUTHKAIja. BeHcke aHeypu3Me ce MOTy MaHU(ECTOBATH
JOKaJTHAM CUMIITOMIMA U 3HAIMMA WM KOMILTHKaIjama (Tpombo3e, eMoouje).
JlujarHo3a ce yTBphyje GU3NKaTHUM TPEriie oM, KIMHUYKAM UCTTHTUBABIMA
(Homop-dymneX cuan, LT, MPU, dpnedorpaduja). Judepennmjaano
JIMjarHOCTUYKH, TIOCEOHO KaJia Cy y TUTalky aHeypU3Me TIOBPIIHUX BEHA JTOHHX
eKCTpEMUTETA, Hajuyemhe ce pa3MaTpajy MpUMapHH BEHCKU BapUKO3UTETH. BeHcke
aHEeypU3Me MOTY C€ KOMIUTMKOBATH KOMITPECHjOM Ha OKOJIHE CTPYKTYpE, BEHCKOM
OIICTPYKIIHjOM, PyNITYpOM, TPOMOO30M U ITyJIMOHAPHUM €MOOJIM3MOM, KOJU MOTY
outu Qaranau. Jleye ce XUpypIIKU ajli ¥ MOCEOHUM €HI0BACKYJIapHUM

npoiieaypama (tadesa 68).

Tabesa 68. Jleuewe BEHCKMX aHEYPU3MH

[Ipenopyke

1 xox acuMNTOMaTCKUX OOJECHUKA Ca PU3UKOM O]
TPoMOOEMOOJTH]CKIX KOMILUIAKAIIMja CaBETYje Cce
XUPYPIIKO JICYCHE BEHCKUX aHECYPU3MHU.

Ko aneypr3mu NOBpITMHCKUX BEHA PyKE UM HOTE
WM TyOOKMX BeHa PyKe CaBETYje Ce OIlcepBalnja
JIOK KO3METCKH Pa3yio3u WM KOMIUIMKAILIUje He
YKaXy Ha XUPYPIIKO JICUCHE.

Kop aneypusme jyrynapHe BeHeE CaBeTyje ce
oricepBaIja 10K KO3METCKH WIIH (PU3UOJIOIIKH
pa3Jio3u HE yKaXXy Ha XUPYPILIKO JeUeHe.

Kon abnomuHanHe BEeHCKE aHEypU3Me CaBeTYje ce
OTIepaTHBHO JieUeHe 300T pU3MKa O] HAaCTaHKa
pynType u TpomboemoOo0IIja.

Kon TopakaiHux BEHCKMX aHEYPHU3MHU KOJ[ KOJUX CY
CIIOpaguYHO MOTyhe pynType Win
TPOMOOEMOOJTH]CKE KOMIUTMKAIH]E CABETY]e Ce
orcepBaiyja y BehuHu ciyyajena.

Huso Huso
MPENOpyK  JOKA3aHOCTHU
e

1 b
2 I
2 b
2 b
2 b
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Tpayme BeHCKHUX Cy10Ba MOTY OMTH W30JI0BaHE WM, denihe, koMOMHOBaHe (ca
HOBpe/iIaMa apTepuja, Hepasa), OOMYHO y CKJIIOIY mosiutpayme. Jlujaraosa ce
MI0CTaBJhba Ha OCHOBY KJIMHUYKE CJIMKE, TYTIEKC yaTpacoHorpaduje,
dbaedorpaduje, LIT, MCLT, HMP u noceOHux ucnutuBama. Jleueme noapazymena
JMTHpame KPBHUX CYJI0BA, a CaMO aKO TO JJ03BOJhaBa XEMOJIMHAMCKH CTaTyC, U
PEKOHCTPYKITMjOM BEHCKHX cTabana (tadena 69).

Ta6esna 69. Jleyemwe TpaymMa BeHa eKCTPEMUTETA

[Ipenopyke Hwugo Hugo
IIPENOPYK  JOKA3aHOCTHU
e

Kox OonecHuka ca MyaTHCUCTEMCKHUM MOBpeiaMa
KOJU Cy HECTaOUITHU, MIPETIOpyUyje ce Juraiuja
noBpel)eHNX BeHa, YIIIaBHOM (eMOpaTHE WIH
MOTUTUTEATHE BEHE.

Koa xemoauHaMcKuX CcTaOMITHUX Tpayma ca JeTHUM
noBpeheHNM CHCTEMOM TMPENOPYUYje Ce JICUCHE
BEJIMKUX BEHCKUX MoBpena. [TocebHo ce caBeryje
MOTIPABJbaE AKCUTIAPHUX, CYNKIIaBHjATHHX,
3ajeIHUYKUX WJIMjaYyHUX, CIIOJbAllbUX WIIMjauyHuX,
3ajeTHUYKe (peMOopaHe WM MOTTUTEATHE BEHE.
Kon OonecHuka ca MaCUBHUM OTHUIIAEHEM
eKkcTpemMuTeTa npaheH!M MoBpeiaMa BEHCKOT
CUCTEMa WJIH JIMTAlljOM BEJIMKE BEHE, IPEenopyyyje
ce eneBelja Hore u GacuuoTOMHja U3 YETHPHU Jena.

Jlumbenem mnpencraBjba TEWIKO, XPOHUYHO, MAYrOTPajHO, MPOTPECUBHO H
HeusleunBo obosbewme. Kapakrepuiie ce: aumgpocmaszom, axKymyaluujoM
WHTEPCTUIMjATHE TEYHOCTH OoraTe MPOTEUHUMA, XPOHUUHOM UH@IaAMaAyujom —
ungexyujom U OpojHUM JpyruMm Tmiopemehajuma henuja W BiIakaHa |y
UHTEPCTULIN]YMY.

Jlumbenem Moxke OWUTH TpUMapHe U CeKyHAapHe eruoioruje. [lpumaphHu
auMQeneMn Cy y3pOKOBaHM KOHTCHHUTAJIHHM M T€HETCKUM JePEeKTUMa, Ma MOTY
OUTH XepenuTapHU WM CIOPAJUYHH, a IPeMa BPpEeMEHY I10jaBJbUBamba Jelie ce Ha!
yoneenuma (y 1. wnu 2. TOAMHU KHMBOTA), npaeyoX (mo 35. roaumHe KUBOTA) U
mapoa (nocne 35. roamue). Hajuemthu pasmor 3a pasBoj nuMdenema jecte
XMIIOIIa3rja JuMQaThka, a pPeTKO alula3hja WM XHIepiuiasdja (BajBysapHa
uHkomnereHnuja). CekyHmapHu juMQpeneMu Y3pOKOBaHH Cy TPayMOM HIIH
Oonectuma  (pumapuose), WIA HUXOBUM  TpeTMaHOM  (IOCTONEPATHBHH,
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MOCTUPAIHM]alIMOHN) Ca TIPOKCUMATHOM MJIM TUCTATHOM OICTPYKIHjOM JTUMpaTHKA
(rabena 70). Bonect ¥ma mporpecHBaH TOK KOjU MOXE JOBECTH JI0 CIOHOBCKHX
ekctpemurera (Elephanthiasis), mTo 3HaTHO oOHecmocoOJbaBa OOJIECHHUKA.
HwjarHo3a ce  moctaB/jba Ha  OCHOBY  kimHHMYke — cinuke, KIVYC,
aumbocuuaTurpaduje, aumboanruorpaduje (tadena 71). Jleuemwe ce crpoBoan
Xupypuiku (peaykinujoM smMmdeneMaTto3He mace). Bpio crokeHe omepaTHBHE
nporenype (auMQoOBEHCKE aHACTOMO3€, OMEHTONCKCH]je WTA.) HHCY Jaie
3a/I0BOJbaBajyhe pesynirare, ma ce JieYermhe CBOJAM HA XWTHjEHCKO-IU]ETETCKU
PSKHUM, TIPUMEHY (U3MKATHUX MeTona (Macaka W ApeHaxka JuMpaTuka), a KoJ
OJIMAKJIMX CTamba Ha PEeAYKIIMOHE XUPYPIIKE METO/IE.

Ta6ena 70. IlaTodusuosoruja, kiacupukanuja u KINHNYKA eBaIyanuja
Jumpenema

[Ipenopyke Huso
JI0Ka3aHOCT
U

JInmbenemu cy nMoaespe€HU y JIBE BEJIUKE KaTeropuje:

NpUMapHU U ceKyHaapHu. [IpumapHu ce MOTy ajbe JennuT y

TPH KaTeropuje:

o Konrenuraiaau mumpenem (10%), koju ce pa3suja 10
Apyre roguHe kxuBoTa. Heku o7 KOHreHUTamHuX 00JIMKa
Cy ypoheHu.

o Jlumdenema npaerox (80%) jaBiba ce u3mehy 2. u 25.
roaune. [lojaBa cnopaguyHux ciiydajeBa je Hajuena, a
HEKOJIMKO 00JIMKa je ypoleHo.

o Jlumdenem tapaa (10%) jaBiba ce HakoH 35. TOUHE.
Cexynnapuu numdeeMu y3poKoBaHH Cy WH(]IaMaIjoM Uiu
OTICTPYKIIUjOM JUM(pATUYHUX KPBHUX cyaoBa. Hajuenrhu
y3po1u cy: hunapujase, TymopH, Tpayme (Hajuerrhe
jaTporene), uHdekuje u uHpIamManmje.

JInmbatrnune aOHOPMATHOCTH MOTY C€ TIOJICTTUTH Y YETUPH
aHATOMCKE KaTeropuje: ariasuja, XuroIsiasuja, HyMepuuka b
XUMepIUia3uja U XUIepIuiasuja.

Tpu rnaBHe kateropuje TMMMATUYHUX TATOPUINOIOUIKUX
aOHOPMAJIOHOCTH je€Cy OINCTPYKIIH]ja, peIyKC U TPEKOMEPHO b
CTBapame JUMQPaTHIHE TEUHOCTH.

Tabena 71. JlumdocuunTurpaduja u sumpoanruorpaduja
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[Ipenopyke

VY MHUIUjaTHOM TIperiey OoJecHUKa ca
numdeneMrMa caBeryje ce TMMQpocuuHTUrpaduja.
Kao nanas y neuewy numdenema caBetyje ce
mumpoctmHTUTpaduja, ymoTpeOom BU3yeTHe
MHTEPIIPETAlN]j€ CIUKA Ca CEMUKBAaHTUTATUBHUM

HHACKCHHUM CKOPOM.

CymMmapHo,

XBH neue

JICKapu pas3jindnuTe

Huso Huso
MPENopyK  JOKAa3aHOCTH
e
1 b
2 b
eAyKaluje, pa3IudIuTUM

TEPAIUjCKUM areHCHMa, a 3aBUCHO OJ1 KIIMHUYKOT eHTUTeTa (Tabena 72).

TaGena 72. Jledeme XpOHUYHE BEHCKe HHCY(UIUjeHIIUje

Obomere Tepanuja Jlexap

Bapuuec I'KB, MeaukamMeHTH, | Onmre MeauInHe,
CKJIEpO3aHTHA dnedoor* (KME)

NucyduimjenTHo Lpocenromua, Omniury, BacKyJIapHU

cadpeHopemopanno ymhe | CtpunnuHr XUPYPT

NukoMnieTeHTHE Jluratypa, CEIIC Omnity, BacKynapHu

nepdopaHTHE BEHE XUpypr

Oxuy3nja (crenosa) | bynacc, [ITTA/crent Backynapau xupypr,

usbakoemMop. BeHa WHTEPBEHTHU PagroJIOr

Nucydunujennnja BasiByaa | BanBynomnactuke, Backynapnu xupypr

JyOOKUX BEHA WHTEPIIO3UITH]E

Hennynuruc JloxanHu TpeTMaH, | Jlepmaronor
MEJIMKAMEHTH

JHepmaro(daedo)ckaeposa | JlokamHu TpeTMaH, | Jlepmarosnor, dhusujarap,
I'Kb ¢dnedbomor™

VYiyc BeHOCyM JlokanHa, I'Kb, | Aepmarouior, XUpYpr,
XUPYpIIKa BaCKyJapHHU XUPYPT

* Kopx Hac He moctoju (cy0)crnerujanu3aiyja u3 ¢Gyedoioruje Koja je
HEOMNXOo/Ha 3a Npo(uiIakCcy, AUjarHOCTUKY U JICUEHE BEHCKUX 000JbeHba.

[ToTpebaHn je cTanaH paj Ha 1O0paau BOJAMYA 33 aKyTHA U XPOHUYHA BEHCKa
000JbeHa, Y ueMy OM HajBaXXHU]Y YJIOTY Tpebaso a uma Y apyxeme ¢edosora

CpOuje (211).
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4 MenuumHacku ¢akyarer, Hur;
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L am3urpan’, 'am3urpazacka Oama.

Jlextop: beb6a [{BeTkoB1h
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	ХВИ представља скуп патолошких стања насталих дејством повишеног венског притиска који доводи до прогресивног застоја и следствених запаљенских и трофичких поремећаја супфасцијалних структура, поткожног ткива и коже. Терминално стање ХВИ је појава ве...
	Ulcus cruris је појам који означава постојање улцерације (разједине) на потколеници која траје најмање 6 недеља, настале учинком различитих етиопатогенетских чинилаца. Тако, улцерације могу бити: венске (ulcus venosum), артеријске (ulcus arteriosum), ...

